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Lo specialista

“Troppe vanno all'estero e tornano
con una gravidanza gemellare”

Alberto Revelli
il responsabile del
«Centro di Fisio-
" , patologia della ri-
produzione e Pma» all’ospe-
dale Sant’Anna. Ha studiato
casi, pubblicato ricerche, ma
soprattutto ha incontrato
«donne a meta». Che a meta
non lo sono per niente ma co-
si si sentono perché hannoun
desiderio che da sole non rie-
scono a realizzare. «E unlavo-
ro particolare il mio - dice -
credo che scriverd un libro
per spiegare quanto sia com-
plicato. Non solo da un punto
divista clinico, intendo».

Etico? Fate nascere vite che al-

trimenti non esisterebbero?
«Ci proviamo. Non sempre ci
riusciamo. Quando non accade,
la delusione della paziente é un
po’ anche nostrax.

Com‘é lavorare al Sant’An-

na?
«B Tospedale ginecologico mi-
gliore d'Italia, degno di concorre-
re con quelli europei. Il punto so-
nole norme che ci regolanoy.

Che cosa regolano? L'ospeda-

le 0 i medici?
«Regolano la cosa pubblica. So-
no norme anacronistiche. Acca-
de spessoin Italia».

Per esempio?
«Siamo in un periodo di austeri-
ty e non si bonificano voragini da
cui escono euro a cascate perché
seguiamo regolamenti vecchi».

Quali voragini?
«Molte torinesi ricorrono ai cen-
tri pubblici in Lombardia dove
non pagano nulla e cosi si dilapi-
dail fondo perlanostra sanitay.

In che modo, scusi?
«11 contributo che la Regione
Piemonte riserva alle tecniche
di procreazione assistita & mol-
tobasso. Per questo le pazienti,
devono pagare il ticket per pre-
lievi ed ecografie: perché la Sa-
nita possa rientrare un minimo
nelle spesey.

Ma la Lombardia non si riva-

le sul Piemonte?

«E’ proprio questo il punto. La
Lombardia c¢i chiede un rim-
borso salatissimo perché da lo-
ro il contributo previsto & mol-

to piit alto che da noi. Percio fi-
nisce che paghiamo pit di
quanto avremmo speso se l'in-
seminazione fosse stata prati-
cata qui. Bisogna fare in modo
che la Regione Piemonte rim-
borsi alla Lombardia la stessa
cifra prevista qui. Cid compor-
terebbe un risparmio immpe-
diato Piemonte e, nel lungo pe-
riodo, costringerebbe la Lom-
bardia a chiedere un ticket alle
pazienti piemontesi per rien-
trare delle spese. CosY’ la con-
correnza sarebbe sulla qualita,
enon sui costi».

Hai mai pensato che le don-

ne torinesi decidano di anda-

re in Lombardia per altre ra-
gioni?
«Perché non hanno fiducia nei
nostri centri? Lo escludo. An-
drebberoall'estero».

Allora & vero che i medici stra-

nieri sono pitl capaci?

«E’ un luogo comune che an-
cora circola. Lo erano una
volta, anche perché in Italia
per anni, in particolare tra
il 2004 e il 2010, eravamo
pieni di leggi e leggine che li-
mitavano sapere ed espe-
rienza dei medici».

Quindi non ci sono ragioni

per cui, oggi, una donna che

vuole un figlio dovrebbe an-
dare all'estero?
«Cisono, ma solo per quelle pra-
tiche che in Italia non sono con-
sentitey.

Come |'«ovodonazione»?
«Perla donazione di un ovocita
sano della femmina e quella di
un seme fertile del maschio. Ci
sono parecchie donne, alle so-
glie dei cinquant'anni, che van-
no a Bruxelles, a Barcellona,
nei paesi dell’Est, e poi tornano
aTorino con gravidanze gemel-
lari e gravissimi problemi, dia-
bete, ipertensione. Anche di

queste si fa carico il sistema sa-
nitario piemontese».
E ci mancherebbe. Scusi, ma
lei non parla che di costi e
spesa pubblica?
«FE anche di moralita. Di cui il no-
stro lavoro non
puo fare a meno.
Vogliamo discute-
re, per esempio,
del 20-30 per cen-
to di pazienti indi-
genti che ricorro-
noalla fecondazione?».
Tutti hanno diritto a avere
un figlio. O no?
«Si, ma poi un figlio ha diritto
di essere mantenuto. Se una
coppia si presenta con l'esen-
zione totale per reddito mi
chiedo come potra mai cresce-
re un figlio».
Poveri, ricchi, donne giovani,
pit mature. Pare che linferti-
lita sia un problema diffusissi-
mo. E' cosi?
«E’ cosl per ragioni prineipal-
mente sociali: le donne riman-
dano la gravidanza. Aspettano
di laurearsi, poi cerecano un la-
voro. Eil tempo passay.
Inquinamento, alimentazio-
ne, stress. Non hanno nes-
sun ruolo?
«Pin di quanto si possa credere.
Ci sono studi che mettonoin rela-
zione 'uso di pesticidi, materiali
plastici, tossicita,
con linfertilita
maschile. Anche
questa & in au-
mento».
Ma perchg,
secondo lei,
di salute sessuale e riprodut-
tiva si parla cosi poco?
«Ne parliamo poco in Italia.
Negli Stati moderni si orga-
nizzano corsi fin dalle elemen-
tari. L'Italia & un Paese timo-
roso. Siamo pieni di potenzia-
lith ma piuttosto che cambia-
re e vivere di slancio teniamo
fermi i piedi nel passato. Sal-
vo miracoli, raramente ci
schiodiamo da [i». [E. LIS
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