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I'ra Schiele e Freud

a caccla dei poteri
dei neuroni specchio

Un filo rosso dalla Vienna del 900 al presente

PIERGIORGIO STRATA
UNIVERSITA DI TORINO

lla fine del XIX se-

colo Vienna é for-

se la citta pitt mo-

derna del mondo.

L'illuminismo ave-
va posto in primo piano quella
razionalitd che Immanuel
Kant aveva assunto come valo-
re supremo alla base delle re-
gole morali, mettendo in se-
condo piano il mondo delle
passioni dominanti nel regno
animale. Ma Charles Darwin
aveva dimostrato che le pas-
sioni degli animali permango-
no anche nell’'uomo e svolgono
un ruolo essenziale nel regola-
re il nostro comportamento,
idea che aveva indotto David
Hume a suggerire un loro ruo-
lo positivo nell’etica.

Proprio nella Vienna del XIX
secolo Carl von Rokitansky
prende le distanze dalle teorie
filosofiche dell’epoca e instaura
una medicina sperimentale che
parte dall’esame degli organi
interni per capire le malattie.
Parallelamente lo studio dell’'in-
teriorita invade tuttii campidel
sapere. Grazie a Sigmund
Freud nasce un movimento che
per la prima volta tratta la men-
te come oggetto della scienza
empirica, cercando di capire i
meandri della nostra psiche e di
entrare nella natura della vita
istintuale. A questo dibattito
culturale prendono parte an-
che artisti e serittori che inno-
vano arti figurative, musica, ar-
chitettura. Cosi la cultura me-
dica esercita una forte influen-
za, creando un fecondo rappor-
to fra arte e scienza.

Eric Kandel nasce a Vienna,
ma nel 1929, a 10 anni, & co-
stretto a trasferirsi con la fami-
glia negli Usa per sfuggire alle
persecuzioni razziali. Colpito
dalla barbarie di un uomo che &
tuttavia in grado di «apprezza-
re la musica di Haydn, Mozart
e Beethoveny, si interessa di
sociologia e psicoanalisi, in-
fluenzato anche dall’amicizia
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con Anna Kris, figlia di un col-
laboratore di Freud. Resosi pe-
rd conto che questo studio non
gli & congeniale, si rivolge pri-
ma alla psichiatria e poi alla
neurologia per approdare, infi-
ne, al sistema estremamente
semplificato di una lumaca ma-
rina ed & Ii che scopre le basi
fisico-chimiche dei processi di
memoria che nel 2000 lo porta-

no al Nobel per la medicina.
Kandel & stato protagonista
e spettatore di una rivoluzione
che ha messo in relazione la
scienza dei processi mentali e
la scienza del cervello, rivelan-
do allo stesso tempo le basi
biologiche dell’inconscio. Ora,
nel suo saggio «L'eta dell’in-
conscioy (Raffaello Cortina),
riesamina lo splendore della
Vienna dei suoi tempi, la na-
scita dello studio dell’incon-
scio e il fiorire di un’arte figu-
rativa moderna. E affronta il
problema di come le pili recen-
ti acquisizioni sul funziona-
mento del cervello siano coin-
volte nell’espressione delle ar-
ti figurative e, in particolare,
nei gesti rivelatori dei senti-
menti di un soggetto, soffer-

mandosi sulla rappresentazio-
ne artistica delle emozioni at-
traverso il viso, le mani, il cor-
po e il colore. La sua attenzio-
ne si focalizza, tra l'altro, sui
ritratti di Gustav Klimt e sul-
l'ideale della donna erotica e
seducente, sicura della pro-
pria identita, ma dotata di
aspetti distruttivi, come Giu-
ditta. Kandel riscopre anche
'opera di Egon Schiele e la sua
visione dell’interpretazione
freudiana dei sogni e indaga
Oskar Kokoschka, appassio-
nato di biologia fin da giova-
nissimo, attirato sia dai dise-
gni anatomici di Comenius sia
dalle immagini a raggi X. Non
a caso sosteneva di lavorare in
parallelo con Freud per sco-
prire l'inconscio. Nei suoi ri-
tratti 'uso esagerato del colo-
re esprime emozioni violente e
questa realta interiore viene
ricondotta all’espressione di
desideri e paure che sono visti
come processi mentali di quel-
I'inconscio svelato dalla psico-
analisi e dalla letteratura.

E, tornando di nuovo alle
neuroscienze, Kandel spiega
come l'osservatore risponde in
termini biologici alle espres-
sioni facciali e alle posture cor-
poree degli altri, con i neuroni
specchio che evocano empa-
tia: «Non solo siamo sedotti e
ispirati dall’arte, ma siamo an-
che mistificati, scossi e a volte
proviamo persino repulsione».
Creativita artistica e fonda-
menti biologici, cosi, si legano
e siintrecciano.
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