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FERRARI, STAMINA E LA PSEUDOCURA MEDIATICA

Medicina
populista
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di Michele De Luca

asta leggere i messaggi che da

mesi circolano sui social

network per capire che non so-

no gli scienziati ad avere acce-
soitonidellapolemicaintorno al discus-
so trattamento Stamina, maun’irrespon-
sabile campagna mediatica portataavan-
tiacolpidiaudience, che haavutol'effet-
to di confondere ulteriormente chi gia
eraconfuso e di scatenare laviolenza ver-
bale in chi crede nelle teorie complottisti-
che delle lobby scientifiche.

Eppure c¢’é qualcuno che ha pubblica-
mente ringraziato Le Iene (che hanno de-
dicato piu di 20 servizi al caso Stamina
senza mai fornire una sola notizia che
avesse una seppur minima base scientifi-
ca), dicendo che “il livello di accultura-
zione scientifica, ma anche tecnica, su
come si portano i farmaci in clinica si &
alzato moltissimo e voi avete un grosso
merito in questo”. .

Non contento, Mauro Ferrari ha an-
chedichiarato, sempre a Le Iene, che Sta-
mina sarebbe “il primo caso importante
della medicina rigenerativa quiin Italia”
e un’occasione unica per il Paese “perri-
lanciarsi” e assumere il ruolo di “paese
guida per il resto del mondo” nel “per-
mettere ai grandi successi della scienza
di base di arrivare in clinica piti rapida-
mente possibile”,

Evitandoin questa sede diapprofondi-
re cosa intenda esattamente per “il pilt
rapidamente possibile” e di sottolineare
cheinrealtale regole che stabiliscono co-
me portare le terapie avanzate in clinica
gia esistono in Europa almeno dal 2007,
seafare queste affermazioni & il possibi-
le futuro presidente della nuova commis-
sione ministeriale che dovra valutare la
sperimentazione clinica su Stamina,
non stupisce che il mondo scientifico sia
immediatamente insorto.

In un paese gia confuso e tutt’altro
che scientificamente alfabetizzato (co-
me & comprensibile che sia, trattandosi
diun argomento cosi tecnico) queste af-
fermazioni denotano che chi dovrebbe

fare chiarezza ha bisogno di chiarirsi,
lui per primo, le idee.

Essendo laureato in matematicae dot-
tore di ricerca in ingegneria meccanica,
potrebbe non conoscere il lavoro degli
staminologi: del resto, il sottoscritto
non ha mai incontrato il Prof. Ferrari in
nessuno delle centinaia di congressi
mondiali sulle cellule staminali a cui ha
partecipato, né ha mai sentito pronun-
ciare il suo nome in quei contesti. Ma nel
momento in cui, inspiegabilmente, il
prof. Ferrari viene indicato dal Ministe-
ro della Salute per assolvere un compito
tanto delicato, forse sarebbe il caso che
sidocumentasse (magari cominciandoa
dare una sbirciatina su PubMed e una
scorsa al Regolamento 1394/2007 della
Comunita Europea) prima di fare affer-
mazioniavventate.

Il fatto che abbia poi tentato di giustifi-
carsi a La Vita in Diretta dicendo che
qualcuno potrebbe essersi “offeso per il
fatto che in realta ci sono altri program-
mi diricerca, anche interventi clinici, sul-
la cecita e altre cose, fatti da scienziati
bravi ed importanti” non ci tranquilliz-
za. Anzi! Non é questione di offendersi
(uno staminologo non puo offendersi se
il suolavoro non & conosciuto da un ma-
tematico): & un altro il tipo di cecita che
spaventa, che non pud purtroppo essere
curato con nessuna terapia a base di cel-
lule staminali. Ma visto che ha toccato
luil’'argomento implicitamente citando-
mi, vorrei ricordare al prof. Ferrari che
se ¢’¢ un campo in cui I'Italia ¢ gia
all’avanguardia, tanto da essere citata
come esempio in tutto il mondo, & pro-
prio quello delle cellule staminali in me-
dicina rigenerativa. In questo campo il
nostro Paese ha primeggiato e ottenuto
straordinari risultati non soltanto per la
cura delle gravi ustioni chimiche della
cornea (che lui chiama genericamente
“cecita”) o per laricostruzione di epiteli,
ma anche di malattie genetiche rare co-
me I’Ada-Scid, la Leucodistrofia Meta-
cromatica, lasindrome di Wiskott-Aldri-
ch (mediante cellule staminali emopoie-
tiche geneticamente modificate) o 'Epi-
dermolisi Bollosa, per non citare gli stra-
ordinari lavori di ricerca di base sulla

maggior parte delle cellule staminaliadul-
te. embrionali e riprogrammate.

Grazie ad una sua successiva intervi-
stasu La Repubblica, capiamo cheinreal-
ta il possibile futuro presidente ritiene
che il caso Stamina meriti di essere ap-
profondito solo perché “dal punto di vi-
sta del volume di attenzione ricevuta,
non c'é dubbio che Stamina abbia avuto
una diffusione enormemente maggiore
deilavorideglialtriricercatori, Certi stu-
di non hanno pit di un trafiletto sul gior-
nale, qui parliamo di un caso che ha cam-
biato la coscienza nazionale su questi te-
mi", In pratica, il criterio di valutazione
di un terapia sarebbe la portata mediati-
cacheraggiunge. Quindi, secondo il pro-
fessor Ferrari, ventidue puntate de Le Ie-
ne, decine di puntate di Pomeriggio Cin-
que o de La Vita in Diretta e articoli con
frequenza settimanale sul Blog di Gioia
Locati, solo per fare qualche esempio,
varrebbero piu di articoli “epocali” sul
New England Journal of Medicine o su
Lancet, Cell, Nature o Science? _

Quindi, un trattamento senza nessun
razionale, senza nessuna consistenza
scientifica, senza nessuna prova di sicu-
rezza ed efficacia meriterebbe di essere
approfondito solo perché ormai é sulla
boccadi tutti?

Sarebbe come dire chelostatus ditera-
pia in Italia si ottiene per acclamazione
popolare, non perché sperimentato e vali-
dato secondo le norme condivise dalla co-
munita scientifica e dagli enti regolatori.
E semprel'acclamazione popolare rende-
rebbe meritevole di approfondimento
un trattamento indagato per aver violato
tutte le norme previste per la sommini-
strazione di terapie avanzate all'uomo,
anche se per uso compassionevole.

Evidentemente il prof. Ferrari ne &
convinto, altrimenti non avrebbe dichia-
rato: "Seguo poco gli aspetti penali, mi
interessano quelli scientifici". Sarei cu-
rioso di sapere come possa non interes-
sarsi degli aspetti penali quando riguar-
dano proprio I'aspetto scientifico del
problema. Probabilmente nessuno &
maistato accusato diabuso della profes-
sione matematica o di commercio o som-
ministrazione di equazioni guaste e peri-
colose per la salute,
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