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Sclerosi multipla, al Policlinico

La correlazione della malattia
con alcune patologie vascolari
al centro della nuova terapia

Loredana Guida

11 Comitato etico del Policlinico della
Federico I qualche mese fa ha dato il
via alla sperimentazione del professor
Paolo Zamboni, chirurgo vascolare
dell'Universita di Ferrara, per il tratta-
mento della sclerosi multipla. Le po-
tenzialita ed i primi risultati dello stu-
dio sono stati presentati ieri presso il
Dipartimento di Diagnostica per Im-
magini e Radioterapia del Policlinico
federiciano, diretto dal professore Mar-
co Salvatore. Molti i pazienti interessa-
tia saperne di pil, visto che l'alternati-
va & una terapia farmacologia a vita
molto costosa e non priva di effetti col-
laterali. Attraverso unapproccio multi-
disciplinare alla malattia, Zamboni ha
verificato che esiste unastretta correla-
zione tra sclerosi multipla e la presen-
za di stenosi nelle vene del collo e del
torace dei malati (Cesvi), e che queste
malformazioni congenife possono es-
seredisostruite mediante un piccolo in-
tervento di angioplastica.

Ebene, perd, non creare false aspettati-
ve, in quanto non tuttiipazienti posso-
no sottoporsi alla terapia. Lo scopo del-
la sperimentazione & di capire 'effica-
ciadel metodo ed individuare i sogget-
ti che possono sottoporsi all'interven-
10. «ll paziente - spiega Zamboni - deve

essere consapevole che siamo in una
fase sperimentale e che solo tra uno o
due anni sapremo veramente dove
possiamo spingerci. E difficile pensare
che una stessa terapia, applicata a di-
versistadi di una malattia cosi comples-
sa e muitiforme come la sclerosi, possa
fornire gli stessi risultati e quindisoddi-
sfare le stesse aspettative. Allargare la
vena per disostruirla pud essere benefi-
co per tutti, ma ci sono casi in cui que-
sta vena non pud essere aperta perché
non € mai nata. Quello che abbiamo
osservato attraverso il trattamento en-
dovascolare & un miglioramento della
qualita dellavita, delle prestazionimo-
torie e cognitive, unariduzione del nu-
mero delle recidive, un notevole pro-
gresso di un sintomo disabilitante co-
mela fatica cronica».

La sperimentazione del Comitato eti-
co del Secondo Policlinico, coordinato
dall'angioradiologo Vittorio Iaccarino,
che si occupa della fase terapeutica,
dal neurologo Vincenzo Brescia Morra
impegnatonella selezione dei pazienti
e da Marcello Mancini, dopplerista del
Cnr che fornisce le indagini ecografi-
che, coinvolge 200 pazienti: «Lo studio
ed il procedimento - spiega Iaccarino -
cui sottoponiamo i pazienti e lungo e
scrupoloso. Si passa prima dal neurolo-
go, e successivamente si procede con
una serie di indagini strumentali, qua-
li: ecocolordoppler, risonanza, angio-
tac al cranio, collo, torace, flebografia,
fino, eventualmente, alla dilatazione
dellevene». -
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