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eprovasteachiederequalesialamalattiafemminile pit
spesso mortale, molti risponderanno “il cancro del se-
no”. Invece sono le malattie cardiache il killer n°1 delle
donne. Se provaste a domandare “che cosa le fa piu paura”,
parlerebbero di terrorismo, terremoti, tsunami, rapine, omi-
cidi, pochissimi di ictus, diabete, cardiopatie. Perché abbia-
mo piu paura di cose improbabili e percepiamo un rischio
basso per malattie frequentissime? La paura di antibiotici e
vaccini cresce con la diffidenza verso |'industria farmaceuti-
ca, ma nessuna mamma percepisce il rischio di cibo salato e
merendinedolciné chel'obesita e causadelle peggiorimalat-
tie. Educareaunagiusta percezione delrischio edifficile. Cia-
scuno aderisce al proprio modello culturale, costruito su pre-
giudizieignoranzacondivisadal propriogrupposociale. Nes-
suno conosce i dati e poco s'interessa di questi, soprattutto,
non legge, non capisce, non studia, mentre crede ciecamen-
tealle frottolediinternet e Facebook.
camici.pigiami@gmail.com
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