LA STAMPA

paa  03-06-2014
Pagina 28
Foglio 1 f 2

EDOARDO BONCINELLI
Limportanza di avere
la testa tonda

Una caratteristica che ci distingue dagli altri animali

alla base anche del nostro modo di essere culturale

EDOARDO BONCINELLI

itutti gli animali di una
certa dimensione noi
siamo quelli con Ia te-
sta piit rotonda. Per di-
versi motivi. Alcuni ov-
vi, altri meno. Per prima cosa si os-
serva in noi la riduzione del «mu-
soy, che perde terreno rispetto alla
vera e propria scatola cranica, ar-
rotondata per natura. Il muso ser-
ve per masticare, oltre che per ag-
gredire a morsi e raggiungere e
staccare il cibo, e ha una primaria
| funzione olfattiva. Non & che per
noi la funzione nutritiva abbia per-
so valore, ma é stata ridimensiona-
ta e i suoi correlati anatomici pro-
fondamente riprogettati. Anche
grazie all’uso delle braccia e delle
mani e alla stazione eretta, il cui
sviluppo incide cosi indirettamente
sulla geometria del cranio.
Alleggerita della funzione masti-
catoria e di quella prensile» della
bocea, la testa si limita quasi esclu-
sivamente a contenere il cervello, la
grossa centrale di controllo delle
nostre reazioni alle stimolazioni
ambientali e dei nostri comporta-
" menti. La testa serve cosi soprat-

tutto a ponderare le azioni e a pen-_

sare in anticipo a quello che c’é da
fare o che ci potrebbe essere da fa-

) 1. NOSTRO CERVELLD
Oltre a quel che gli ha detto il suo
patrimonio genetico, «sa» cio che
ha appreso nei primi anni di vita

IL TEMIPO DEL GIOCO

Cosl impariamo a fronteggiare
la complessita e l'imprevedibilita
del mondo che ci circonda,

_re. Il cervello diventa allora pii

grande e si specializza, sia in aree
essenziali per la sopravvivenza -
quelle pili antiche e comuni a tuttii
vertebrati - sia in quelle accessorie
e «libere» da impegni pressanti,
con la corteccia cerebrale su tutte.
Quest’ultima compare solo nei
mammiferi, limitandosi spesso a
occupare una minuscola superficie
sopra il cervello pill antico e localiz-
‘zato nel centro della scatola crani-
ca. Salendo nella scala evolutiva dei
mammiferi la corteccia diviene
sempre pitl estesa e finisce conVav-
volgere, nel nostro caso, l'intero
cervello antico che appare cosi na-
scosto alla nostra vista dalla pre-
senza della stessa.

La crescita del volume del hostro
cervello ha causato nel tempo un
aumento di volume dell'intero cra-
nio, che finisce con 'assumere pro-
porzioni ragguardevoli. Fino al
punto di mettere a rischio la madre
e il nascituro praticamente a ogni
parto. Ecco che allora la natura ne
ha escogitata una delle sue. Ha ral-
lentato il nestro sviluppo cerebrale
e ci fa nascere con la testa di un
cucciolo di scimpanzé non ancora
perfettamente sviluppato, chiara-
mente rotondeggiante. Quando na-
sce uno scimpanzé, il nostro paren-
te pill prossimo, il suo cervello &
quasi completamente sviluppato e
occupa gid buona parte del volume
di quello adulto. Quando nasce uno
dinoi, il cervello non é nemmeno un
quarto di quello che sara poi, e il
suo volume finale-sard raggiunto

* solo dopo diversi anni di vita.
Abbiamo cos spiegato perché la
nostra testa & cosi tonda: perché
“piena di cervello, che matura inol-
tre solo con l'avanzare degli anni.
Questo fatto ha perd alcune conse-
guenze che contribuiscono a for-
giare il nostro modo di essere biolo-
gico e a preparare il nostro modo di
essere culturale.
Quando nasciamo il nostro cervel-
lo non é completamente sviluppato e
completa la sua maturazione negli
anni, a occhi aperti, a orecchi aperti
e in contatto con il mondo circostan-
te attraverso tutti gli altri sensi. Fini-
sce quindi per crescere gid «<impara-
toy, almeno fino a un certo punto. Il
cervello degli animali «sa» quasi solo
quello che gli ha detto il suo patrimo-
nio genetico, che conserva la memo-
ria degli eventi salienti occorsi in mi-
lioni di anni di evoluzione. Il nostro
sa tutto questo, pitt quello che ha ap-
preso nei primi mesi e anni della no-
stra vita extra-uterina. Quello che
abbiamo appreso in questi primi me-
si e anni non é semplicemente imma-
gazzinato nel nostro cervello, ma vi &
«scolpito» dentro, perché I'architet-
tura cerebrale e i diversi allaccia-
menti delle aree del cervello vengono
modificati «in tempo reale» dagli
eventi della vita alla quale assiste
mentre ancora si sta sviluppando.
All’eta dell’adolescenza, quando
almeno in linea di principio raggiun-
giamo la nostra eta riproduttiva, il
cervello ha gid imparato dall’am-
biente circostante un sacco di cose,
la cui memoria é per giunta quasiin-
delebile. A quel punto siamo gi esse-
ri umani, immersi in un determinato
clima culturale e imbevuti dai suoi
contenuti e dai suoi precetti. Oltre
che un animale sociale, 'uomo & in-
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fatti anche un animale culturale. Pos-
siamo anche dire che ha due diverse
nascite: quella biologica, coincidente
con il primo respiro autonomo, e
quella culturale che termina solo do-
po Padolescenza. Il nonno castoro
non lascia niente ai nipoti, se non uno
stagno e forse una diga. I nostri non-
ni e bisavoli lasciano ai discendenti
‘tesori di conoscenza risalenti anche
a secoli addietro. La rotondita della
nostra testa ha quindi anche una

Lectio a Cagliari

Con una lectio dal titolo «Playing brainy

il genetista (e appassionato grecista) Edoardo

conseguenza di lungo termine sulla

‘nostra condizione esistenziale.

11 cervello piti antico e alcune par-
ti della corteccia sono impegnate a
espletare compiti-essenziali per la
sopravvivenza, mentre altre parti
non secondarie della nostra cortec-
cia sono libere da impegni biologici
pressanti. E possono interrogarsi,
improvvisare, inventare, creare e
giocare. Il nostro cervello passa
molto tempo a soddisfare la propria

curiosita e a giocare, perché le di-
mensioni della nostra corteccia ce-
rebrale glielo permettono, e perché
noi restiamo a lungo nella condizio-
ne di cuccioli, quando anche gli ani-
mali sono-curiosi e giocano. Il no-
stro & quindi un grande privilegio e
una carta formidabile da poter gio-
care per far fronte all’incredibile
complessita e imprevedibilitd del
mondo che ci circonda. Ma occorre
che il gioco valga la candela e che
operiamo in modo da meritarci que-
sto privilegio.

Boncinelli, 78 anni, inaugurera giovedi a Cagliari
(ore 19, Bastione Santa Croce) la VI edizione di
«Leggendo metropolitanoy. 1l festival, che ha per
tema questanno «I giochi dell'essere» e durera fino
a domenica, avra un'‘anteprima domani (alle 19,30,

sempre presso il Bastione Senta Croce)
con un incontro tra la scrittrice, poetessa
e musicista sudafricana Liesl Jobson, regina

in Italia, e Alessandro Spedicati («Diabloy,

completo su www.leggendometropolitano.it

della «flash fiction, in tour per la prima volta

Sfrontman del gruppo dei Sikitikis). Programma
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