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Un'indagine condotta dal Cnr di Pisa in ambito europeo segnala il saltuario
usodivecchie droghe e
permigliorare larete dei servizi
LA CANNABIS LE COLLE L'EROINA 1 SERT
Circa 500 mila gli studenti Europa, il 9% degli Circa 740mila persone In Italia, i centri di recupero
delle scucle superiori adolescenti ha fatto uso trai 15 ei64 anni hanno dalle dipendenze
che hanno consumato di sostanze inalanti come sperimentato eroina almeno comprendono circa 550 Sert
cannabis. In 30mila colle e solventi. Nel nostro una volta nella vita, di cui e quasi 800 comunita
hanno usato oppiacei, paese si scende 160mila nel corso del 2011 terapeutiche, per quasi

70mila cocaina fortunatamente al 3% 80 mila i consumatori abituali

Adolescent, erona e farmaci
unprogetto contro le fragihta

270mila pazienti totali

Www.ecostampa. it

VANESSA CAPPELLA

liadolescentiitalia-

nisononellatopten

europea per il con-

sumo dialcol e dro-
ghe, attestandosi in alcuni casi
addirittura soprala media: ari-
velarlo & un’indagine condotta
dall'Istituto di Fisiologia Clini-
ca Cnr di Pisa nell’ambito della
ricerca Espad 2011. Secondo i
dati, i1 36% dei nostrisedicenni
fuma regolarmente sigarette
(contro il 28% dei coetanei eu-
ropei), il 21% ha provato alme-
no una volta la cannabis (con-
troil 17%), i1 63% ha bevuto al-
meno una volta alcol nell’ulti-
mo mese (contro il 57%): tutta-
via, a differenza del resto d'Eu-
ropa,nonspopolalapraticadel

binge drinking, ovvero bereso-
lo perubriacarsi. Cresceinvece
I'assunzione di psicofarmaci e
sedativi senza ricetta medica,
che coinvolge il 10% dei sedi-
cenniitaliani contro il 6% degli
europei, mentre per 'uso diso-
stanzestupefacentiillegaliino-
stri adolescenti rientrano nella
media del 6%. Secondo I'inedi-
ta ricerca Ipsad, condotta dal-
I'Istituto di Fisiologia Clinica
Cnrsullafasciadieta 15-64, so-
no diminuiti in Italia i consu-
matori di cannabis, cocaina,
stimolanti e allucinogeni, ma
aumentailnumerodichisperi-
menta eroina, in endovena, fu-
matao sniffata, senzadiventar-
nenecessariamente consuma-
tore abituale. E soprattutto per
queste persone che Federserd,
I'associazione degli operatori

perlacuradelledipendenze, ha
lanciato il progetto Star, volto a
migliorare e ampliare la rete di
accoglienza dei Ser.T (Servizi
per le Tossicodipendenze).

«I due terzi dei nostri pazien-
tisoffronodidisturbidaeroina:
¢ preoccupante che altrettante
persone invece non si facciano
curare», afferma Alfio Lucchi-
ni, presidente di Federserd. «I1
nostro dovere & allora quello di
facilitarel’accessoalleterapiee
farcapire quantosiaimportan-
te investire sul recupero e la
prevenzione». Tra le nuove di-
pendenze, in Italia & in fase di
decollo il gioco d’azzardo: dati
Ipsad rivelano che nel 2008 il
37,8% delle persone tra 15 e 64
anni aveva giocato d’azzardo
almenounavoltanellavita, ma
nel2011lapercentualearrivaal

44,3%. Gratta e Vinci, scom-
messe sportive, poker e simili
esercitano grande attrazione
sui giovani trai 15 e i 19 anni,
coinvolgendo, solo nel 2011,
circaun milione di ragazziera-
gazze, di cui 650mila minoren-
ni. In 150mila, secondo Espad
[talia, rischiano ladipendenza.
«Neiperiodidicrisieconomica,
le fragilita si moltiplicano», de-
nuncia Pietro D’Egidio, diret-
tore del Ser.T di Pescara e se-
gretario esecutivo di Feder-
serd. «Pil1 persone fragili vuol
dire pitmalati, anche gravi, so-
prattutto in un momento in cui
lo Stato utilizza le dipendenze
in maniera non etica e non ri-
nuncia a un euro dei 10 miliar-
diincassatinel 2011 conilgioco
d’azzardo patologico».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Ritaglio

uso esclusivo

stampa ad

del destinatario, non

riproducibile.

097156



la Repubblica

Quotidiano

pata  19-06-2012
Pagina 52
Foglio EZf 2

IDATI

IL RECORD
DEI BEVITORI
TRA | MASCHI
DI MOLISE

E ABRUZZO

n ltalia gli uomini che

bevono di piti sonoi

molisani e gli
abruzzesi, inuna
percentuale che
raggiunge '83,5e
I'83,8%, (media naz.
78,9%). Frale donne,
sono quelle di Bolzanole
piu attratte dalle bevande
alcoliche: rispetto alla
media nazionale (53,4%),
consuma alcol il 66%. Il
panorama sul rapporto fra
gliitaliani e ’alcol € molto
variegato da come appare
nell’ultimo report
pubblicato dall’lstituto
superiore di sanita (dati
2010). Nel binge drinking,
abitudine ad uscire di casa
determinati a cercare
disinibizione ed euforia
sotto effetto dell’alcol, fra
gli uomini sono ancora una
volta i molisani a detenere
il primato: il 29,1% diloro
dichiara di essere uscito
con la precisa intenzione
di ubriacarsi. Fra le donne
c’'e ancora Bolzano
(10,3%; media nazionale
3,5%). Un capitoloe
dedicato al consumo di
alcol frai giovani: il 54,3%
deiragazzieil 42 delle
ragazze 11-25annidice di
aver consumato aimeno
una bevandaalcolicanel
2010, cifre stabili rispetto
agli ultimi anni. L'allarme
riguarda i giovanissimi: fra
quellifragli11eii15anni
hanno bevutoil 13,6%.

(sara strippoli)
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