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Regione-ospedale, scontro sullapillola abortiva

Approvatoilprotocollo: ricovero obbligatorio. Al Grassi laprimapaziente lorifiuta
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CHIARA RIGHETTI

ENATAPolverinipresentale
R;cgole regionali sull’assun-

zione della Ru486 intorno
alle15.40, prima di correre al verti-
ceconFittoeTremontisui tagli per
le Regioni previsti dalla finanzia-
ria. Ma nemmeno un’ora prima, a
Ostia, la prima donna del Lazio a
sottoporsiall’abortochimico hari-
fiutato di ricoverarsi in ospedale.
Beffando, grazieaundiritto tutela-
todallaCostituzione,!l'intentodel-
lelinee guidanazionaliedelnuovo
protocollo operativo adottato dal-
la Regione Lazio. Che gia dal titolo
parla per la pillola abortiva di
«somministrazione solo in regime
diricovero».Echee«molto pilivin-
colante di semplici linee guida,
perché ha un valore medico-lega-
le», spiega il subcommissario alla
sanita Mario Morlacco.

Agli ospedali che somministre-
ranno il farmaco viene prescritto
in dettaglio l'iter da seguire, dal
colloquio psicologico preventivo
ai controlli da farsi 14 giorni dopo
le dimissioni. Malgrado questo,

B divettore
sanitario:
“Ebbiamo
agito in tutta
eoscienza”

ogni donna potra scegliere di an-
darsene, come gia accaduto ad
Ostia. «Lasciare 'ospedale & un di-
ritton, sorride la governatrice. Ma
haparolemenomorbideversoidi-
rigenti della struttura del litorale
che hanno anticipato la Regione:
«Al loro posto non l'avrei fatto.
Sperononsuccedanulla, maseac-
cadra dovranno assumersi le loro
responsabilita». «Ce ne assumia-
mo tuttiigiorni, & il nostro lavoro,
replica il direttore sanitario Lindo
Zarelli, chesidice amareggiato del
«polverone» sulla vicenda e ag-
giunge: «Abbiamo agito in co-

scienza e nell’esclusivo interesse
della paziente, che non poteva es-
sere soltoposta a un aborto tradi-
zionaler.

Polverini ringrazia «gli altri diri-
genti interpellat, che hanno mo-
strato senso di responsabilitanr.
Ora,spiega,saral’Agenziadisanita
pubblicaastimareil fabbisogno di
postiletto da dedicare alla Ru486;
poi la direzione Programmazione
sanitaria dovrd indicare gli ospe-
daliidonei. Quanto civorra? Lago-
vernatricenonsipronuncia: «Use-
remo la procedura d'urgenza, ma
prenderemo il tempo necessario
perindividuarelestrutturemiglio-
ri». L'annuncio fa infuriare I'ldv
GiuliaRodano, che parla di «mofi-
vazioni risibili»: «E ovvio che ogni
struttura gia accreditata per I'in-
terruzionedi gravidanza pud esse-
re idonea. La verita & che la Polve-
rinistaboicottando la Ru486, umi-
liandosialedonne cheglioperato-
risanitari». Elogial protocollo arri-
vano invece dal consigliere Udc
Raffaele D’Ambrosio, che parla di
«segnale di equilibrio». «L'obbligo
di ricovero non pud esistere», ri-
battono Rossodivita e Berardo,
dellalista Bonino-Pannella. Enon
solo prevedetlo & «<inappropriato»
e antieconomico. Ma consideran-
do che la paziente, protocolio o
meno, pud comunque scegliere di
lasciare I'ospedale, la linea della
Regione «sembra pili cercare un
supplemento di pena per chi sce-
glie un’interruzione di gravidanza
che guardare alla buona pratica
clinica».

Quanto alla giunta, che ieri ha
approvato il taglio del 10% per gli
stipendi delle tre prime cariche re-
gionali («da non confondersi —
spiega Polverini— con quello pre-
vistoinfinanziaria,chearriveranel
2011 esara a scaglioni») si prepara
aunanuovafasemovimentata. Vi-
sto che la presidente, interpellata
sui tempi per I'ingresso dell'Udec,
annuncia: «Ormai ci siamo». Poi
con un sorriso tenta di rassicurare
i suoi assessori: «Non ci saranno
sacrificir.
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Parlaladonnaacui¢ stata somministrata la RU486. “Sono tomata a casa dai miei figli”

“E unasceltaa curavevo diritto
non permetto anessuno di gudicarmi”
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FLAMINIA SAVELLI

APILLOLA abortiva e
(( Luna sceltaacuiho di-
rittor. Parla con un fi-

lo di voce Chiara (¢ un nome di
fantasia) mentre si lascia alle
spalle il reparto “Interruzione
gravidanze” dell’'ospedale Gras-
si di Ostia. E lei la prima donna
nel Lazio a cui & stata sommini-
strata la pillola abortiva RU486:
«Appena ho scoperto di essere
rimasta incinta — racconta —
sapevo che non avrei potuto te-
nere il bimbo perché ho subito
gia tre parti cesarei e un inter-
vento all"utero. Cosl, sono anda-
ta al consultorio ma ho capito
subito che avreiincontrato delle
difficolta. Per le mie condizioni
—prosegue —l'aborto chirurgi-
co era altamente sconsigliato e
per quello farmacologico molti
ospedali non sono ancora pron-
ti. Mi hanno suggerito diandare
al San Camillo, dove perd nessu-
no era disposto ad assumersi la
responsabilita. A quel punto ho
contattato anche un ospedale di
Sienadovegiadatempodispon-
gono della pillola abortiva. Poi
una conoscente mi ha detto di
provare qui al Grassi, dove han-
no accoltolamiarichiestar.

Si interrompe per un attimo
Chiara, ha gli occhi lucidi. Poi si
fa forza e prosegue: «Questa
mattina, quandohoattraversato

Pingressodell’ospedale,hopen-
sato di tornare indietro, di non
farlo piti. Ma fisicamente non
potreisopportareun’altragravi-
danza. E inoltre, non possiamo
permetterciunaltrofiglio. Lave-
rita—continua—echedaquan-
do ho saputo che aspettavo un
bambino, mi sono sentita sola.
Non I'ho potuto dire neanche a
mio marito. Lui non approve-
rebbe. Ho dovuto lottare fino al-
lafine: per me, perché venissero
rispettati i miei diritti. E adesso
non permetto a nessuno di giu-
dicarmi.Appenamihannosom-
ministrato la pillola— conclude
— ho deciso di non restare in
ospedale nonostante I'insisten-
zadei medici. Voglio solo torna-
re a casa dai miei figli, stare con
loro. E pensare adomani».

Eintanto, mentre Chiaradeci-
deva del destino del suo bambi-
no, all'uscita dell’ospedale siso-
no scatenate le prime polemi-
che, le associazioni Unicuique
Suum, CMO e Gandalfhannodi-
stribuito volantini: “Kill pill,
puntodinonritorno.Comepos-
siamo rimanere indifferenti a
tutto cio?”.

In solitudine
Dopo tre parti cesarei
non potevo affrontare
un’altra gravidanza
Main questadecisione
mi sono sentitasola
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