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Dal grande summit sull oncologia di Chicago
perunodei cancripit aggressivi, “bestianera” dellamedicina che

Polmonu, passi avanti
perallungare la vita

DALNOSTRO INVIATO
ARNALDO D’AMIGO

CHICAGO

“ent’anni fa era sinoni-
mo di morte entro 4
mesi dalla diagnosi.
Oggi, pur rimanendo
la“bestianera” dellamedicina, il
tumoreal polmonenonépitiuna
condanna inappellabile. I pro-
gressi, passo dopo passo, si con-
tinuano a misurare qui, alla riu-
nioneannualedell'AmericanSo-
ciety of Clinical Oncology (Asco)
che si chiude domani a Chicago,
I'appuntamento pil1 importante
al mondo per chi si occupa della
cura del cancro. Oggi il 20% pud
essere operato e una larga mag-
gioranzadiquestisuperaicinque
annidisopravvivenza, traguardo
oltre il quale ci si pud considera-
reguariti. Pergliinoperabiliinve-
ce i farmaci assicuravano 4 mesi
di vita. Oggi, con l'ultimo passo
annunciato ieri, due anni. Con-
tro gli altri big killer (i tumori di

«

colon, seno eprostata) il progres-
s0 a piccoli passi ha portato per-
centuali di guarigioni che oltre-
passano la maggioranza di tuttii
casi, e,nel casodellaprostata, so-
pravvivenze cosilunghe che fan-
noincappareil paziente, in tarda
etd, in altre cause di decesso co-
me chiquel tumorenonloha. Ma
nel frattempo la “bestia nera” &
arrivata a colpire, in Italia, 38 mi-
lapersonel'anno (1,2 milioninel
mondo), diventando il tumore
pit1 frequente. Ha anche mutato
volto pit degli altri “big killer”,
rappresentando ora una sorta di
avanguardiadel male. Perquesto
iprogressicontroquestaneopla-
siavengono seguiti con attenzio-

ne da tuttigli oncologi.
«Venti anni fa avevamo a che

fare,inpratica, conunsolotipodi
tumore, quello del fumatore che
era il 90% dei casi. Oggiinvecece
ne sono vari tipi e, problema pitn
preoccupante, quello tipico dei
nonfumatori, arrivato ad uncaso

sucinque, e continuaacrescere -
spiega Cesare Gridelli, “principal
investigator” dello studio inter-
nazionalechehaportatoaChica-
go l'ultimo passo in avanti delle
terapie farmacologiche, diretto-
re del dipartimento di Onco-
ematologia del Moscati di Avelli-
no - Prima i chemioterapici, poi
leloro combinazioni, poiifarma-
ci mirati sulle particolari anoma-
lie genetiche che si andavano
scoprendo hanno aggiunto ai 4
mesidegliinoperabiliunmesein
pitiallavolta. Ora, colnostro stu-
dio abbiamo aggiunto altri 3 me-
si tutti insieme, arrivando ai due
anni di sopravvivenza media. Al-
tro elemento rilevante, la strate-
gia, semplice, resapossibile dalla
bassa tossicitd della molecola:
non sospendere, tra un ciclo e
I'altro di chemioterapia, la som-
ministrazione di un farmaco no-
to, il pemtrexed, come invece si
erafatto sinora. Interessante an-
che per altri tumori».

: St guadagnano altvi mesi, arvivando ai due anni nei casi inoperabili
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