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Le staminali che cambiano la chirurgia

Un convegno trasforma Roma nella capitale della medicina rigenerativa
Cervelli: «Con questa tecnica si da anche una battuta d’arresto alla calvizia»

Roberta Maresci

M Chiha qualche chilo in pittaddosso, da oggi,
ha un senso di colpa in meno: il grasso ¢ una
preziosa «banca» diriserve del nostro corpo da
cui si ricavano tessuti, cartilagini, muscoli e os-
sa utili per curare ustioni, ferite e malformazio-
ni. Loscenario di partenza e semplice: si estrag-
gono cellulestaminali dalgrasso corporeo e fat-
toridi crescita dalle piastrine per rigenerare or-
gani e tessuti. I medici possono poi scegliere se
usare solo le une, solo le altre o entrambe ma
combinate a seconda il paziente e la patologia.
Sichiama chirurgiarigenerativael'Italia ha po-
chi centri dove si pratica, ma vanta chirurghi
superstar all’estero per le loro indiscusse capa-
cita in materia. Non solo. Roma si & gia trasfor-
ma in una grande aula universitaria da ieri e
fino a domani, in occasione del Quinto Conve-
gno Internazionale di Chirurgia Rigenerativa,
presso Eurostars RomaAeterna Hotel divia Ca-
silina. Tre giornisottol'Alto Patronato della Pre-
sidenza della Repubblica e vari patrocini. Tre
giorniper parlare dichirurgia esteticasenzauti-
lizzo del bisturima conl'impianto dicellule sta-

_ minali e fattori di crescita. Tre

giorni per un programma che
dainumeri 100 interventi, 80 i
professori accreditati molti

Interventi dei quali di fama mondiale, 13
Previsti paesidiprovenienzaconil pro-
durante fessor Valerio Cervelli, presi-
la tre giorni dente del convegno e Diretto-
dedicata re della Cattedra di Chirurgia
alle staminali Plastica dell'Universita di Ro-
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ma«TorVergata», intentoaca-
pitanare una ciurma di colle-
ghi, professori, tra cui spicca-
noS. Coleman (Co-Presidente
del Convegno, Clinical Assi-
stant Professor presso il New
York University Medical Cen-
ter), Llull (Fondatore IFATS -
International Federation for
Adipose Therapeutics and
Science), G. Novelli (Genetista
di fama mondiale e Magnifico
Rettore dell'Universita degli
Studi di Roma «Tor Vergata»),
N.Pallua (Membrodel Comita-
to Esecutivo di EASAPS - Euro-
pean Association of Societies
of Aesthetic Plastic Surgery e
ESPRAS - European Society of
Plastic Reconstructiveand Ae-
stheticSurgery) e P. Rubin (Di-
rettore della Cattedra di Chi-
rurgia Plastica del McGowan
Institute for Regenerative Me-
dicine University of Pittsbur-

gh). «L.a medicina e la chirurgia rigenerativa -
spiega il prof. Valerio Cervelli—non & un [usso
ma una necessita, non & una spesa ma € un ri-
sparmio, non & una perdita di risorse ma & un

guadagno. Anche se siamo alla preistoria
dell'utilizzo di queste cellule, dobbiamo infatti
ancora capire perché inalcuni casi non funzio-
nano, si usano maggiormente nella chirurgia
plastica, che ha avuto la possibilita di vedere i
risultati. Ma ormai il loro impiego ¢ anche nella
cura del morbo di Crohn, nella rigenerazione
dellecartilaginiin campo ortopedico cosicome
nella rigenerazione della cornea. Novita sono
anche sul versante tricologico: attraverso delle
infiltrazioni eseguite nelle aree deficitarie del
cuoio capelluto, si produce una battuta d'arre-
stonella cadutadei capelli oltre che un aumen-
to dello spessore e in molti casi del numero di
capelli. Ottimi i risultati anche per le ulcere da
decubito, piaghe croniche e alenta guarigione,
perdite di sostanza dei tessuti molli, cicatrici,
ustioniericostruzionimammarie. Sitrattad’in-
terventi molto meno invasivi di quelli tradizio-
nali, con tempiein tuttequelle ferite che stenta-
no a rimarginarsi. Con enormi vantaggi per il
paziente che haun decorso post-operatoriora-
pidissimo, nonchéstressfisico e psichicoridot-
to al minimo»,

Post operatori . m B
Si tratta d’interventi poco invasivi
con tempi di recupero piu rapidi
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