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che funziona sui topi riapre la questione. Il lavoro

eapparso su “Cell”.

Pillolo permaschi
“Forse s1puo fare”

LAURA MARGOTTINI

a 50 anni si cerca di
metterla a punto: se
quella perle donne &
nelle farmacie dal
1960, la pillola anticoncezionale
maschile & tuttora una chimera.
Per il controllo della fertilita fem-
minile ¢’ di tutto. Per 'vomo
non esiste niente di pit1 di quello
che gia si usava nell'Ottocento:
condom evasectomia, Ora, pero,
unostudiouscitosullarivistaCell
dimostrerebbe che la pillola ma-
schile si puo fare. E chiaro che
nessuna pillola, maschile o fem-
minile che sia, potra sostituire il
condom nella protezione da Hiv
o da altre malattie sessualmente
trasmissibili. Ma un ventaglio di
scelte contraccettive moderne &
comunque necessario anche per
l'uomo.

«Il problema non & di tipo
scientifico», sostiene ChristinaC.
Wang, endocrinologa di fama
mongdiale all'universita della Ca-
lifornia, «le tecnologie oggi ci so-
no», Ma tenere a bada 100 milio-
ni di spermatozoi prodotti ogni
giorno per quasi una vita intera
non elo stesso che inibire la pro-
duzione diuno o dueovulialme-
se fino ai 45 anni massimo. Un
fattochehasenz'altro pesatosul-
laricercaal maschile, iniziatane-
glianni’60col supportodell’Oms
e dei movimenti femministi. Se-
condo la Wang funzionano sia
metodi ormonali, che lei studia
da anni (e che utilizzano ormoni

sintetici per bloccare la sperma-
togenesi), che quelli non basati
suormoni (che impediscono agli
spermatozoi di fecondare 1'ovu-
lo). A questa seconda categoria
appartiene anche il metodo de-
scrittosu Cell. AlBaylor College of
Medicine di Houston hanno vi-
sto che una molecola in speri-
mentazionecomeanti-cancro,la
jQ1, impedisce ai baby sperma-
tozoi di diventare adulti e quindi
capaci di fecondare, riducendo-
ne anche lamotilita. Senza effetti
collaterali e in modo reversibile.
Tutto questo perd, nei topi, che
presentano differenze col siste-
ma riproduttivo umano. Anche
altri approcci sono apparsi pro-
mettenti in laboratorio. Gel, ce-
rotti, iniezioni e perfino vasecto-
miereversibili. Maglistudisuva-
ste coorti di volontari non sono
mai partiti o non sono stati com-
pletati. La JQI rischia di fare la
stessafine. Perché?
CarlDjerassi, chimico emerito
dell'universita di Stanford che
nel 1951 sintetizzo la prima pillo-
la per le donne, & pessimista sul-
I'anticoncezionale maschile, Big
Pharma non vuole investirci. «<La

pillola maschile dovrebbe essere
assuntaper periodilunghissimi»,
spiega, «Studiare gli effetti colla-
terali a lungo termine sull' uomo
costerebbeunafortuna». Lemul-

tinazionali hanno anche paura
delle valanghe di contenziosiche
potrebbero cadere lorc addosso
ogni volta che un preblema di
prostata o disfunzione erettile si

manifestasse. Lo dice I'Istituto
Superiore di Sanita americano
(NIH), unico finanziatore della
ricercanella contraccezione ma-
schile made in Usa. Nonostante

cid la dottoressa Wang crede che
la farmaceutica non chiudera gli
occhi di fronte ai nuovi risultati.
Si potrebbero offrire strumenti
sempre pii efficaci nel prevenire

gravidanze indesiderate - oggila
metadeltotalemondiale- eabor-
ti clandestini, che uccidono 500
donneal giorno.
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IL “PILLOLO>

Si tratta di una molecola
ancora in
sperimentazione

nei topi, la JQ1,

che impedisce

ai baby spermatozoi
di diventare adutti

e quindi capaci

di fecondare,
riducendone anche
la motilita. Senza
effetti collaterali

€ in modo reversibile
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COME FUNZIONA

La sostanza entra nelle cellule
germinali e blocca la loro
maturazione in spermatozoi
capaci di fecondare

Cellule germinali
ProduttriCl ...............................
di spermatozoi ;
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