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L’articolo del lunedi

di Francesco Alberoni

Se la sincerita € il salvavita della passione

#2 7 uttidicono chelacoppia&in crisimapochi

sidomandanoche cosafadurarelapassio-
ne amorosa, |"'unica forza che puo tenerla unita.
Dopotantiannidistudio, oggivoglioprovareain-
dicare alcuni di questi fattori.

Per prima cosa non si puo concepire I'amore
comeun possesso, comeun diritto. Noncisipuo
faramare perforza, per dovere. Cisono persone
che lo pretendono a ogni costo fino a diventare
ossessionanti, fino a usare la violenza. Ma que-
stononepilitamore, évolontadipotenza. Possia-
mo amare solo chi ci vuole liberamente.

E poi fondamentale la conoscenza reciproca.
Laprimaregolachedevonoseguiredueinnamo-
ratie raccontarsireciprocamente tuttalaloro vi-
tapassata, anche ilorovecchi amori proprio per
separarsene, senza nascondere nulla e dicendo

Trasparenza,
fedelta assoluta
enessun taht:
cosi lamore
sara a lunga
conservazione

laverita.Infattilaregola pitlimportante, inamo-
re, & dire semprelaverita, anchenell’agire quoti-
diano. Sololaverita crealafiducia totale. Occor-
re poi che ciascuno rinunci al potere. Se la cop-
piainnamoratavuol durare non puo esserciuno
che comandaeuno cheubbidisce,un padronee
un servo, masolodue persone libere che siscel-
gonoognivolta.Nondobbiamoaverpauradiab-
bandonarci all’amore appassionato, ma accet-
tarlo, desiderarlo, volerlo, considerarlounbene,
unvalore, unafontedigioia, nontemerediesage-
rare. Poi non porci freni, limiti, tabli nel campo
del piacere erotico. Il piacere erotico e la pitlim-
portante arte che devono coltivareidue amanti.
Dobbiamo sempre chiedereal nostroamato co-
saglipiacee cosanonglipiaceeprenderepernoi
cosa cirende felici. E farlo senza pudori e senza

vergogna, con assoluta sincerita, con candore.
Allostessomodonondobbiamoaverpauradidi-
re cio che pensiamo e discutere razionalmente
conilnostroamatofinoarealizzareunaverainti-
mitaintellettuale. Non dobbiamo percio darra-
gionepercompiacenza,comenondobbiamoim-
porrenulla.

Inamore dobbiamo essere assolutamente fe-
deli, perchél’amorevuoleil possessoesclusivoe
assoluto del corpo dell’amato. Qualsiasi altra
personalo contamina. Percio nondobbiamo es-
sere fedeli per obbligo, ma solo per conservare
puroe perfetto quell’amore e quel piacere unico
e straordinario che abbiamorealizzatoinsieme.
Ciascunoinfine deve avvicinarsi all"altro purifi-
cato, senza rancori, risentimenti e vendette. Ba-
statutto questo? Non so. Di certo non famale.
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