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CODICE DI DEONTOLOGIA MEDICA

Sulla pelle dei pazienti

Il nuovo testo ricalca
quello del 2006, ma
con un significativo
peggioramento

che abbassa il profilo
etico della professione

di Gilberto Corbellini

hi ha redatto e approvato il
nuovo Codice di Deontologia
Medica non deve aver letto il
libro di Carlo Augusto Viano
Lascintilla di Caino (Bollati Bo-
ringhieri), dove si dimostra
chelacoscienzadelmedico, viaviachelame-
dicina e diventata un mezzo di liberazione
dell'uomo, si trasformava da strumento per
proteggere i pazienti da abusi, a pretesto per
rifiutarsi di rispettare decisioni che rientrano
nell’esercizio dei diritti fondamentali dell'in-
dividuo. L’arcinota litania del medico «che
agisce in scienza e coscienza» é tiratain ballo
per giustificare tutto, ma anchel suo contra-
rio.Mentrelaricercaneuroscientificagettaiu-
ce sulla scarsa affidabilita morale della co-
scienza — nonché su aspetti rilevanti anche
per le conseguenze dei disturbi che la colpi-
scono — proprio i medici si ostinanoapreten-
dere di far prevalere la "loro" di coscienza, a
scapitodiquelladei pazienti. Inparticolareri-
spettoal diritto all’'autodeterminazione.

11 nuovo codice non é cambiato molto, ri-
spetto a quello del 2006 (quindi recentissi-
mo), ma significativamente in peggio. Come
rilevaanche Sandro Spinsanti, cheha comin-~
ciato a insegnatre etica medica in Italia dal
1976 e qualcosa ci capisce, in un’editoriale
pubblicatosulsito di Aifa (http://www.agen-
ziafarmaco.gov.it/it/content/nuovo-codice-
medico-deontologico-tanta-ombra-sotto-il-
sole). Leggiamo dal nuovo articolo 1: «Il codi-
ce, inarmonia coni pringcipi etici diumanita e

solidarieta, e civili di sussidiarieta, impegna il
mediconellatutelaeccetera». Nel 2006 recita-
va: «Ilcomportamento delmedicoancheal di
fuoridell’eserciziodellaprofessione, deve es-
sere consonoal decoroealladignita dellastes-
sa, in armonia con i principi di solidarieta,
umanita e impegno civile che la ispirano». A
parteche erascrittomeglio, lascelta dispecifi-
care che umanita e solidarieta sono principi
etici, e di introdurre il principio civile (unico,
quindi perché il plurale?) di sussidiarieta, si-
gnificafondareil Codice susentimenti marca-
tamente religiosi; al di 1a delle valenze politi-
co-economiche assunte dalla sussidiarieta
nelPambito sanitario. Perché nonanche equi-
ta, beneficialita e rispetto dell’autonomia del
paziente? Diliberta e autonomiasiparlaall’ar-
ticolo 4 e altrove: ma solo per il medico.

Una parte dei medici critica I'inserimento
degli articoli sulla «medicina potenziativa ed
estetica» e sulla «medicina militare», ritenuti
frutto di pressioni extra-professionali. E vi &
¢hi lamenta la scomparsa di termini come
«comparaggio», «eutanasia» e «dovere». Gli
ordini di Bologna e Milano minacciano di
non applicare il nuovo Codice. Valevalapena
generaretante insoddisfazioni? L’articolo sul-
le «Dichiarazioni anticipate di trattamento»
sembra copiatodallapessimalegge approva-
ta (solo) dal Senato nella scorsa legislatura.
Anche quello sulla «Procreazione medical-
menteassistita» & poco conforme allaCostitu-
zione. Perchéscrivere che e vietatala «selezio-
ne etnica o genetica», nonché «laproduzione
di embrioni ai soli fini di ricerca»? Intanto
non si capisce a chi possa venire in mente di
praticarela«selezione etnica», e come potreb-
beinItalia. Maladiagnosipreimpianto, giudi-
cata legittima dalla Corte di Strasburgo e da
untribunaleitaliano, & unaforma di «selezio-
negenetica», che consenteaunacoppiadievi-
tare’aborto per non far nascere un figlio con
grave malattia genetica. Inoltre, la produzio-
ne e I'impiego di embrioni (umani) nella ri-
cercaelecito e legittimo in alcuni Paesi civili.

Nonostante il caso Stamina, I'Ordine non
ha pensato di aggiornare gli articoli sui {ra-
piantidiorgani, tessutie cellule, dicendo qual-
cosasulruolo del medicoal fine dievitare che
malati disperati cadano preda di ciarlatani e
intraprendano costose e dannose avventure.
Unaconferma chesullavicendaStaminaiver-
tici dell’'Ordine sono stati asfaltati per pavidi-

ta o calcolo. Invece di dedicarsiad accumula-
repotere e cariche traloroin conflitto (il presi-
dente e anche senatore elettonelle file del Par-
tito Democratico), dovrebbero, forse, farsiun
esame di... coscienza. Dato che dei medici
hannoaiutato Vannoni & Co., nonostantel’ar-
ticolo13 del Codice: «Ilmediconondeveadot-
tare né diffondere terapie segretex». D’altro
canto, la comunita degli scienziati muoveva
ogni possibile angolo del mondo in patria e
fuori (premi Nobel, accademie e nostri politi-
ci) offrendo tutte le informazioni e i dossier
risultanti dalle loro indagini sull'infondatez-
za e gliinteressi economici di Stamina, e sen-
za mai mascherarsi dietro la «compassione
noncompassionevole»all'italiana. Sejmedi-
cinon capiscono che l'informazione che ren-
devalidoil consensodeve primadituttoesse-
reveritiera, persisterail rischio che altri comni-
tatieticicompianol’errorediquellodegli Spe-
dali Civili, chehadatoil vialiberaai trattamen-
ti Stamina e all’'abuso di bambini come cavie.

L’articolo pitincredibile € il 15: «Sistemni e
metodi di prevenzione, diagnosi e cura non
convenzionali». Scandaloso per i modi ipo-
criti in cui € scritto, che smentiscono tutto
quello che nel resto del Codice si dice circa
I'impegno (mai dovere!) del medico ad atte-
nersi alle conoscenze e prove scientifiche,
quando queste sono disponibili, nell’eserci-
zio dellaprofessione.

AlYoriginedellarevisione del Codice sem-
bra esservi'accordo tra la parte politica dei
medici affetta da ticantiscientifici, che vuole
sdoganare le medicine alternative e accen-
tuarelaconnotazione burocratico-ammini-
strativistadellamedicina, elaparte che vuo-
le ristabilire il paternalismo e alcuni valori
illiberali, temporaneamente superati dalla
storia. Un compromesso fatto sulla pelle dei
pazientieascapitodeilorodirittifondamen-
tali, che definisce un profilo pil tecnico, che
scientifico e intellettuale, per il medico. Se si
confrontal’evoluzione storica dei codici de-
ontologici dei medici, con quelli degli infer-
mieri, sembra che mentre questi ultimi cer-
cano dialzare il profilo etico della professio-
ne, i medici procedano in senso contrario.
Per non dire dell’effetto che fa costatare la
farraginositaelostileinvolutodel Codice ita-
liano, a fronte della limpidezza, per esem-
pio, di quello francese.
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