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LETRE
LIBERTA

LEONARDO BECCHETTI

E sistono tre forme di liberta. La "liberta di" e
quella piti comunemente nota, e alla quale
in genere ciriferiamo istintivamente quando si
parla di liberta. Ma essere liberi non si esauri-
sce e non coincide necessariamente con la li-
berta di fare qualunque cosa ci venga in men-
te. Esistono infatti altre due forme importan-
tissime di liberta che sono la "liberta da" e la
"liberta per".

La "liberta da" indica tra le altre cose I'affran-
camento el’emancipazione da costrizioni di ca-
rattere economico e da limiti all’'esplicazione
delle nostre potenzialita. Per questo motivo es-
sarappresenta un tema caro a coloro che lotta-
no contro le diseguaglianze, per 'accesso ai di-
ritti degli ultimi ed € ben rappresentata dai con-
cetti di capacita e funzionalita, introdotti dall’e-
conomista e premio Nobel Amarthya Sen. 11
concetto di "liberta da" si estende perd anche
al problema della liberta da forme di dipen-
denzain cuianche persone che non hanno vin-
coli economici o di accesso ai diritti possono
incorrere. Oltre a quelle pii1 tradizionali (alcool,
tossicodipendenze) esistono oggi forme di di-
pendenza nuove e insidiose, recentemente as-
surte alla cronaca come laludopatia (ovvero di-
pendenza dal gioco) e la dipendenza dalla rete
(ovvero l'incapacita di disconnetterci).

La "liberta per" & un concetto ancora meno vi-
sitato della "liberta da”. Per "liberta per" inten-
diamo la decisione volontaria e, appunto, libe-
ramente scelta di colui che sceglie di dedicare
le proprie energie a un obiettivo ideale in gra-
do di mobilitarlo. La "liberta per" &il vero segreto
della felicita come ci ricorda il filosofo ed eco-
nomista inglese John Stuart Mill in un bellissi-
mo aforisma nel quale afferma che non si & fe-
lici se si cerca la propria felicita per se stessa,
ma si trova piuttosto la propria felicita lungo
la strada quando si dedica la propria vita a u-
na causa degna di essere perseguita (gli esem-
piaddottidal pensatore sono I'arte, 1a scienza,
la filantropia).

Lariflessione attorno ai tre diversi concetti di li-
berta ci aiuta a comprendere un principio mol-
to importante. Pensiamo che il benessere e il
progresso della nostra societa sia nell’espan-
sione lineare e illimitata della "liberta di" (pii1
beni di consumo, pii1 canali televisivi, pii1 con-
nessione, pitl strumenti fruibili in rete). In realta
la "liberta di" esercitata senza controllo puo
stordire fino ad arrivare alimitarela "liberta da”
quando appunto la cornucopia delle possibi-
lita a disposizione crea delle dipendenze. E puo
impedirci di accedere alla "liberta per" attra-
verso I'abbondanza di beni che ci confortano,
ma non ci stimolano a intraprendere percorsi
pit difficili e pil produttivi. Possiamo applica-
reil giochino delle tre liberta anche a problemi
di attualita. Ad esempio a quello del funziona-
mento dei mercati finanziari.

Anche qui I'illusione che il progresso coincida

conl’estensioneincontrollatadella "liberta di"
& molto pericolosa. E quell'illusione che ci ha
portato ad ampliare sempre pii1 la diffusione
e I'uso incontrollato (senza opportuni trattati
di "non proliferazione") di strumenti derivati
sempre piil complessi, prototipi imperfetti il
cui funzionamento sfugge persino ailoro crea-
tori, nella convinzione chela capacita di auto-
regolamentazione del mercato ci avrebbe mes-
so al riparo da effetti sociali negativi. Un po’
come pensare che nella circolazione stradale
I'unico obiettivo debba essere quello di co-
struire macchine sempre pit1 potenti abolendo
i limiti di velocita e i semafori (tanto il traffico
si autoregola).

Sappiamo quello che & successo e quello che
purtroppo continua a succedere. In verita il pro-
gresso dell'uomo sta nella capacita di accetta-
re limiti alla "liberta di" quando questa rischia
di provocare danni ai propri simili. Ma il pro-
gresso ancora maggiore (il progresso al qua-
drato) e quando anche soltanto una piccolami-
noranza fa unalibera scelta di "liberta per” che
emancipa chinon ha accesso ai diritti e al mer-
cato aumentando pertanto con la propria ope-
rala "liberta da” e la "liberta di" di altri sogget-
ti. E questo il caso della finanza etica e solidale
e del microcredito che si pongono espressa-
mente'obiettivo di dare dignita attraversol’ac-
cesso al credito elapossibilita di svolgere un'at-
tivita produttiva a soggetti poveri privi di ga-
ranzie che non hanno accesso alla finanza tra-
dizionale. E come dice John Stuart Mill sono
proprio coloro che interiorizzano il principio
della "liberta per" ad aver colto il senso piit
profondo del concetto diliberta e arealizzarela
maggiore felicita.
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