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Attualita e inchieste. 3

di Elena Ramilli*

_ Lo splendore della vita

Dalla diagnosi alla
terapia: «Oggi le
speranze di vita

e di guarigione dei

bambini, che in utero
gia presentano rare
patologie, sono

pitt che raddoppiate»

Rubrica di Bioetica

La diagnosi prenatale
offre anche possibilita terapeutiche

E possibile curare i bambini gia in utero, 0 appena nati

iccolo ¢ un bellissimo e vivacissimo bam-
bino di 5 anni che ha potuto vivere grazie
ad un delicatissimo intervento al cuore e-
seguito a pochi giorni dalla nascita. Il difetto car-
diaco era stato riscontrato durante la gravidanza e
ci aveva permesso di attivarci in modo di far na-
scere il piccolo in un ospedale attrezzato. Davide
¢ un altro bimbo sanissimo di 8 anni al quale ave-
vo riscontrato durante la sua vita intrauterina
un’occlusione intestinale. Anche per lui la scelta
dell’ospedale piu adatto e I'intervento subito do-
po la nascita gli hanno permesso di vivere una vi-
ta normale e sana. Irene, una splendida e dolcissi-
ma principessa, nata con un piedino torto conge-
nito ed operato dopo la nascita, ha rischiato di
non essere su questa terra a causa di informazioni
errate che avevano suscitato il panico nei genitori
(un bambino su 5 con questo difetto viene abor-
tito). Mattia, intelligentissimo, nato con la labio-
palatoschisi (o labbro leporino) diventato anche
bellissimo dopo I'intervento di chirurgja plastica.
Maria ¢ una bimba Down, lo avevamo scoperto gia
nei primi mesi della gravidanza; accettata subito
come figlia speciale, la diagnosi prenatale (Dpn) ha
permesso non solo ai genitori ma a tutta la fami-
glia di prepararsi ad accoglierla ed amarla secon-
do le sue esigenze.
Questi elencati, sono solo alcuni dei numerosi
casi che ho vissuto personalmente con i genitori tra
le mura del mio ambulatorio e in cui la diagnosi

prenatale ha permesso di intervenire a favore del
nascituro. Ma gli enormi progressi compiuti dalle
tecniche di Dpn e dalla terapia fetale permettono
oggi di curare i bambini ancora nel grembo ma-
terno. Questo ¢ cio che riferisce il prof. Giuseppe
Noia, dirigente del reparto “Diagnosi e terapia fe-
tale DH ostetrico” del Policlinico Gemelli di Ro-
ma: «La terapia fetale ¢ uscita dall’alveo sperimen-
tale ed ¢ diventata un’opzione terapeutica scienti-
ficamente validata come risposta a patologie feta-
li considerate fino a pochi anni or sono non passi-
bili di terapia... le speranze di vita e di guarigione
dei bambini, che in utero gia presentano rare pa-
tologie, sono piu che raddoppiate, grazie alle tera-
pie prenatali».

Dunque si possono curare i bambini nell’utero
materno utilizzando varie metodiche: sfruttando,
ad esempio, il passaggio dei farmaci attraverso la
placenta ¢ possibile curare patologie del ritmo car-
diaco fetale o addirittura contenere il danno neu-
rocognitivo dei bambini down; oppure introdu-
cendo farmaci direttamente nel liquido amniotico
come nel caso del gozzo tiroideo prenatale. Uti-
lizzando aghi speciali, e sotto guida ecografica, si
puo correggere la quantita di liquido amniotico, sia
in eccesso che in difetto, si possono drenare cisti o
liquidi patologici dalla pancia o dal torace fetale
portando la sopravvivenza dal 35 al 70%. Si pos-
sono, ancora, eseguire emotrasfusioni a feti grave-
mente anemici direttamente nel cordone ombeli-

cale, metodica che ha aumentato la sopravvivenza
dal 40 al 90% negli ultimi 20 anni.

Insieme agli ottimi risultati ottenuti con le pos-
sibilita terapeutiche prenatali, sono stati fatti no-
tevoli pas31 avanti anche nel campo della chirurgia
fetale che ¢ diventata oggi una realta clinica grazie
alla quale ¢ possibile migliorare la prognosi di pa-
tologie che fino a pochi anni fa erano considerate
infauste per i nascituri. E possibile cosi interveni-
re con metodi mini-invasivi durante la gravidan-
za per correggere certe forme di ernia diafram-
matica, lesioni polmonari, tumori fetali, ostruzio-
ni del ratto urinario. Con il laser inoltre & possi-
bile coagulare dei vasi placentari che potrebbero
complicare certe gravidanze gemellari. Insomma,
quei feti che una volta non avevano possibilita di
vita e di salute, oggi possono farcela, possono es-
sere curati e guariti! La scienza medica sta apren-
do molto lo sguardo sulla vita prenatale occupan-
dosi con grande interesse non soltanto alla salute
fisica ma anche a quella psichica del feto che sem-
pre di pit viene considerato un paziente a tutti gli
effetti.

E in quei casi in cui, purtroppo, la prognosi ri-
sultasse infausta per il piccolo, a causa di malattie
che conducono rapidamente alla morte, vengono
attuate con rispetto e delicatezza tutte le cure pal-
liative possibili perché il termine della vita sia vis-
suta senza sofferenze anche dai pazienti piu piccoli.

*Studium Generale Marcianum





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 200
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 200
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ITA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


