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Anche sesiamo traiprimi in Europa, ancora

molte le criticita:

Rene e fegato,
aumentano
gli mterventl

SHVIA BAGLIONI

n Italia poco meno di no-
vemila persone sono in li-
stad’attesaperuntrapian-
to, 478sono imortinell'ul-
timo anno che aspettavano un
organo compatibile. 11 tempo
medio di attesa pud essere lun-
ghissimo, oltre dueanniperil re-
ne,ilcuore, il fegatoeil polmone,
ma si pud essere piul fortunati e
arrivarealtrapianto,inparticola-
re di fegato, in meno diun anno.

L'TtaliarestatraiPaesipiuisen-
sibili: dopo la Spagna, e assieme
alla Francia, siamo al secondo
posto in Europa. L'ultimo rap-
porto del Centro Nazionale Tra-
pianti (Cnt) segnala un aumento
di donazioni nel primo quadri-
mestre del 2612: 23,7 donatori
per milione di abitanti (pmp),
contro il 21,9 del 2011. Una cre-
scita continua dal 1992. La per-
centuale di opposizione dimi-
nuisce e 'accertamento neuro-
logico dei decessi aumenta (39
pmprispettoal 37,6 difine2011).
Con differenze enormi pero: la
medianazionalediopposizionie
del 28%, ma al Sud pud arrivare
anche al 60. «Le donazioni sono
un argomento spinoso — spiega
Franco Filipponi, presidente
della Societa italiana per la sicu-
rezza e la qualita dei trapianti —

laquestione non risiede soltanto
nella generosith dei cittadini, ma
nella capacita delle reti trapian-
tologiche di essere vigili sui po-
tenziali donatori e sufficiente-
menteorganizzate. Nodo crucia-
lesono gli accertamentidi morte
neurologica, eseguiti nelle riani-
mazioni e obbligatori per legge.
Confrontando i dati di Toscana,
Emilia Rornagna e Piemonte con
quellidi Puglia, Basilicatae Cala-
bria, & evidente che le differenze
sono da attribuirsi a mancate se-
gnalazioni. Molto si sta facendo,
ma & necessario impegnarsi nel-
la preparazione e formazione di
medici e infermieri per suppos-
tare i familiari nel momento del-
la scelta. E migliorare gli aspetti
organizzativi delle strutture»,

I1 Cnt garantisce la tracciabi-
lita dei flussi di lista, misurando
ingressi, uscite e tempo medio di
attesa al trapianto per ogniorga-
no. Al 31 dicembre 2011 il totale
dei pazienti iscritti & di 8731, di
cui 6542 in attesa di trapianto di
rene (con la possibilita per ogni
paziente di avere pit di un’iscri-
zione), 1000 per il fegato, 733 per
il cuore, 382 per il polmone, 236
per il pancreas e 23 per I'intesti-
no.

«Gli ultimi dati — spiega Ales-
sandro Nanni Costa, direttore del
Centro nazionale — dimostrano

che il numero assoluto di inter-
venti € aumentato, attestandosi
nei primi quattro mesi sulle 3091
unita inclusi i trapianti combina-
ti. Eaumentato ilnumero dei tra-
piantidirene (1688vs 1542) edife-

gato {1071vs 1019), sonoin legge-
ro calo quellidicuore (233 vs 278)
ancheperil progressivo aumento
dell’aspettativadivitadellapopo-
lazione italiana con un conse-
guente innalzamento dell'etid
mediadeidonatori, rendendo piu
difficile il prelievo di organi».

Da quest’anno il sistema dei

trapianti, oltre alla carenza di or-

gani, avra un problema in pil: un
taglio del 70% delle risorse, pari
circaatremilionedieuro. DalCnt
assicurano che cid non avra con-
seguenze sui pazienti, ma il siste-
Ima sara sottoposto a una riorga-
nizzazione, per altro richiesta a
granvoce datantispecialisti. Del-

la sessantina dei Centri attivi al-
cuni non raggiungono il numero
di interventi previsti per legge.
«Quindi una riorganizzazione al-
I'insegna delle qualit e dell’effi-
cienza, di concerto conle regioni
€ possibile», conclude Nanni Co-
sta.
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BONSTON Totale
UTILIZZATE 2012

ﬁ%?'i Cuore

: e 2011 278
Inclusi i trapiantt combinati,
In ltalia, 2011 e 2012 2012 233

(dati preliminari al 30 aprile)

Polmone
2011 20
2012 118

INFOGRAFIGA PAULA SIMONETT!
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