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1 trapianti di cuore in talia dimi-
nuisconn in modo consistente e
le cardiochirurgie, per salvare |
# malati in attesa, scommettono
sempre di pit su apparecchi e orga-
ni artificiali. Uintervento pili affasci-
nante e suggestivo per fimmagina-
tio collettivo & sempre meno diffu-
so: nel 2012 & stato fatio 231 volte,
circa un terzo in meno rispetto alle
355 del 2009. Praticamente un
crollo, che di fa tarnare indietro di
quasi ventanni, al 1993, quando le
operazioni furono 229. Dopo si & ri-
masti sempre abbondantemente
sopra i 300, Fino al 2010, quando &
iniziatala discesa.

ALLARME TRAPIANTI.
UELLIDI CUORE
ONO SEMPRE MENO
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L. CUORE E CONSIDERATO INUTILIZZABILE. PERCIO S| USANG,
IN ALTERNATIVA, APPARECCHI HI-TECH. E STFA STRADA UNA PROPOSTA

| dati si spiegano con laumento
delfetd media dei donatori. inftatia é
la pilt alta d'Europa, 62 anni. E al
settantenni, e addirittura agli ot-
tantenni, possono essere espianta-
till fegato oireni. Mon il cuore. Chilp
dona pubd avere al massimo 50-55
anni, ma spesso anche le persane di
questa eta hanno acciacchi che alla
fine obbligano a scartare l'organo.
«Quando, qui a Padova, abbiamo
fatto il primo trapianto di cuore in
ltalia, nel 1985, | donatori erano so-
prattutto ventenni caduti dal moto-
rino» spiega il primario della cardio-
chirurgia delfazienda ospedaliera
della citta veneta Gino Gerosa.
«Fortunatamente & arrivata a leg-
ge sul casco e leta media def dona-

tori si & subito alzata, Inoltre le tera-
pie intensive sono diventate miglic-
ri, salvano pil persone da eventi
ischemici ed emorragie un tempo
letali. Da una parte ¢ la felicita per
chi sopravvive, dalialtra il dramma di
chiginattesan.

Seno 700 le persone che aspet-
tano il foro turno, anche pid di due
anni e mezzo, Per qualcuno un tem-
po troppo fungo. Si cerca cost un'al-
ternativa al trapianto metiendo a
punto nuove tecnologie, alcune
delle quali vengono gia usate nelle
cardiochirurgie, Come | vad, ventri-
cular assist device. Negli uitimi tre
anni in ltalia ne sono stati messl ¢ir-
ca 70 lanno. «5i tratta di una picco-
la pompa, interna o esterna, che as-
siste il ventricolo sinistro» dice
sempre Gerosa, «Serve in attesa
del trapianto, per assistere un ma-
lato aspettando che guarisca, op-
pure came terapia definitiva». Sila-
vora anche per miglorare  cuori ar-
tificiali, che per ora servono solo in
attesa dellintervento. «Li uslamo
guando forgano ha problemi impar-
tanti, che costringono 3 toglierio»
spiega il cardiochirurgo. «Ma per

ora & una tecnica poco utilizzata.
Per dare un'idea, noi in un anno
mettiamo 25 vad e 1 cuore artificia-
le. £ facciamo circa 25 trapianti,
controi 50 di qualche tempo fa%.

Al Centro nazionale trapianti
ron abbandonano lidea di far cre-
scere di nuovo it numero di donatori,
«ll vad inizia ad avers buoni datl di
sopravvivenza» spiega il direttore
Alessandro Nanni Costa. «Ora dob-
biamo regolamentarne tuso, per
specificare meglio le indicazione, fe
autorizzazioni e i costi, Ma stiamo
cercando anche di alzare Peta del
donatori di cuore, C& un progetto
che prevede delle "prove da sforzo”
sullorgano per riuscire a usare quel-
tndfi chi ha fino a 65 annin, mm
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