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Il saggio Gérald Bronner analizza
oltranzisti

la mentalita dei militanti

Istruito e in
l'altro volto

La lezione

2

Per Tocqueville furono gli agi

-~ diffusi m@ﬁ 700 ad avviare la Rivoluzione

Ira, Rat, Br: gli estremisti sembrano persone normali

di PAOLO MIELI

non pochi piace
pensare che J'e-
stremismo sia la
. conseguenza del-
la debolezza psicologica di
alcuni individui, attribuibi-
le «a dispiaceri personali,
inadeguatezze sociali, scar-
sa istruzione, disumanita
0 psicopatia». Anche a detta degli analisti pilt
avveduti, chi compie una scelfa estrema lo fa
«per colmare il vuoto della propria vita affetti-
va» e il terrorismo, di matrice sia religiosa sia
politica, € alimentato «dalla marginalita sociale
o dalla scarsa istruzione».

Niente di piti shagliato. Nella- maggior parte
dei casi, «gli individui che aderiscono a questo
tipo di pensiero estremo non sono pazzi, né stu-
pidi o disadattati». Del resto il nostro sentimen-
to di indignazione non sarebbe compatibile con
la sensazione di irrazionalita. Se questi indivi-
dui «agissero spinti da una forma di follia stabi-
le o temporanea, dalla disperazione o da altre
cause che Ii trasformano in automi della barba-
rie, non potrebbero essere ritenuti moralmente
(e, iInuna certa misura, nemmeno giuridicamen-
te) responsabili dei loro gesti». L'irragionevolez-
7a «puo suscitare un sentimento di orrore ma
non di indignazione». Concetti e parole tra vir-
golette che sono a fondamento di un bel saggio
di Gérald Bronner, Il pensiero estremo. Come si
diventa fanatici, edito dal Mulino.

Ma prima di addentrarci in questo campo
d’indagine, occorre fare una premessa. Non ci
siamo ancora del futto liberati dalla concezione
della storia dell’umanita come una serie di pas-
saggi da uno stato infantile a uno adulto. In ba-
se a questa prospettiva, nell' Ottocento siritene-
va che I'Europa si frovasse nello stadio piti avan-
zato della storia, mentre i popoli del Terzo Mon-
do erano rimasti nella condizione infantile. Al-
I'inizio del Novecento Lucien Lévy-Bruhl si spin-
se a ipotizzare una differente evoluzione socia-
le tra i popoli occidentali e quelli «primitivi» ai
quali Iui attribuiva un «pensiero prelogico». Ed-
ward B. Tylor, il primo antropologo a cui I'Uni-

. e

versita di Oxford assegno una specifica catte-
dra (nel 1896), concepiva la storia dell'umanita
come «uno sviluppo della mente umana verso
uno stadio di complessita e razionalita crescen-
ti». Sosteneva che «le credenze, i miti, e tutto
¢io che allontanava il pensiero dalla razionalita
oggettiva costituiscono retaggi del passato, uti-
1i all'antropologo impegnato a studiare le confi-
gurazioni arcaiche della cognizione, ma con-
dannati a scomparire dalle societa moderne».
Sbagliava.

Nel 1986 Francoise Bouchayer ha fatto un’inte-
ressante indagine sul campo a Loch Ness e ha
scoperto che a credere all'esistenza del mostro
erano soprattutto individui diplomati. D'altra
parte non si pud non notare come basso status
sociale e scarsa istruzione non fossero affatto ca-
ratteristiche della maggior parte dei militanti
delllra, delle Brigate rosse, della banda Baader
Meinhof, dell’Armata rossa giapponese. E
Mohamined Atta, il principale responsabile del-
T'attentato dell'n1 seftembre 2001 alle Twin
Towers, era, come € noto, laureato, per giunta
con una tesi sulla riqualificazione architettonica
dei quartieri antichi. Parimenti istruito era stato
Sergej Necaev il rivoluzionario russo che — co-
me ha ben ricostruito Michael Confino nel libro
I catechismo del rivoluzionario. Bakunin e I'af-
fare Necaev (Adelphi) — trascino nel fanatismo
parte considerevole di due generazioni di giova-
ni russi alla fine dell'Ottocento.

Alexis de Tocqueville — nel 1856, in L’antico
regime e la Rivoluzione (Rizzoli) — noto che la
presa della Bastiglia era stata preceduta da un
ventennio di benessere. Paradossalmente «a
mano a mano che si svituppa in Francia la pro-
sperita, gli spiriti sembrano pit inguieti, il mal-
contento pubblico si inasprisce; 'odio contro
tutte le antiche istituzioni aumenta, la nazione
si avvia palesemente verso una rivoluzione».
Spiega poi Tocqueville: «Vent'anni prima non si
sperava nulla dallavvenire, adesso non si teme
nulla; I'immaginazione, impadronendosi in anti-
cipo di quella felicita prossima e inaudita, ren-
de indifferente ai beni che si hanno e spinge a
precipizio verso le cose nuove».

Dopo un incoraggiante periodo di prosperi-
ta, nota adesso Bronner, alcune categorie di in-
dividui cominciarono a nufrire anticipazioni
troppo ottimistiche, come se la loro visione del

futuro fosse una tangente rispetto alla china in
discesa del presente. Quando le previsioni si ri-
velarono sbagliate, questi individui si sentiro-
no defrandati da cio che ritenevano spettasse
loro di diritto. Perché, nei loro sogni ad occhi
aperti, si erano gia concessi quei beni ai quali
ora avrebbero dovuto rinunciare. Il malconten-
to si diffuse in particolare-in gruppi general-
mente poco «rivoluzionari» (come redditieri,
commercianti, industriali), penalizzati dalla cat-
tiva gestione dello Stato. Il loro intenso deside-
rio di arricchirsi, alimentato dalla recente pro-
sperita,era destinato ad essere frustrato dai de-
biti non pagati dello Stato (e da quelli che loro
stessi avevano contratto). 1l desiderio di rifor-
me, in particolare delle istituzioni finanziarie,
nasceva da tale irritazione generalizzata. A que-
sto- punto Tocqueville si domanda: «Come sa-
rebbe stato possibile sfuggire a una catastro-
{e?». In nessun modo, quando si ha «da una
parte una nazione all'interno della quale il desi-
derio di far fortuna cresce ogni giorno» e «dal-
l'altra un governo che eccita continuamente
questa passione nuova e continuamente la tur-
ba, I'attizza e la delude, affrettando cosi la pro-
pria rovina».

Lo spazio della frustrazione collettiva, osser-
va Bronner, & definito dallo scarto tra cid che
riteniamo possibile e desiderabile, da un lato, e
Leffettiva realizzazione di tali prospettive, dal-
Faltro. Se questo spazio € eccessivo, la situazio-
ne rischia di farsi esplosiva. Nel 1962 James C.
Davies, studiando la rivoluzione russa del 1917,
giunse alla conclusione che «un movimento di
protesta sociale ha piti probabilita di verificarsi
se & preceduto da una crisi economica, a sua
volta conseguente a un lungo periodo di cresci-
ta e di prosperita». In seguito a lunghi periodi
di crescita economica, «le aspirazioni della po-
polazione si orientano verso l'alto, le azioni, gli
investimenti e i desideri sono ispirati dalle mo-
dalita di anticipazione dellavvenire; se una cri-
si improvvisa manda all'aria tutti i progetti, gli
individui, costretti a ridimensionare o ad annul-
lare le loro elevate aspirazioni, sperimentano
un'intensa frustrazione». E, dice Davies, 'aggre-
gazione delle frustrazioni pud scatenare una ri-
voluzione. Ma, specifica Bronner, tale struttura
della frustrazione collettiva é solo una delle pos-
sibili forme che puo assumere la distinzione tra
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livelli d'aspirazione (cioé le credenze collegate
al futuro) e il livello di soddisfazione reale (1i-
sultato del confronto della credenza con lareal-
ta). Andando pit in 1a di Davies, Ted Gurr ha
proposto di aggiungere alire due strutture:
«Nella prima il livello di aspirazione resta co-
stante quando cala quello di soddisfazione, nel-
la seconda 1l livello di soddisfazione reale resta
stabile anche quando aumenta quello di aspira-
zione».

Gia alla fine dell'Ottocento, in Sociologia del
suicidio (Newton Compton), Emile Durkheim
aveva messo in risalto come in ogni Paese «il
tasso di suicidi non aumenta solo, come preve-
dibile, nei periodi di crisi economica, ma anche
nelle fasi di prosperita (& accaduto ad esempio
in Italia e in Prussia negli ultimi anni del XIX
secolo)». 11 fattore di generazione dei suicidi,
spiegava Durkheim, non € tanto la miseria quan-
to il brusco cambiamento sociale; «ogni rottura
di equilibrio, anche se apportatrice di un mag-
giore benessere e di un aumento della vitalita
generale, spinge alla morte volontarias. Le crisi,
a prescindere dalla loro natura negativa o positi-
va, impediscono provvisoriamente alla societa
di esercitare la sua azione di regolazione dei de-
sideri. «<Un qualungue essere vivente», sono
sempre parole di Durkheim, «non puo essere fe-
lice e non pud nemmeno vivere se i suoi bisogni
non hanno un rapporto sufficiente con i mezzi
di cui dispone». Nei periodi di brusca prosperi-
ta, le aspirazioni non regolate degli individui
tendono a collocarsi ad un livello inaccessibile,
alimentando Ia frustrazione.

Gig, la frustrazione. Gli jihadisti di tutto il
mondo — ha scritto Elie Barnavi in Religioni as-
sassine (Bompiani) — al di 13 delle differenze
che intereorrono tra loro, ritengono tutti di esse-
re stati umiliati dall'Occidente e sono ossessio-
nati dall'idea di prendersi una rivincita. Le origi-
ni dei soprusi percepiti sono molteplici: 1a colo-
nizzazione, la schiavitl, la dominazione econo-
mica e culturale e tutta una serie di fatti d'attua-
lita ritenuti collegati ad una «famiglia immagi-
naria» (nel loro caso quella dei musulmani op-
pressi). E, dal momento che non é difficile indi-
viduare nel mondo dei musulmani oppressi da-
gli occidentali, I'estremista ritiene legittimo che
un qualsiasi musulmano possa, a sua volta, col-
pire gli occidentali. :

Eppure le costruzioni e le rivendicazioni dei
terroristi appaiono assurde anche a uno sguar-
do superficiale. Certo, spiega Bronner, «perché
le credenze estreme ci vengono di solito presen-
tate nella Joro forma costituita, mentre per com-
prenderle avremmo bisogno di osservarne il
processo di costituzione; F'adesione a queste cre-
denze é caratferizzata da una meccanica pro-
gressiva, quasi invisibile per l'osservatore». I
gruppi estremisti sanno bene che se la loro dot-
trina fosse conosciuta subito e in forma integra-
le, essa scoraggerebbe molti potenziali affiliati;
percio si preoccupano di introdurre in maniera
progressiva un sistema di credenze che, se si
giudicassero tutte assieme, il senso comune li-
guiderebbe come assurde. Devono dungue spin-
gere 'adepto ad accogliere per gradi tale siste-
ma di credenze. «Talvolta la verita stessa della
dottrina € fenuta (temporaneamente) nascosta;
questa astuta manipolazione consente di elude-
re le resistenze suscitate in qualunque persona

da proposizioni stravaganti».

Percio una tappa fondamentale é quella della
conversione. La conversione «é il risultato di
una sottile combinazione di esperienze persona-
Ii e prove esterne che gradualmente costruisco-
no una credenza spettacolare, del tutto scollega-
ta dal senso comune». A ciascuna tappa del pro-
cesso, «l'iniziato si confronta con. argomenti
nuovi che, per essere accolti, richiedono un im-
pegno lievemente superiore rispetto al livello
precedente; una volta innescato questo mecca-
nismo cognitivo incrementale, diventa molto
difficile decostruire le credenze del discepolo ri-
correndo ad argomentazioni contraddittorie».
Poj, scrive Bronner, una delle modalita di ingres-
so nel fanatismo, ben documentata dagli esper-
ti, & collegata all'impressione di penetrare nel
tempio della purezza, dove si espiano tuttiipec-
cati commessi e si riscattano le umiliazioni pre-
cedenti a questa rinascita.

Di qui un percorso di formazione che ben si
ravvisa nell'estremismo musulmano. Si propo-
ne una particolare rilettura della storia del mon-
do che conduce Tiniziato alla conclusione che
T'azione violenta non solo & necessaria, ma an-
che eticamente giusta. Viene descritta un'eta
dell’oro, ai tempi del Profeta e dei primi califfi,
un'epoca di equilibrio e di serenita, durante la
quale gli esseri umani vivevano in armonia con
Dio e imponevano il rispetto della sua volonta.
L'empieta degli infedeli ha infranto questo equi-
librio perfetto, inaugurando
un’epoca di decadenza. Ha notato
Hannah Arendt nella sua opera Le
origini del totalitarismo (Einaudi)
che «i movimenti fotalitari evoca-
no un mondo menzognero di coe-
renza che meglio della realtd ri-
sponde ai bisogni della mente uma-
na e in cui, mercé I'immaginazio-
ne, le masse sradicate possono sen-
tirsi a proprio agio ed evitare gli in-
cessanti colpi che la vita e le espe-
rienze reali infliggono agli uomini
e alle Joro aspettative». Si & avuta
poi, secondo questa ricostruzione
storica, 'era dell'umiliazione e del-
la frustrazione. Walter Runciman,
in Ineguaglianza e coscienza socia-
le (Einaudi), ha dimostrato che «il
sentimento di frustrazione € pit acuto quando
I'individuo attribuisce il suo fallimento percepi-
to (cioé la-differenza tra le sue aspirazioni e la
loro effettiva realizzazione) non a ostacoli posti
a lui come persona, ma a una discriminazione
della comunita di appartenenza». Sarebbe «per

-favorire la rovina dei musulmani» che il mondo

occidentale avrebbe fatto occupare parte delle
Sue terre al «malefico popolo di Israele». Non si
sfugge all'umiliazione.

Uno degli ideologi dei Fratelli musulmani,
Sayyid Quib, gia all'inizio degli anni Cinquanta,
reduce da un viaggio negli Stati Uniti, ne parlo
come di un Paese da distruggere. Capi ché diffi-
cilmente ai giovani hi espatriati sarebbe stato ri-
conosciuto lo stesso status sociale che avevano
nel Paese d'origine, benché il loro livello di istru-
zione fosse spesso superiore alla media naziona-
le de] Paese di adozione. La sensazione di declas-
samento e di frustrazione che ne derivava era la
conseguenza dello scarto tra cio a cui pensava-

no di aver diritto, le speranze nutrite prima del-
la partenza, e cio che avevano ottenuto nella re-
alta. Alexis de Tocqueville per primo ha notato
come il pensiero estremo possa essere conside-
rato un'espressione particolarmeénte rappresen-
tativa della modernita. «Le societa democrati-
che causano, per loro natura, un tasso di frustra-
zione superiore a quello prodotto da tutti gli al-
tri sistemi sociali». Questo proprio «in ragione
dei principi su cul si fondano: ricompensa del
merito e rivendicazione dell'uguaglianza».
Reduce dal celebre viaggio in America, Toc-

queville scrisse di quello «strano malessere psi-
cologico dei citfadini» che pure per le condizio-
ni materiali di vita — soprattutto se messe a
confronto con quelle degli europei — avrebbe-:
10 avato poco di cui lamentarsi. «Quando sono
abolite tutte le prerogative di nascita e di fortu-
na, quando tutte le-professioni sono aperte a tut-
ti e uno pud arrivare conle sue sole forze all’api-
ce di esse», scriveva, «davanti all'ambizione de-
gli uomini sembra aprirsi un campo irmmenso e
facile, ed essi immaginano volentieri di essere
chiamati a grandi destini». Ma € una concezio-
ne «fallace», che «l'esperienza corregge ogni
giorno». Quando «la diseguaglianza é la legge
comune di una societd, finisce che le diverse, an-
che grandi, disuguaglianze non-colpiscono 'oc-
chio; quando tutto € all'incirca allo stesso livel-
lo, I'occhio ¢ ferito anche dalle piit piccole». Ec-
co le cause cui va attribuita la singolare «mnalin-
conia» che «mostrano spesso-gli abitanti deiPa-
esi democratici» dove pure € il regno dell'abbon-
danza, e «l disgusto per la vita che a volte Ii col-
pisce nel pieno di un'esistenza agiata e tranquil-
lax.

La vita dei cittadini convinti di meritare mol-
to pii1 di cid che hanno e che coltivano ambizio-
ni sempre pit grandiose, prosegue Bronner,
produce una sentimento che «rischia di conver-
tirsi in un disprezzo del mondo materiale, che
alimenta la credenza consolatoria nell’esistenza
di un mondo superiore, lontano dalle illusioni
terrene». Gli estremisti, nota ancora Bronner,
«presentano spesso un livello di istruzione supe-
riore alla media», che inevitabilmente si associa
alle loro aspirazioni elevate. Scrive poi autore
che in tutti i casi che ha studiato «la frustrazio-
ne e il desiderio di affermazione costituiscono
un mix esplosivo (...). Una delle grandi passioni
inedite dei nostri tempi democratici é 'appetito
per la notorietd, talvolta privilegiata persino ri-
spetto alla riuscita economica.

Lo studioso parla poi di quello che definisce
«I'oligopolio cognitivo che imprigiona lindivi-
duo nel radicalismo». Che significa? A volte il
processo di radicalizzazione puo risultare invisi-
bile, perché Pestremista e il gruppo al quale ap-
partiene sanno bene che alcune attivita, soprat-
futto quelle terroristiche, non si conciliano con
la trasparenza. Altre volte «'individuo ostenta
visibilmente i segni della radicalizzazione per-
ché fiero della sua nuova identita e per tentare
di convincere il suo entourage a seguire la stes-
sa strada». Qui tutti, a cominciare dai familiari,
sono portati a commettere l'errore di provare ad
allontanare I'estremista dalla sua credenza, pro-
vando a fargli capire l'insensatezza della sua
scelta e denigrando coloro che ne hanno com-
piuto una simile. E invece si dovrebbe percorre-
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re un‘alira via. . '

Le nostre idee preconcette spiegano, almeno
in parte, l'invisibilita sociale dei processi che
conducono ad aderire a una qualche forma di
estremismo. Ma a un certo punto inevitabilmen-
te siamo portati a porci una domanda: come &
possibile aderire in maniera incondizionata a
un sistema di idee che incoraggia a commettere
atti criminali, ignorando valori umani e interes-
si materiali? Possiamo ipotizzare che il senso
dei valori 0 degli interessi personali scompala
dalla mente dell'estremista? Qui Bronner ricorre

‘a quello che definisce il «paradosso della
‘incommensurabilith mentale» riferendosi a
«una realtd un po’ oscura della nostra vita psi-
chica, la cui portata va.oltre il pensiero estre-
moy. Tl paradosso € cio che ¢i permette di com-
prendere come mai sia quasi impossibile far
cambiare idea a un estremista, salvo che, quan-
«do lui:decide che'¢ venuto il momento di cam-
biarla quell'idea, le'sue credenze, che appariva-
no fino a un minuto prima inattaccabili, si sgre-
tolano in un batter d'occhio. Segno questo che
non-€ un principio logico che le teneva insieme,
bensi una decisione che con il merito di esse

aveva poco a che vedere. -

Quasi Sempre . il tema centrale (anche se oc-
-cultato)del pensiero radicale & quello della mor-
te. In alcuni casi ci si limita ad attendere il pro-
prio destino. Come gli avventisti millenaristi
convinti — sulla base dei calcoli del loro guru,
William Miller, un colonnello del New England
che cercava di inferpretare le profezie bibliche
—che la fine del mondo sarebbe giunta tra il
1843 e il 1844. La data venne rinviata per ben
quattro volte, ma dopo I'ennesima proroga la se-
ra del 22 ottobre i millenaristi finirono per ri-
nunciare a credere nella fine del’umanita: «Le
nostre speranze e le nostre aspettative sono an-
date in fumoy, scrisse uno degli adepti, «e ciha
preso una tristezza che non avevo mai conosciu-
to prima; sembrava che la perdita di tutti gli ami-
cl terreni non potesse avere paragone... piange-
vamo in continuazione, fino all'alba». Altre vol-
te alcuni militanti della setta presero essi stessi
I'iniziativa di accelerare I'Armageddon proprio
per non essere risucchiati dalla sindrome di Mil-
ler testé descritta: & il caso dei giapponesi Aum,
che nel 1995 cercarono di provocare una cata-
strofe chimica nella citta di Tokyo. Oppure co-
me fecero quella sessantina di membri dell'Ordi-
ne del Tempio solare che, tra il 1994 e il 1995
negli Stati Uniti; decisero {come avrebbero fatto
in tempi successivi altri loro simili) di togliersi
la vita. .

Tra gli estremisti «si incontrano ovviamente
squilibrati ed € senza dubbio ipotizzabile che
molti individui entrino a far parte di gruppi radi-
cali perché psicologicamente fragili o facilmen-
te manipolabili». Ma le spiegazioni di questo ge-
nere conirastano con quanto chiaramente osser-
vato da tutti i ricercatori che hanno tentato di
tratteggiare la figura dell'estremista tipo. Gl
adepti studiati a meta anni Ottanta da David
Stupple, ad esempio, risultavano «socialmente
ben integrati, moralmente e cognitivamente
equilibrati». Maurice Duval si é inferessato a
una setta chiamata Aumismo (era stata fondata
nel 1969 da Gilbert Bourdin a Castellane, nelle
Alpi delPAlta Provenza) e ha frovato che i parte-
cipanti leggevano regolarmente i giornali, iscri-

vevano i figli a scuole pubbliche e private, parte-
cipavano a dibattiti e avevano un livello cultura-
le superiore alla media nazionale. Un'ulteriore
conferma dell'assunto di questo libro di Gérald
Bronner: il mondo del pensiero estremo e delle
pratiche estreme € in tutto e per tutto (o quasi)
Fopposto di quel che appare. Ed & anche per
questo che ogni volta che sembra sia stato disin-
tegrato per sempre, si ripresenta intatto, anzi
rafforzato e comunque puntuale ad ogni tornan-
te della storia.

paolo.mieli@rcs.it
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Viaggi nella psiche
dei profeti armati

S'intitola Il pensiero estremo. Come si
diventa fanatici (it Mulino, pagine
238, € 19)il saggio dedicato da
Gérald Bronner alle origini dei
movimenti oltranzisti. Sulle radici
culturali del terrorismo € di grande
utilita il libro di Michael Confino
Il catechismo del rivoluzionario
{Adelphi). Alexis de Tocqueville
illustra le ragioni del 1789 nel classico
L’antico regime e la-Rivoluzione
(Rizzoli). Elie Barnavi si sofferma sul

- fanatismo a fondo confessionale in
Religioni assassine (Bompiani).
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ma di prosperita

Dai nichilisti russi al brigatisti
Il terrorismo non ha mai reclutato
i suoi adepti tra gli individui
ignoranti e di basso status sociale

Aspettative deluse

Le rivolte sociali non scoppiano
nei periodi di lunga depressione
ma quando una crisi improvvisa
mterrompe una fase di prosperlta

Costruz:om immaginarie
L'ideologia del jihadismo si fonda
sul richiamo al tempo del Profeta
quando gli uomini vivevano
nella plu totale armonia con Allah

Sotto i riflettori

Per Bronner oggi «ha un ruolo
decisivo I'appetito per la notorieta,
anche pit della brama di denaro»
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