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Per combattere I'obesita

una cavia dinome Yoghi

ilcaso
FRANCESCO SEMPRINI
MEW YORK

rizzly da laboratorio.
questa I'ultima frontiera
s della ricerca sull'obesita
I umana, assicura il dottor
W..o® % Kevin Corbit, scienziato e
rlcercatore del colosso farmaceutico
Amgen. Corbit e la sua squadra di
esperti sono convinti che dal compor-
tamento dell’orso bruno, animale che
puo raggiungere il peso di 500 chili e
assumere sino a 58 mila calorie in un
giorno, si pud comprendere molto sul-
le abitudini alimentari e cogliere alcu-
ni aspetti dell'obesita che non sono
stati ancora del tutto esplorati.
«Quando penso all’obesiti mi viene
in mente 'orso Yoghiy, dice il ricerca-
tore che ospita nei laboratori alla
Washington State University di Pull-
man, nello Stato di Washington, una
dozzina di bellissimi esemplari di
grizzly. Si tratta di uno dei pochi cen-
tri al mondo che oltre ai pili diffusi to-
pi da laboratorio conta tra le sue «ca-
vie» anche orsi bruni. Un'opportunita
importante, secondo il dottor Corbit,

LA DIETA

Prima di entrare inletargo
fanno incetta di miele e salmoni
e ingrassano di cento chili

IRANIUNI

Quando sono molto grassi
e sale la pressione arteriosa

la salute non ne risente

che dal quartier generale di Amgen ad
Oakland, in California, si reca almeno

una volta a settimana a Pullman.
Secondo il ricercatore, gli orsi, ani-

mali molto forti, in grado di sconfigge-
re lupi e altri «giganti» della natura
selvaggia, sono anche custodi di pre-
ziosi segreti sull'attivitd nutrizionale
e quindi sul fenomeno dell’obesita.
Nelle settimane immediatamente
precedenti al letargo fanno incetta di
miele, salmoni e more tanto da guada-
gnare in termini di peso circa un cen-
tinaio di chili, causando un’impennata
del colesterolo «cattivo» e della pres-
sione arteriosa. Diversamente dagli
uomini perd, la loro salute non ne ri-
sente, dal momento che le arterie non
si ostruiscono, non sono soggetti a ri-
schio di attacco cardiaco e sono im-
rauni o quasi dal diabete.

Cosi gli studiosi tentanc di com-
prendere il funzionamento del loro or-
ganismo, effettuando biopsie dei de-
positi di grasso e tenendone sotto at-
tenta osservazione il cuore. Gli orsi
del centro creato 27 anni fa sono nati
all’interno della stessa struttura o so-
no stati salvati da alcune aree del Par-
co nazionale di Yellowstone, dove per
evitare pericoli agli esseri umani sa-
rebbero stati soppressi. Ovviamente
il centro deve adottare alcune precau-

(i orsi assumono 58 mila calorie al giorno senza scatenare
diabete e colesterolo “cattivo™ ora si studia il loro segreto

zioni per garantire la sicurezza di chi

vi lavora: le recinzioni degli orsi sono
elettriche e quando vengono sottoposti
a esami, i grizzly vengono messi in gab-
bie di acciaio e anestetizzati, per con-
sentire ai medici di eseguire con facilita
tutte le rilevazioni del caso.

11 miele, che agli orsi viene sommi-
nistrato con una specie di biberon,
serve per distrarli mentre vengono
sottoposti ad alcuni test, come l'elet-
trocardiogramma, per i quali non si

pud ricorrere ad anestesia. «f un per-
corso di studio complesso e ancora
lungo, ma sicuramente importantissi-
mo per la ricercar, spiega Alexander
Kamb, il coordinatore del dipartimen-
to-di ricerca di Amgen che ha dato il
via due anni fa al programma.

Gli approcci tradizionalmente segui-
ti nello studio dell'obesitd hanno dato
risultati limitati, e i farmaci in commer-
cio riescono a ridurre ancora solo pic-
cole percentuali di grassi dal corpo
umano. Gli orsi invece hanno la capaci-
ta di diventare obesi in maniera sana e
perdere una grande quantitid di peso
senza alcun problema, grazie a un con-
trollo dellormone dell'insulina. II se-
greto & quindi nella mappa del genoma
di questi animali, secondo Kamb, il qua-
le spiega: «Il nostro obiettivo & riuscire
a capire come gli orsi sono in grado di
compiere una tale magiay.
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Tra cartoni e rea

I grizzly pit amato

superstar di Yellowstone

Gli squali nutrice
T SQUALE RULICe
Dal 1990 un laboratorio
a Sarasota, in Florida (Usa), studia
il sistema immunitario degli squali

nutrice per capire che cosa li rende
immuni al cancro e ad altre malattie

I lama
Lazienda farmaceutica Ablynx
gestisce quattro allevamenti di lama
(foto) e alpaca, in cui studia gli

anticorpi di queste specie per nuovi
anti-inflammatori e anti-tumorali

I pinguini

Da anni si studia la capacita

dei pinguini di rimanere a digiuno
per mesi interi, specialmente
durante la cova delle uova, delicata
operazione riservata ai maschi

mmm Lorso Yoghi (in originale, Yogi Be-
ar) & nato a Hollywood nel 1958 dalla
fantasia di William Hanna e Joseph
Barbera: nel 1961 arrivo il primo
show da protagonista e ancora oggi

€ uno dei personaggi pit amati dei
cartoni animati. Con il fido Bubu

(in inglese, Boo-Boo), vive nel-
I'immaginario parco Jellystone,
chiaramente ispirato al famoso Yel-
lowstone, dove elude la sorveglianza
del ranger Smith per rubare il cibo dai
cestini dei turisti. | Grizzly sono la prin-
cipale attrattiva di Yellowstone. $i di-
scute da tempo se rischino di scompa-
rire: il parco assicura che oggi la popo-
lazione supera i 700 esemplari e che
negli ultimi 30 anni sono triplicati.

Ritaglio stampa

ad uso esclusivo del destinatario,

riproducibile.




