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_ Tnuovi farmaci
diventano piu efficaci

se saranno biologici

) FARMACOLOGIA

STEFANO RizzATO

come

! lanciare

uno shut-

(( tle. Ser-
' vono in-

vestimenti enormi e la capa-
¢ita di assumersi rischi ele-
vati. Ma & un’impresa mai
tanto necessaria quanto og-
gi». Racconta cosi il lavoro
della ricerca Paul Chew, «Se-
nior vice presidenty e «Chief
medical officer» del Gruppo
Sanofi, terzo gruppo farma-
ceutico del mondo. E la ricer-
ca e le sue sfide saranno il te-
ma centrale dell'intervento
di Chew il prossimo 28 mag-
gio, al 7° Forum nazionale
Pharma di Stresa.
Dottor Chew, la sua azienda
-alivellointernazionale-sta
sviluppando 49 nuove mo-
lecole e vaccini. Ci spiega
quali sono le difficolta in un
lavoro su cosi ampia scala?
«E davvero un po’ come man-
dare in orbita uno shuttle.
Un’'impresa che non finisce
con il lancio, perché ogni far-
maco & soggetto - da quando
entra in commercio - a un co-
stante sviluppo: per miglio-
rarne l'efficacia e ridurre gli
effetti collaterali. E la compe-
tizione & sempre pill serrata.
Ma & un compito fondamen-
tale: mai come oggi c¢’é biso-
gno di ricerca medicay.
Da cosa nasce I'urgenza?

«Nella storia la crescita del-
P’economia & andata di pari
passo con il miglioramento
della safute generale. Oggi
vediamo grandi criticita su
questo piano, soprattutto nei
Paesi in via di sviluppo o po-

veri. Restano aperte tante

grandi sfide, legate al cancro,
al diabete e soprattutto alle
malattie croniche, diventate
un’emergenza
anche per I'in-
vecchiamento
della popola-

zioney.
Quanto e

diverso fare

ricerca nel

2014 rispet-

toa 20 anni

fa?

«La grande

differenza &

che oggi pos-

siamo vedere

tutto. Vedia-

moipazientie

i loro sintomi,

ma -possiamo

osservare an-

cheil Dnae gli

aspetti gene-

tici, i batteri e

il loro funzionamento: tutte

le parti della risposta di un

organismo a una cura. Que-

sto ci da Vopportunita di cu-

rare i meccanismi basilari di

una malattia e in questo i far-

maci biologici rappresentano

un salto di qualitay.
Inchemodo?

«I biologici - che sono 1'80%

dei nostri attuali progetti di

ricerca - sono farmaci com-

plessi e con un grado di speci-

‘”

ficita inedito. Operano in pro-
fondit3, a livello degli enzimi,
davvero alla radice di una ma-
lattia. Sono efficaci come te-

rapia orale, laddove in passato -

non c’era scelta, se non la via

endovenosa. E sono uno stru-

mento di grande valore anche

contro le malattie rare».

Sulle malattie rare - proprio

per il numero

esiguo di pa-

zienti - non c'é

troppo poca

attenzione ‘da’

parte della ri-

cerca farma-

ceutica?

«No, non é

piit cosi. In

questo cam-

po ci sono or-.

mai diverse

aziende atti-

ve e anche

Sanofi lo. &,

con successo.

Qui la diffi-

colta é che si

tratta di oltre

400 malattie,

ciascuna con

la sua unica e

specifica capacitd di metabo-

lizzare un farmacoy.
Tra le terapie che avete in via
di sviluppo, quali sono quelle
in fase piti avanzata?

«Per esempio U300, un’insuli-

na in fase di studio clinico. In

queste ricerche ha dimostrato

‘di mantenere il controllo gli-

cemico in pazienti affetti da
diabete, con un minore rischio
di jpoglicemie gravi o nottur-

ne, un problema frequente

per chi convive con questa pa-
tologia. E poi alirocumab, ini-
bitore del “Pesk9”, un innova-
tivo anticorpo monoclonale
che negli studi clinici si & di-
mostrato molto efficace con-

tro elevati livelli di colestero-

lo, uno dei principali fattori di
rischio dell’infarto».
Liter e gli standard richiesti
dalle autorita sanitarie e del
farmaco le sembrano ade-
guatiaitempi? |
«I' requisiti sono sempre pill
precisi- e stringenti, ma & un
bene che sia cosl. L'innovazio-

ne corre e le nuove conoscenze
nel mondo connesso diventano

.globali quasi in tempo reale.

Ma la velocita deve andare di
pari passo con la sicurezza».
Insieme conil livéllo «tecnolo-
gico» dei farmaci cresce an-
che il loro prezzo: & una ten-
denza che continuera?
«K difficile fare previsioni. La
questione dei costi & compli-
cata: per inquadrarla bene bi-
sogna fare un passo indietro,
confrontare i costi della ri-
cerca e il prezzo di un farma-

co con i costi sociali della ma-
lattia che dovra curare e con
la spesa che comporta per i
servizi sanitari».
Davanti ai costi e alla concor-
renza c’é anche un bisogno di
collaborazione tra enti du -
cercadiversi?
«Non c’é¢ dubbio: circa meta
dei nostri sforzi vengono da al-
leanze con universita e altri la-

Jboratori. Cerchiamo di coin-

volgere i maggiori esperti e
specialisti: & una scelta strate-
gica, alla quale non rinunce-
remmo mai».
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