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[l ilm che msegna
acurare le emozioni

NATALIA ASPESI

N PICCOLO film fran-
l | cese, di un regista a noi
sconosciuto, con attori
che forse non abbiamo maivi-
sto, risulta essere pitinatalizio
di un cartone animato, di una
commediolaitalianaromanti-
co-ridanciana, di un grandio-
so film americano con celebri
attori. Emotivi anonimi sem-
braunafiabadiAndersen,zep-
po di Piccole Fiammiferaie
ambosessi.

a pare soprattutto
una collettiva ri-
sposta consolato-
riaalletantelettere
inviate alle poste
del cuore da timidi angosciati, so-
litari ansiosi, mezze mele che non
trovano 'altra meta perché la te-
mono, uomini che fan finta di es-
sere sicuri di sé ma annegano nel-
la paura, donne prese dal panico
ognivoltache unuomoleguarda.
Tl film diJean-Pierre Améris pa-
re uno di quegli angioletti di zuc-
cherochesiappendonoall’albero
di Natale: & infatti carino e
zuccheroso, risaputo e
piacevole. Ed & una
prevedibile, acci-
dentata storia
d’amore tra due
adulti chiusi
nella loro deso-
latatimidezza e
terrorizzati dal-
la vita, con indi-
spensabile lieto
fine. A rendere il
tutto adatto alle Sante
Feste del tipo infantile e
gourmand, sia lei che lui si occu-
pano di cioccolata: Jean-Rene
(BenoitPoelvoorde) eil proprieta-
rio di un piccolo laboratorio di
cioccolatini, Angélique (Isabelle
Carré) ¢ una favolosa creatrice di
bonbonsquisiti:|’esagerata emo-
tivitaimpedisce a lui di affrontare
quei cambiamenti che rendereb-
bero i suoi prodotti ancora graditi
alle pasticcerie allamoda, e obbli-
ga lei a tener nascosta la sua ge-
nialita attribuita a un misterioso
maestro dolciario.
Luitentadisuperarelasuainfe-
licita andando da uno psicanali-
sta, leifrequentando un gruppodi
Emotivi Anonimi, il cui program-
maassomiglia a quello degliAlco-
listi Anonimi. Sono due persone
come tante, non pitt molto giova-
ni, fisicamente qualsiasi, molto

Esce venerdi “Emotivi anonimi” il film del francese Jean-Pierre Améris su unuomo e una donna solitari, timidi, angosciati
[ cioceolato li fara conoscere ¢ lo zuecheroso mondo del cuore sara lamedicina che li guarird dall infelicita

sole, costrettedallascarsastimadi
sestessi e dalle crisi di panicoaun
continuo scontro col mondo. Ela
cioccolata a farli incontrare ed e
amore a prima vista, il che impe-
gna subito i due a difendersi da
quel sentimento pericoloso e in-
trusivo, che non sanno come af-
frontare. Allopsicanalista daisug-
gerimenti terrorizzanti Jean-
René racconta della sua infanzia
inquinata da un padre depresso
che diceva continuamente “Au-
guriamoci che non succedanien-
te”, Angélique confida al suo

gruppo diiperemotivi il terrore di
farsi notare, di uscire dalla prote-
zione dell’'invisibilita. Spinto dal-
I’analista, lui osa invitare lei a ce-
na. Lei si e scritta sufoglietti gli ar-
gomenti di una non pericolosa
conversazione, lui corre alla toi-
lette a cambiare continuamente
la camicia sudata, e alla fine scap-
pa. Si susseguono situazione ov-
vie da cinema parrocchiale anni
‘50, i due innamorati intenti a
sfuggirsi e cercarsi, gli scatti di ti-
midezza e sfrontatezza che si ac-
cavallano,’ovvio episodiodafilm
anni’30 (Accadde una notte) in cui
arrivatiin una citta per partecipa-
re al Salone Internazionale del
Cioccolato, sono costretti per
affollamento a dormirenellastes-
sa camera. Troppo, peridisperati
emotivi, ed efuga. Masiamo aNa-
tale e chi scrive alle poste del cuo-
re siaspetta promesse diroseo fu-
turo:immancabile quindil’happy
end. Filmbuonistaegentile, adat-
to sia alle famiglie che a bruttini e
bruttine stagionati, ci rivela 1'esi-
stenza di questa associazione
“Emotivi Anonimi”, nata negli
Stati Uniti nel 1971, arrivata nel
1979 in Germania, dove oggi si
contano pilt di 350 gruppi, 1300
nel mondo, in Italia non si sa. In
Francia ne ha fatto parte anni fa
ancheilregistaAméris, vittima sin
da bambino di un’emotivita che
glirovinava la vita. Frequentando
queste persone come lui ango-
sciate, che scansano la vita per
paura di soffrire, ha capito di non
essere solo, di condividere con
tanta gente una ferita comune: la
suamedicina e statail cinema, sia
quando ci si rifugiava per sentirsi
protetto dal buio, sia quando ha
cominciato a fare il regista, il che
gli ha consentito di creare storie
cheloliberavanodalpanico. Que-
sto suo settimo film (ha girato an-
che quattrofiction televisiva, che,
comeifilm, nonmiparesianosta-
te date in Italia) e il pil1 autobio-

grafico, se siescludelacioccolata,
di cui & comunque ghiotto.
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