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di uno dei pitt importanti storici della medicina italiani
Ne anticipiamo il primo capitolo che e

- Unpatrimonio che non devee essere perduto

C’erauna volta “‘il mio dottore”
Ladiagnosi di una scomparsa

Dadomani e nelle librerie
un pamphlet diuno dei piii
autorevoli storicidella
medicina, lui stesso medico
efilosofo, che affrontala
progressiva mutazione (e
cancellazione) diun
esemplare umano: il
dottore. Anzi, lestinzione
della figura “del mio
dottore”. Quine
anticipiamo il primo
capitolo dal titolo
“Amarcord”, manella
premessal'autoreavverte
che “ladiagnosidella
scomparsadel dottore
formulatain questo libro
pudesserelapremessadi
una prognosiche predice, o
per lo meno auspica, un
recupero deivalori di cui
talefiguraeradepositariae
trasmettitrice”

GIORGIO COSMACIN! -

eraunavolta... il
medico, pud di-

della grotta pirenaica dei Trois
Freres, raffiguranteunuomogua-
ritore probabilmente vissuto cir-
ca15.000 anni prima di Cristo.
No, quel che quisidice esserci
stato e non esserci piti & il dotto-
re. C'edifferenzatrail “medico”,
laureato in Medicina in ogni
tempoeinogniluogo, eil “dotto-
re”,com’erachiamatonelpassa-
to prossimo il professionista ac-

creditatodiunadisponibilitapa-.

ri alla competenza e al quale il
paziente non esitava ad affidare
se stesso. «llmio dottore & unuo-
modiscienzaedéancheunami-

* co, al quale confido tutto, come

al confessore».

Questo modo di dire, di cui ci
siricordasempremenoechepill
nessuno usa, inquadravalafigu-
ra del medico come interlocuto-
re di dolori e di pene, come con-
fidente con il quale affrontare
problemi di salute, di equilibrio
personale e interpersonale, di
benessere e di malessere, secon-
dounaconcezione allargata del-
lo star bene e dicid chesidoveva

meno soddisfatti, gia rievocava
«laonestafacciadelmedicodifa-
migliachecisitramandavadipa-
dreinfigliocomeilfedele canedi
Terranovaprontoaripescartidai
gorghi del mare» e rivedeva con
nostalgia la figura «umile, pove-
ra, misconosciuta del medico
condotto buono a tutto fare».

Questo nostalgico amarcord
poteva considerarsi il prodotto
di una “profonda coscienza af-
fettiva” sorta in seno a una “po-
polazione sentimentalizzata”,
come ha scritto Edward Shorter
riflettendo da storico su La tor-
mentata storia del rapporto me-
dico-paziente(Milano 1986). Era
una visione gia trasmessa di ge-
nerazione in generazione anche
da qualche medico divertice co-
meAugusto Murri, il maggior cli-
nico italiano fra Ottocento e No-
vecento, che amava ricordare la
propria esperienza di medico di
base dicendo Ai medici ﬁuurz
(Roma 1920):

Ai tempi miei il medico con-
dotto era un pover’uomo che per

eran statibenefici. [...] Lafravoie
uninfelice, chenonfidacheinvoi
echeviaffidatuttosestesso;c’éun
solo giudice, ma incontestabile,
lacoscienzavostra.

Se dell’autoreferenzialita di
questa prosa non ¢ un male che
si siano persele tracce, non & un
bene che siano andati perduti i
lasciti positivi da tale prosa tra-
smessi. Non si pud disconoscere
che taluni aspetti in essa adom-
brati, comelafiduciadel pazien-
te e la coscienza motivatrice del
medico, “uomo di scienza e co-
scienza”, caratterizzano proble-
miattuali, noncaduchi, perenni,
concernenti 1'“essere medico”
comelo era “il dottore”.

Oggi “il dottore” non c’e piir.
Della sua figura benemerita per-
mane in taluni il ricordo, per-
meatodirimpianto. Cidchedav-
vero conta, pilt dell'elogio del
passatoedell“onestafaccia” del
“dottore”, & l'evitare di rasse-
gnarsiall'ideacheivaloricheegli
portava con sé debbano consi-
derarsi un patrimonio irrime-
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