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Biotestamento, la svolta sui malati terminali

La commissione Affari sociali della Camera cambia le regole: la nutrizione e Uidratazione potranno essere sospese in caso
di pazienii senza speranza e destinati a morte certa. Il governo: «Non é eutanasiar. E non vale per chi vive in stato vegetativo

# Niente piul accanimento
sui malati terminali, anchein-
coscienti. D’ora in poi si po-
tra sospendere l'idratazione
e l'alimentazione artificiale
quando non servono piu a
nulla e anzi, diventano addi-
rittura dannose. Sara solo il
medico, per0, a stabilire in
quali casi il sondino deve la-
sciare spazio alla pietas. Un
esempio? Per un malato on-
cologico terminale non sara
necessario prolungare I’ago-
nia aspettando che il cuore si
fermi. Sipotraintervenire pri-
ma bloccando I’alimentazio-
ne per evitargli inutili soffe-
renze. Ma attenzione. Tutto
questo non ha nulla a che fa-
re conl eutanasia. Quisi par-
la di malati senza speranza,
chesistanno spegnendoine-
sorabilmente. Ed & con que-
stospirito cheierila commis-

sione Affari sociali della Ca-
merahaapprovato amaggio-
ranza, con il voto contrario
dell’opposizione l'emenda-
mento del relatore Domeni-
co DiVirgilio. In pratica, que-
sta nuova norma stabilisce
che nutrizione e idratazione
«devono essere mantenute fi-

CONDIZIONE Sara solo

il medico a stabilire

quando il sondino
dovra essere staccato

no altermine dellavita ad ec-
cezione dei casi in cui le me-
desime risultino non piu effi-
caci nel fornire al paziente i
fattori nutrizionali necessari
alle funzioni fisiologiche es-
senziali del corpo».
L’emendamento modifica
cosli il comma 5 dell’articolo

3dellalegge sulbiotestamen-
to, quello che riguarda, ap-
punto, l'alimentazione e
I'idratazione artificiale. Ma
Di Virgilio precisa che la cor-
rezione non & un’apertura

nei confronti dell’opposizio-
ne.«Abbiamo ampliatolapla-
teanon solo aquei soggettiin
stato vegetativo ma anche a
quelli in stato comatoso e in
fase terminale, che non sono
ingradodiintenderee divole-
re - spiega Di Virgilio - Questi
soggetti possono presentare
infatti condizioni cliniche in
cui eccezionalmente il medi-
co puo stabilire che la nutri-
zione e l'alimentazione sia-
no controproducenti».
Lamodificahasollevatoun
polverone.L’onorevole Mus-
solini si & lamentata perché
troppo permissiva, la Turco
perché troppo restrittiva. Se-

condo I'esponente del Pd, la
norma e «confusae poco chia-
ra» e accusa la maggioranza

di aver fatto «un gran pastic-
cio». Cost ha gia annunciato
battagliain aula dovel’oppo-
sizionepresenteral’emenda-
mento che prevede in quali
casi sia possibile sospendere
la nutrizione.

Resta pertanto irremovibi-
lelanormapiti contestatadel-
la legge, quella secondo cui
Palimentazione forzata non
puo essere oggetto di dichia-
razione anticipata di tratta-
mento. L'impossibilita di de-
cidereseaccettarel’alimenta-
zione artificiale nel fine vita &
stata votata dal Senato dopo
lamorte diEluana Englaro, la
donna che ha vissuto in stato
vegetativo per 17 anni, morte
a seguito dell’interruzione
della nutrizione artificiale.
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«Anche con questa nuova legge
Eluana avrebbe dovuto vivere»

LINTERVISTA

'EUGENIA ROCCELLA

Enza Cusmai

R Sottosegretario Roccella, sul Bio-
testamento avete fatto marcia in-
dietro?

«Macché marcia indietro. Abbiamo
soltanto allargato la platea dei pazien-
ti. E fissato le situazioni eccezionali in
cui l'alimentazione e l'idratazione
non & pil indicata».

E quando si puo sospendere la nu-
trizione artificiale?

«Nei pazienti in fase terminale che
non sonoin gradodiassorbire piu nul-
la. Per questi casi abbiamo stabilito
un’eccezione».

Quindi avete lasciato uno spazio di
discrezionalita ai medici.

«C’e sempre stata un’alleanza tera-
peutica con i medici ma loro devoneo
comungque attenersi ad un’indicazio-

ne di legge molto precisa».
Ci pud fare qualche esempio?
«Nei malati oncologici, per esem-
pio, ci sono situazioni in cui € meglio

interromperel’alimentazione e l'idra-
tazione. Se siinsistesi peggioralasitua-
zione. Equestoavviene quandol'orga-
nismo si sta spegnendo e non reagisce
pil:l anulla».

Magquesta ¢ una formadi pietasver-

so i meribondi.

«Pili 0 meno. Quando il medico dice
che la persona sta morendo ed & me-
glio sospendere tutto, bisogna ade-
guarsi».

Perd, scusi, dove stala novita? Peri
malati terminali la sospensione di
cure e alimentazione si fa gia.

«Certo, infatti abbiamo preso atto di
una realta. La nostra non & una scelta
di eutanasia, sia ben chiaro: quando si

le enon émortaperuna patologia spe-
cifica. Lei era una disabile profonda.
Per il suo stato vegetativo, I'idratazio-
ne e |'alimentazione avrebbero dovu-
" to proseguire. E con la legge che stia-
mo preparando, nonsiverificheranno
piu dei casi come il suo».
Ma per esempio, i malati di Slanon
hannosperanza.Alorosipudinter-
rompere 'alimentazione artificia-
le?
«No, perché non perdono mai la co-
scienza e possonoesprimerelalorovo-
lonta fino alla fine come ha fatto Wel-

einfaseterminalel’organismononre-
agisce piu perché sta morendo della
sua malattia».
Dunque con questa modifica, non
sarebbe cambiata la sorte di Elua-
na Englaro?
«No.Leinoneraunamalatatermina-

by.Insomma, il dirittodirifiutarele cu-
re & sempre possibile per un malato,
fino a quando & cosciente».
Invece quando nonsié piii coscien-
ti?

«Interviene lalegge perché in questi
casi bisogna adottare un minimo di
cautela».

L’alimentazione forzata non puo
essere oggetto di dichiarazione an-
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ticipata di trattamento. Cambiere-
te qualcosa anche di questo conte-
stato principio?

«No, la legge avra qualche cambia-

mento ma i principi fondamentali re-
stano quelli».

E cioé?

«Idratazione e alimentazione non si

possono usare come unasortadisuici-
dio assistito, quindi non vanno sospe-
si quando tu non stai morendo».




