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Cancro, ecco I’esercito dei guariti
“Due milioni salvi grazie allaricerca’

Airc:viaallaraccoltafondiper sostenere 4milascienziati. [progetti sabva-fertilita

b

Www.ecostampa. it

ROMA — In Italia oggi 2 milioni e
250mila persone vivono dopo esse-
reguaritedauncancro.«Ormaimol-
ti tumori sono superabili grazie ai
progressi della ricerca. L'87% delle
donne cui & stato curato un tumore
alsenoeinvitaa5annidalladiagno-
si. Il tasso di guarigione dei tumori
ossei& 7 volte superiorerispettoa30
annifa» spiegaPierPaoloDiFiore, i-
cercatore dell'universitadi Milanoe
dell'Istituto Europeo di Oncologia.
«Non ho paura di usare la parola
guarigioneconipazienti.Cisonoca-
siin cuinon c'& motivo di continua-
re a preoccuparsi» dice Angelo Di
Leo, direttore dell'oncologia medi-
cadell'ospedale di Prato. «Abbiamo
metodiche permettonodiaverefigli
anche dopo i trattamenti. Sentire
che il medico si preoccupa di una
gravidanza futura & un’iniezione di
fiducia perunadonnaconun tumo-

L’87% delle donne
cui & stato curato

re» aggiunge Lucia Del Mastro, che
dirige I'unita di Terapie Innovative
al San Martino diGenovaed &lapio-
niera dei trattamenti salva-fertilita.
Erodere il terreno del cancro & la-
voro dell'Airc (Associazione Italiana
Ricerca sul Cancro), che organizza
ogni anno “I giorni della ricerca” per
raccogliere finanziamenti da un lato
eraccontareiprogressiraggiuntidal-
I'altro. I passi avanti del 2013 - grazie
ai100milionidifondierogatinel2012
a 4mila scienziati impegnati in 610
progetti diricerca - sono spiegati da-
gli scienziati stessi in 70 scuole supe-
riori e quattro universita. I ricercato-
riAirc stanno partecipando in questi
giorni alle pil1 popolari trasmissioni
Rai. Elunediprossimoverrannorice-
vuti al Quirinale del presidente Na-
politano. La raccolta fondi avviene
attraverso sms o chiamate al 45503
(donazionida2a 10 euro) o conl'ac-
quistodei “cioccolatinidellaricerca”
(10euro) onlineo,sabato,in 750 piaz-
ze(l'elencosulsitowww.airc.itoalte-

lefono 800350 350).

Per consigli, rassicurazionie con-
trolli periodici necessari a chi ha
messo il cancro alle spalle in Italia &
nato anche il primo reparto ad hoc.
Lo ha aperto a Milano I'Istituto Cli-
nico Humanitas. La “Cancer-free
Clinic" visita1.500 personeall'anno,
la maggior parte guarite da tumori
alla mammella, prostata, colon,
sangue. Echelavitadopolamalattia
possa tornare normale, permetten-
do diavere figli, & dimostrato da Va-
lentina Robino, 41 anni, di Genova.
«Aspettavo mia figlia quando ho ri-
cevutoladiagnosiditumorealseno.
Ilprimomomentoéstatodisconfor-
toassoluto. Maparlandoconimedi-
ciho capito cheil cancronon &sino-
nimo di morte. Da quel momento,
non mi ha mai abbandonato I'idea
che ce I'avrei fatta. E dopo la guari-
gione, laserenita&tornatanelgirodi
qualche mese. I primi controlli mi
davano ansia, ma oggi ho recupera-

tola vitadi priman.

«Ricevere le foto dei figli delle ex
pazienti & la parte pii1 bella del lavo-
ro» dice Lucia Del Mastro. «Un tem-
po esisteva il mito dei 5 anni, neces-
sari perché il rischio di recidive sva-
nisse»spiegaDiLeo.Oggiquestabar-
riera si & sgretolata. Paradossalmen-
te, pitt il tumore & aggressivo, prima
si pud escludere un suo ritorno. E
estremamente improbabile che un
cancro della mammella aggressivo
ritorni dopo 3 anni. Altre forme pitt
lievi invece mantengono un rischio
direcidivaper5anni. Dopolamalat-
tia, la maggior parte delle donne rie-
sce a riacciuffare la propria vita. Ma
c’éanchechinonriesceasuperarela
cicatrice psicologica nonostante la
guarigione fisica. In questo noi me-
dici dobbiamo essere rassicuranti,
Seinfatti & vero cheunadonnasu 11
siammala di tumore al seno nel cor-
so della vita, 49 su 50 riusciranno a
guarire».
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Iniziative dell’Rirc
] Info: wwwairc.it tel 800 350 350
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e 4 universita
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