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| suicidi di questi ultimi
mesi fanno capire quanto
conti la realizzazione di sé
attraverso quel che si fa

(el legame tralavoroe dlgmta
che spiega la disperazione di oggr
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lla fine degli anni Novanta anche la crisieconomica
giapponese aveva avuto tra Je sue conseguenze un
aumento significativo del numero disuicidi. Sitrat-
tava perlo pitdivominialdi sopradei cinquantaan-
ni che si trovarono messi ai margini dei processi di

rmrutturazmne industriale. Spesso Sceghevano digettarsisotto
itreni che entravano in stazione. L'ampiezza di questa fenome-
no condusse una compagnia dei treni di Tokyo ad installare dei
cosiddetti“specchianti-suicidio”. Glipsicologigiapponesipen-
savano che restituire al soggetto lasuaimmagine avrebbe potu-
toavere un effetto dissuasivo: vederela propriaimmagine diuo-
mao avrebbe dovuto sinorzare laspintaasuicidarsi. Unainiezio-
ne di narcisismo per contrastare il sentimento depressivo che li
conduceva nel baratro. Pensiero ingenuo.

I/immagine disé non &'immagine cherestituiscelospecchio
maquellacherestituisce il corposociale, le persone che amiamo
e che stimiamo; lo specchio che conta elo specchio che ciresti-
tuisce la dignita del nostro essere uomini. Colero che decidono
per il suicidio sono uomini che hanno perduto la loro immagi-

ne, che hanno incontrato uno
specchio in frantumi. Non
possono pilt riconoscersi in
nulla. Sonostatispogliatidella
loro stessa immagine perché
hanno perduto la possibilita
del lavoro come possibilita
che urnanizza e assegna valo-
reallavita. llsuicidio eil tenta-
vo disperato di trovare una di-
gnita smarrita. E non saranno
certo gli specchi anti-suicidio
a frenare questa decisione
estrema.

Non solo di pane vive l'uo-
mo, recita, com'&noto, lacele-
bre massima evangelica. Gli
psicoanalisti non sono certo i

soliaverificarnelaverita: la vi-
ta umana non si realizza solo
attraverso l'appagamento dei

bisogni primari, naturali,
istintuali. La vita si umanizza
attraverso 1'acquisizione di
una dignita simbolica che la
rende unicaeinsostituibile. La
vita si umanizza attraverso il
suo essere riconosciuta dalla
propria famiglia e dal corpo
sociale di appartenenza. Di
fronte alla tragedia dei suicidi
causati dalla perdita del iavo-
ro, da fallimenti professionali
o dall’angoscia di nonriuscire
asopportarel’aumento conti-
nuo deidebitiel’ondasismica

della crisi economica che stia-
mo vivendo, torna alla mente
la potenza della massima
evangelica. Nonperchéilpane
non abbia importanza. E chi

potrebbe negarlo, soprattutto
intempi dicrisi, dove la stessa
sopravvivenza degli individui
e delle loro famiglie € messa a
repentaglio? Eppure il dram-
madelsuicidio & propriamen-
teumano-esoloumano—per-
chéin gioco nonc’e solo il pa-
ne.Lamancanzadel pane pud
generare indignazione, lotta,
contrasto, rivendicazione le-
gittimadigiustiziasociale, an-
che disperazione, frustrazio-

ne, scoramento. Ma non e la
mancanza del pane in sé che
puo condurre una vita alla de-
cisione di uscire dal mondo.
Cosa motiva davvero i suicidi
che riempiono drammatica-
mente le cronache di questi
mesi?

Marx aveva assolutamente
ragione arifiutarsi di conside-
rareillavorounmeromezzodi
sostentamento. Egli pensava
che l'uomo trovasse in esso
non solo il mezzo per guada-
gnare il pane necessario, ma
anche e soprattuttolapossibi-
lita di dare senso alla propria
vita, di renderla diversa da
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quelladell’animale, dirender-
laumana.Eillavorochedauna
forma al mondo, che trasfor-
malamateria, cherealizzaim-
presa, costruzione, progetto,
che sa generare futuro. E ci¢
cheportavaMarxaconferireal
lavoroumanounadignitafon-
damentale.Perquestaragione

il lavoro non & innanzitutto
fontedialienazione, mapossi-
bilita di realizzazione della vi-
tacome umana. Non & cio che
derubalavitamacic chelaco-
stituisce. Eppure abbiamo co-
nosciuto stagioniculturalido-
ve i} lavoro in quanto tale - e
non la sua espropriazione ca-
pitalista secondo la tesi classi-
ca di Marx — veniva rigettato
come fonte di alienazione e di
abbrutimento della vita. Parlo
ovviamente del lavoro e non
delle sue condizioni materiali
che possono effettivamente
animalizzare la vita, insultar-
la, sfruttarla barbaramente.
La tesi del lavoro contrap-
postoallavitaencncomecon-
dizione della sua umanizza-
zione attraversauncertaideo-
logia marcusiana che ha con-
dizionatoilmovimentodel '68
e che ¢ giunta sino a noi attra-
versoglianniSettanta. L'uma-
nita dell’'uomo nen siesprime
attraverso il lavoro ma nel
tempo dellavita sottratto alla-
voro. Il culto del tempo libero
dall’oppressione del lavoro
avviaunanuovaretorica, assai
pericolosa, che finisce oggi —
comeavevaindicatoconchia-
roveggenza il liberale-conser-
vatoreJacques Lacan-percol-
ludere fatalmente conYipere-
donismo di cui sinutre il capi-
talismo occidentale:illavoro e
solo un limite, un peso, un'af-
flizione, un male. Meglio libe-
rarsene, meglio fare soldi per
altre vie, pit1 rapide e meno fa-
ticose. Meglio seguire la “via
breve” di un’economia di car-
ta, finanziaria, speculativa,
chenonpassaredalla“vialun-
ga”eirtadiostacolicomequel-
la del lavoro. L'ideologia della
liberazione del desiderio con-
duce dritta dritta verso il rifiu-
tociecodellavorocomeforma
diabbrutimentc dell'uomo.
In Che cosa resta del Padre?
avevomessol'accentosudiun
errore fatale presente nellale-
gittima contestazione sessan-
tottina delle versioni discipli-
nari e autoritarie della Legge
incarnate dal padre-padrone.
Emanciparsi davvero dal pa-
drenonsignificarigettarnel’e-
sistenza. Per fare a meno del
padre - sosteneva Lacan - bi-

sogna sapersene servire. Il ri-
fiuto del padre in quanto tale
incatena per sempre al Padre;
I'odio non libera ma vincola
perl'eternita, genera solo mo-
stri, ostruisce il dispiegamen-
to della vita. La retorica del di-
venire genitori di se stessi di
cuiilnostro tempo eunospon-
sor allucinato, trascura che
nessuna vita umana si costi-
tuisce da sé. Rigettando la pa-
ternita si rigettava il debito
simbolico che rende possibile
lafiliazione da una generazio-
neall’altra; lalibertasisgancia
dalla responsabilita e diviene
puro capriccio, trionfodell’ar-
bitrio, poteredifare quello che
si vuole. Ebbene, a proposito
dellavoro le cose hon sono af-
fatto diverse. 1l rifiuto ideolo-
gico del lavoro come luogo di
mortificazione della vita con-
trasta oggi in tutta evidenza
con la disperata esigenza del
suo diritto, della possibilita
che vi sia e che si dia lavoro.
Mentre nel tempo che ha pre-
ceduto la crisiil lavoro era de-
scritto come un peso, Vesplo-
sicne della crisi rivela la cen-
tralita del lavoro nel processo
di umanizzazione della vita.
Oggile personesiammazzano
non per liberarsi dal lavoro,
ma per rivendicare — seppure
inmododistruttivo-lalorodi-
gnita di uomini, per poterrea-
lizzare la propria essenza
urnana attraverso il lavoro. E
questo - il diritto al lavoro -l
solo specchio anti-suicidio ef-
ficace.
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