giovedi 08.03.2012

SETTE

Estratto da Pagina:

38

di Franca Porciani

("¢ chi ne impara una e chi cinquanta. Scopriamo

QUANTE LI

ABBIAMO IN TEST

GRAZIE A NUOVI METODI DI NEUROIMAGING GLI SCIENZIATI STANNO
SCOPRENDO COME IL CERVELLO S| ATTREZZA PER APPRENDERE PIU
IDIOMI. E UN LIBRO VA IN CERCA DEI POLIGLOTTI DI OGGI E DI IERI

er scrivere Babel no more (Free Press),

libro che racconta la sua ricerca dei

poliglotti in giro per il mondo, Micha-
cl Erard, giornalista ¢ blogger americano
(collabora con il New York Times, Atlantice
New Scientist) “fluent” in spagnolo, italiano
e cinese, oltre che nella sua lingua madre,
ha fatto il giro del mondo. Co-
minciando da Bologna dove nel
1774 nacque il pin straordinario
poliglotta del quale si abbiano
notizie certe. Si tratta del car-
dinale Giuseppe Mezzofanti,
pit noto all’estero che in Italia,
scomparso a meta dell’Ottocen-
to, che pare conoscesse 60 lin-
gue. La questione centrale che
Frard cerca di risolvere & quante
lingue si possa arrivare a impa-
rare ovvero se esiste (0 no) un
limite per il nostro cervello in
questo campo. Qui si scontrano
due scuole di pensiero: quella
innatista, secondola quale tutti
noi veniamo al mondo con una
grammatica universale prima-
ria, di cui poi crescendo si can-
cellano molte casclle perché inutilizzate
(possono, pero, essere riattivate in qualsiasi
momento), e quella emergentista, che ritie-
neil linguaggio frutto dell’apprendimento,
con inevitabili limiti.

1 CAS| STRAORDINARI DEL PASSATO

Quali perd esattamente non si sa: siarriva a
imparare undici, forse venti lingue. Mezzo-
fanti sembra contraddire questa storia del
limite visto che in eta giovanile imparo lo
spagnolo, lo svedese, I’ebraico, il greco an-
tico; poi a Roma dai missionari gesuiti le
lingue sudamericane e orientali e altre anco-
ra (romeno, basco, ungherese, copto). Sta di
fatto che Lord Byron, dopo averlo incontrato
a Bologna, scrisse che “avrebbe dovuto esi-

parlarne o nquanta

stere al tempo della torre di Babele perché
era un interprete universale”.

Quale era il suo segreto, si chiede Erard, un
talento naturale o I'aver trovato una tecnica
particolare di apprendimento? Dagli archivi
che il giornalista ha potuto consultare a Bo-
logna non & emerso niente di significativo.
E, purtroppo, l’altro poliglotta
di cui si hanno notizie certe, lo
svedese Erik Gunnemark, capa-
ce di tradurre in 40 lingue (an-
che se per venti aveva bisogno
del vocabolario), autore di The
art and science of learning lan-
guages, & scomparso nel 2007.
Nel 2003 ¢ mancata anche I'un-
gherese Katé Lomb, che lavord
tutta la vita come interpretee a
ottant’anni imparo la sua dicias-
settesima lingua, I’ebraico. Tra-
ballante, invece, la competenza
linguistica del filologo Ziad
Tazah, nato nel 1954 in Liberia,
vissuto poi in Libano e a Rio de
Janeiro: dopo essere stato inseri-
to nel Guinness dei primati nel
1993 come uno dei maggiori po-
liglotti contemporanci, fece scena muta in
un buon numero di lingue che affermava di
conoscere bene alla trasmissione televisiva
cilena Viva el Iunes.

L'unico multilingue “vero” vivente che il
giornalista e riuscito a incontrare e un
personaggio singolare, che della materia si
occupa in modo ossessivo, Alexander Arguel-
les, un americano che attualmente vive in
California, ma ha trascorso lunghi periodi in
Germania, a Singapore, in Corea, in Libano,
inseguendo un percorso didattico e universi-
tario legato all’apprendimento degli idiomi.
Con ottimi risultati: figlio a sua volta di un
multilingue, ne conosce una cinquantina,
trenta con una discreta padronanza. Ma vi si
& dedicato in modo maniacale tanto da farne
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tutta la sua vita, con una tabella di studio
che prevede un carico di lavoro di otto ore al
giorno (d’altro canto per lui chi non conosce
almeno tre lingue ¢ una sorta di minorato
psichico).

DOVE SI NASCONDONO LE PAROLE

Ma vediamo che cosa ci dicono gli esperti in
materia, 1 neurolinguisti che ora dispongono
di strumentd di indagine del cervello inim-
maginabili vent’anni fa, come la risonanza
magnetica funzionale (fMRI} capace di evi-
denziare i neuroni coinvolti in un’attivita
cerebrale in un preciso momento grazie a
variazioni di colore che esprimono il con-
sumo di ossigeno di queste cellule. «Si trat-
ta di un campo di ricerca interessante, ma
bisogna fare piazza pulita di un miraggio»,
precisa, stemperando le nostre aspettative,
Andrea Moro, professore di linguistica alla
Scuola Superiore universitaria IUSS di Pavia
e autore di / confini di Babele (Longanesi);
«nessuno, a tutt’oggi, sa come si passi dalle
regole che ci fanno comporre una frase ai
neuroni o alle aree corticali che sottendono
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C0SI LA RISONANZA MOSTRA
L “BERNOCCOLO” PER LE PAROLE

Qui accanto, le immagini del cervello (otte-
nute con la risonanza magnetica funziona-
le) di quattro persone mentre si esprimono
ininglese, francese, italiano e tedesco

Le aree delle lingue L1 ¢ 1a lingua madre
per tutti loro; la competenza linguistica
decresce poi da L2 a L4. Ciononostante,
le aree attivate sono sempre le stesse

Dove si trovano Sono localizzate soprat-
tutto nel lobo frontale a livello del cingolo
anteriore, ma non siamo ancorain grado di
disegnarne un'anatomia precisa

a questo compitor. Come dire, ipotizziamo
associazioni, ma non possiamo affermare
che certe cellule cerebrali, proprio quelle,
sono elettivamente implicate nella memo-
rizzazione delle lingue.

Nella testa dei poliglotti qualcosa succede
comunque, visto che tutte le lingue attivano
le stesse aree cerebrali e quando si “pensa” in
una lingua, le altre vengono momentanea-
mente scacciate dal cervello. Non a caso nei
bambini adottati prima dei cinque anni, in
etd adulta non c’e piu traccia dellalingua na-
tiva perché quella del Paese di adozione I’ha
cancellata, come ha scoperto Christopher
Pallier, dell'unita di neuroimaging dell’In-
serm di Parigi. «<Lo hanno poi dimostrato con
uno studio sui quadrilingue i ricercatori del
Brain Research Institute dell'universita di

Melbourne guidati daRegula S. Briellmmanns,
spiega Jubin Abutalebi, professore di neu-
ropsicologia all’universita Vita-Salute San
Raffaele di Milano, «il multilinguismo &
solo un’estensione del bilinguismo: le aree
cerebrali interessate sono le stesse. E, percio,
necessario un sistema di controllo in grado
di inibire una lingua quando si usa I’altra.
Sistema che & stato individuato nella cortec-
cia cerebrale, per la precisione a livello del
cingolo anteriore (lobo frontale), e sembra
tanto piu efficiente quanto pit precoce & lo
studio delle lingue. Lo ha dimostrato la mia
équipe in collaborazione con le universita
di Londra, Barcellona e Hong Kong studian-
do due gruppi di altoatesini, uno bilingue,
Taltro no».

IL COINVOLGIMENTO EMOTIVO

Cosa arcinota su basc empirica che ci ri-
porta al quesito iniziale: esiste un limite di
eta all’apprendimento delle lingue? «In via
teorica nell’infanzia tutto e possibile: si &
visto che i bambini imparano tutte le lingue
alle quali si trovano esposti», risponde Moro,
neuroscienziato oltre che linguista. «In eta
adulta le cose si complicano e stiamo sco-
prendo che nel percorso di apprendimento
si attivano aree cerebrali diverse da quelle
che urtilizza il bambino, anche se ¢ molto
importante la spinta emotiva perché facili-
ta enormemente». Ne & convinto Salvatore
Maiorana, docente di lingua inglese all’uni-
versita di Tirenze, che se ne & occupato in
Neuroscienze e didattica delle lingue (Fdizio-
ni Tracce). Che racconta: «<Un banco di prova
di questa ipotesi, miglior apprendimento se
¢’é coinvolgimento emozionale, lo abbiamo
avuto con il progetto Bond (da Edward Bond,

SI CONCENTRA Al TROPICI LA P10 ALTA PROBABILITA DI NON RIUSCIRE A CAPIRSI

Nel mondo si parlano 6.909 lingue, ma se rapportiamo la varieta degli idiomi presenti
in una certa area geografica alla sua popolazione, scopriamo che la massima concentrazione & ai tropici

il drammaturgo inglese), realizzato per un
biennio in 50 scuole superiori della Toscana,
dove i ragazzi hanno imparato I'inglese, il
francese e il tedesco lavorando su un testo
teatrale in lingua originale, supportati da
attori. I risultati? Straordinari, come si & vi-
sto nella rappresentazione finale al teatro
Metastasio di Pratos.

Ma diventare se non proprio poliglotti, alme-
no un po’ multilingue giova? 1l cervello di
chi conosce pit di un idioma sarebbe, addi-
rittura, protetto dal declino intellettuale della
vecechiaia: lo suggerisce una ricerca condotta
da Antonella Sorace, che insegna sviluppo del
linguaggio all’'universita di Edimburgo. Allo-
ra ci dobbiamo dare da fare visto che il poli-
glotta & un miraggio, almeno per ora: negli
Stati Uniti solo il 20 per cento della popola-
zione conosce un’altra lingua oltre I'inglese
e nel mondo1'80 per cento della popolazione
parla 1,69 lingue, in sostanza una sola lingua,
quella nativa. Lo ha scoperto Mikael Parkvall,
linguista dell’'universita di Stoccolma incro-
ciando una gran mole di dati. &

Le aree di
maggiore diversita
linguistica tendono

ad essere

ai hopici
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