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QUOTIDIANO: MILANO

Malati & Malattie

di Gloria Saccani Jotti

In Italia si registra una crescita delle malattie sessualmente trasmesse

n soggetto affetto da malattia sessual-

mentetrasmessahamaggioreprobabili-

ta di contrarre un’infezione HIV. E que-
sto il dato pit1 importante emerso da uno studio
longitudinale durato 25 anniecondottoaRoma
pressol'IstitutoSan Gallicano. Lasifilidein parti-
colare si e dimostrata capace di aumentare il ri-
schiodiinfezionedaHIVfinoad oltresettevolte.
Unaumentodelrischioestatodimostrato,inmi-
sura minore (circa 2 volte), anche per la gonor-
rea. Alla luce di questi risultati da marzo di que-
st'anno, pressoladermatologiainfettiva del San
Gallicano, diretta da Antonio Cristaudo, € stato
avviato in collaborazione con il ministero della
salute, un programma di lotta alla sifilide nelle
popolazioni di giovaniadulti, allo scopo di con-
trastarne il ruolo nella diffusione dell'infezione
da HIV. Irisultati e le tappe del Progetto sifilide
sonostatipresentatirecentemente. InItalianel-
I'arco di oltre vent’ anni, dal 1991 al 2012, sono
stati circa 97mila i soggetti colpiti da infezioni
sessualmente trasmesse (IST), 15mila i colpiti
daSifilide. Diquestioltre67milahanno effettua-
to screening per HIV e circa 5000 sono risultati

positivi, pari ad una prevalenza (casi registrati)
del 7,3%. «Lo studio venticinquennale del San
Gallicano - afferma Aldo Di Carlo, direttore
scientifico - conferma questa tendenza. E stata
valutatalaprobabilitadiacquisirel'infezioneda
HIVinunapopolazionedicirca2000maschiari-
schio, dimostrando come tra il 2001 e il 2009 si
siaverificato un incremento dell'incidenza del-
I'infezione mai registrato dal 1985. Tale incre-
mento sieriscontrato soprattutto traipiugiova-
ni e tra coloro che nel periodo di osservazione
avevano contrattoIST, comesifilide o gonorrea.

Nel2013laproporzione dipazienti sieropositivi
consifilide e del 33% rispetto al 2011 che era del
17%.Stiamo oggi assistendo - avverte Cristaudo
-ad un abbassamento della guardia rispetto al-
I'’AIDS.Lamalattiainfattidamortale ediventata
di tipo cronico grazie alle nuove terapie. Vi e
quindiminorepauraeprecauzione, siatraisog-
gettiarischiochetraglieterosessualieciohade-
terminatounarecrudescenzadituttelemalattie
sessualmente trasmesse».
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