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NATALIA ASPESI

oi all'improvviso piombo anche sulle italiane questa idea torva e in-
quietante che la femminilita esemplare e totale, fatta di sottomissio-
neeinferiorita, massima e forseunicavirtianni ‘50 cuiaspiravano, gia
inconsapevolmente innervosite, le ragazze di allora, non era che una
granfregatura, una punizione immeritata, un’invenzione innaturale,
una prigione odiosa, in cui si sarebbero spente, perse, annullate. Era
un’idea certo malvagia ma in qualche modo misteriosamente at-
traente, soprattutto perché veniva dall’America, il grande paese lon-
tano che aveva vintola guerra da noi persa, e che ciaveva subito con-
quistato con aiuti materiali e sogni, qualile sue cucine (appuntoall’a-
mericana) e gli enormi frigoriferi che davano anche alla nostra disse-
statacasalinghitaun’attesadifutura eleganza. All'inizio deglianni ‘60,
le italiane meno avvedute erano ancora intrise di ammirazione per
quelle vite leggiadre che da noi venivano raccontate negli entusia-

smantiromanzidiLiala, echein-
vadevano i film americani, in cui
signore mai troppo belle (tipoJu-
ne Allyson) dalla ferrea pettina-
tura, coi guantoni in tinta con il
pavimento, estraevano dal forno
enormi tacchini, il grembiulino
inamidato sulla gonna a corolla,
eipiccinil Massimo due, birichi-
nimasimpatici: e poiLuichetor-
navacolcappellointestaelabor-
sa da manager in mano, e lei gli
andava incontro beata porgen-
dogli un martini (con oliva). Cu-
riosanovita, glisposieternamen-
tefelicidormivanononinunoma
in due lettini gemelli, lussuosa-
mente trapuntati, ognuno il suo!
Alla ferale notizia che tutto quel
paradiso esotico della casalinga
di lusso, era in realta un inferno,
(cosacheleinquiete giasospetta-
vano) le italiane ci rimasero ma-
lissimo, soprattutto pensando a
quanta naturale ipocrisia si era
impegnata per simulare quella
maledetta femminilita codifica-
ta senza chiedere il loro parere, e
senzala quale non si era né don-
nené umane; quante volte nonsi
era riso, spudoratamente finte
ingenue, quando i ragazzi rac-
contavano barzellette, o non si
era osato intervenire nei loro di-
scorsi per non sentirsi dare della
saccente, o sieranolasciatiacasa
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Unanuova edizione della “Mistica
della femminilita” di Betty Friedan:

ecco perché nel 1964 fu rivoluzionario
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gli occhiali rinunciando a veder-
ciperché,comedicevanoleprov-
vide mamme allenate piu1 di noi
alla costante menzogna, se no
pensano che leggi, e non & fem-
minile. Accadde nel 1964, quan-
do LeEdizioni di Comunita pub-
blicarono La mistica della fem-
minilita (ripubblicato adesso da
Castelvecchi con in piu 'ultima
introduzione dell’autrice) uscito
l'anno prima negli Stati Uniti
(I'anno in cui se ne era andata
Marilyn Monroe, simbolocrude-
le della bellissima donna-giocat-

tolo) conimmensoclamoreeglo-
ria immediata per la sua autrice,
Betty Friedan; dunque era vero,
sbattersiearrancarealsoloscopo
di diventare una signora sposata
con chicchessia purché maschio
possibilmente benestante, ed
entrare nel ruolo di perfettamas-
saia, era un progetto patibolare:
persino laggiii, negli USA dove si
diceva chele donne fossero mol-
toemancipate. Avremmodovuto
saperlo,anzilosapevamogia, ma
sieratentato difarfinta diniente.

Ancheseeragiasuccessounri-
stretto, aristocratico finimondo
nel 1961, quando finalmente era
stato tradotto in italiano Il secon-
dosesso, ilsaggio sconvolgente di
una signora, mitica in Francia, e
da noi temuta per I'invereconda
vita erotica e appena tollerata, a
dispetto del suo eterno turbante,
in quanto compagna del venera-
to filosofo Jean-Paul Sartre. Il
ponderoso, coltissimo studio,
che sprofondava nel pozzo ine-
sauribile e sconosciuto dell’'in-
venzione della donna e delle sue
ignorate pulsioni sessuali, era
stato pubblicato da Gallimard
nel 1949, scandalizzando maschi
intellettuali francesi e mandan-
do in bestia critici maschi mon-
diali, rifiutato damoltilibrai, infi-
ne messo all'Indice dal Vaticano
nel 1956.Neavevaacquistatoidi-
ritti Arnoldo Mondadori, che lo
aveva anche fatto tradurre, ma
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eraunabombacheandavadisin-
nescata eilmodo pitsemplice fu
lasciarlo Ii, a impolverarsi, e di-
menticarlo. Non lo dimentico il
figlio Alberto, che fondando una
sua casa editrice, Il Saggiatore, lo
pubblico 12 anni dopo, (ed e sta-
toripubblicato pitivolte, I'ultima
nel centenario della nascita del-
I'autrice, con prefazione di Julia
Kristeva e postfazione di Liliana
Rampello). In lingua originale,
era giastatoletto da quelle italia-
ne colte, impegnate politica-
mente nei partiti (PCI, PSI, DC) e
nelleorganizzazionifemminilidi
massa, perle qualieraancora dif-
ficile pensareaunoscontrodige-
nere quando si era in piena lotta
di classe, fuse con gli ideali degli
uomini al punto da non sentirsi
secondarie edinon vedere persé
oltre unasia pur faticata emanci-
pazione.

La misticadella femminilita si
adagio da noi nell’anno del VII
Congresso nazionale dell'UDI,
I'Unione DonneTtaliane che ave-
vano cominciato a porre con de-
terminazione “la questione fem-
minile” e il saggio americano fu
subito accusato di ignorare le
donnelavoratrici, leproletarie, le
nere: perché infatti reclamava la
liberazione di una sola classe,
quella della donnaborghese, ap-
parentemente emancipata, in
una societa ricca o comunque
benestante, ancorata al matri-
monio, alla casa, alla maternita,
alla dipendenza economica, al
predominiosessuale degli uomi-
ni. Questalimitazione, questase-
parazionetradonne, eil fulcro di
The Help un romanzo di Kathryn
Stockett che & diventato un film
di Tate Taylor, arrivati anche da
noi, che racconta nell’America
ancora segregazionista del 1963
(appunto I'anno della pubblica-
zione di The feminine mystique,
ma anche dell’assassinio di John
Kennedy, delmovimentoperidi-
ritti civili, delle marce di Martin
Luther King e dei linciaggi) di un
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raccontinelleriviste femminili di ha ripubbli cato il saggio
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e quel che succedeva dopo veni- dell'autrice morta nel 2006)
va del tutto ignorato. Quando la uscito negli Stati Uniti

saggistaamericanaarrivoa Mila- nel 1963. In Italia fu pubblicato
no per una molto attesa confe- Panno dopo, nel’64

renza, noi eravamo gia pitt scal- - a6 Eqizioni di Comunita
tre: adoranti, certo, ma in molte
con un lavoro che consentiva di
saggiareilmondoenoistesseedi
abbandonareperorele caseallo-
ro disordine. Malgrado le defe-
zioni alla femminilita codificata,
ci si sentiva donne, se non pro-
prio persone, dato che le leggi
non ci avevano ancora concesso
la parita neppure in famiglia.
Certo la conferenza era somma-
mente entusiasmante, andava
perd per le lunghe, e a un certo
punto, dopo alcuni silenziosi
sgattaiolii, la maggior parte del
pubblico femminile si alzd come
un sol uomo. Sieragia in ritardo
per preparare la cenal
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