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L’incontro Aire

Dal genoma alla cura, la ricerca corre veloce

GiancarloVecchio*

A che punto siamo e in che dire-
zione valaricerca oncologica?
Queste domande ricorrono spesso
quando i responsabili dei mezzi di
informazione si rivolgono agli ad-
detti ai lavori. Anche a queste due
domande tenteranno di risponde-
re i ricercatori impegnati negli in-
contri che I'Associazione Italiana
perla Ricerca sul cancro (AIRC) or-
ganizza, come ogni anno, anche
quest'anno. A Napoli l'incontro
scientifico della Giornata Naziona-
le organizzata dall'AIRC si terra do-
mattina presso I'Aula Magna "Gae-
tano Salvatore” della Facolta di Me-
dicina e Chirurgia dell'Ateneo Fede-
rico II. L'incontro di quest'anno &
dedicato in particolare agli studen-
ti delle Facolta scientifiche
dell'areabiomedica. Aloro, cosi co-
me anche a tutto il pubblico laico
fortemente sensibile a questi pro-
blemi, i ricercatori che lavorano nel
campo dell'oncologia tenteranno
di far toccare con mano gli enormi
progressi che laricerca ha raggiun-
to in questo settore negli ultimi die-
ci anni. A loro, in particolare, ver-
ranno tracciate le linee generali su
cui bisognera che la ricerca si con-
centriin futuro e le sfideimportanti
chebisogneraaffrontare, soprattut-
to con l'aiuto delle giovani leve del-
laricerca futura daloro rappresen-
tate, per debellare completamente
questa malattia che ancora suscita
timore. Ma quali sono i risultati piu
importanti raggiunti negli ultimi
anni? Uno dei piu eclatanti € venu-
to dallo studio dei rapporti tra ma-
lattie infettive e tumori.

Circa 200.000 donne muoio-

no ogni anno nel mondo

per cancrodella cervice ute-

rina, un tumore strettamen-

te associato con il virus del
papilloma umano (HPV).

Un vaccino contro HPV ¢
stato il primo anticancro ad
essere sviluppato in questi
ultimi anni e ridurra l'inci-
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denza del cancro della cer-
vice uterina. Dieci anni fa
circa veniva decifrato il ge-
noma umano normale, la
sequenza di tutti i geni fun-
zionali presenti nel nostro
DNA. In questi dieciannila

ricercain oncologia si € con-
centrata sull’analisi del ge-
noma dei vari tipi di tumo-
ri, grazie anche ai grandi
progressi della tecnologia.

Questericerche hanno con-
dotto alla generazione
dell'Atlante del Genoma
del Cancro. Si € cosi riusciti
a distinguere le poche alte-
razioni che si riscontrano
in alcuni geni (mutazioni)
che sono responsabili della
crescita neoplastica (e quin-
di particolarmente impor-
tanti) dalle molte mutazio-
ni "passeggere”, che si ri-
scontrano frequentemente
in molti genomi tumorali ,
ma che sonoirrilevanti ai fi-
ni della trasformazione
neoplastica. Qual & il risvol-
to pratico di queste ricer-
che? L'aver identificato
queste mutazioni impor-
tanti (delle vere e proprie
"firme"molecolari apposte
dal tumore sulle proprie cel-
lule) ha permesso di dise-
gnare delle terapie specifi-
che che agiscono solo con-
troi geni alterati delle cellu-
le neoplastiche e risparmia-
no le cellule normali circo-
stanti ( le cosiddette tera-
pie biologiche).Questi so-
no solo alcuni degli straor-
dinari risultati ottenuti ne-
gli ultimi dieci anni. Quali
sono le direzioni future del-
laricerca? I tumori di origi-
ne infettiva rappresentano
un campo diricercaimpor-
tante anche per il futuro. Il
governo cinese ha pianifica-
to un vasto programma di

immunizzazione utilizzan-
do il vaccino contro il virus
dell'epatite B. Questa vacci-
nazione dovrebbe ridurre
I'incidenza del cancro al fe-
gato. L'incidenza dei tumo-
ri associati ad infezioni do-
vrebbe diminuire drastica-
mente nei prossimi 10 anni
grazie a questo tipo di pro-
grammi. [ programmi di
"screening” per alcuni mar-
catori tumorali, come I'al-
fa- feto proteina (AFP) per
il cancro del fegato e il PSA
(antigene prostata- specfi-
co) per il cancro della pro-
stata si sono rivelati molto
utili. Sulla base di questi ri-
sultati positivi altri biomar-
catori tumorali verranno in-
clusi negli esami medici di
routine. Infine gli "scree-
nings" per marcatori tumo-
rali specifici guidera e fara
aumentare lo sviluppo del-

la medicina cosiddetta "per-
sonalizzata", vale a dire
una medicina che si adatta
al singolo paziente e non cu-
rain manieraindiscrimina-
ta tumori diversi in pazien-
ti diversi. L'AIRC ha svolto
e svolge un ruolo fonda-
mentale nel sostenere que-
sto tipo di ricerca e pertan-
to la sua azione meritoria
va fortemente sostenuta.

* Professore emerito, Uni-
versita di Napoli Federico
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e membro del Comitato
AIRC Campania.
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