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Trapianti samaritani, quale etica nel dono di sé?
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Scalamogna: ci sono le
regole perché il Servizio
sanitario resti credibile

Picozzi:ilegami

non sono solo di sangue

DA MILANO ENRICO NEGROTTI

osa significa donare,

quando in gioco c'e la

propriaintegrita psico-
fisica? Cosa significa ricevere
dauno sconosciuto un organo
che migliora enormemente la
propria qualita di vita o addi-
rittura risultare salvavita? So-
no riflessioni sollecitate dai
trapianti da donatori «samari-
tani», cioé persone che deci-
dono didonare un proprio or-
gano perché sia trapiantato a
uno sconosciuto che ne abbia
bisogno. Delle questioni scien-
tifiche, ma soprattutto etiche,
che tali trapianti sollecitano si
& discusso ieri per iniziativa
della sezione di Milano del-
I'Associazione medici cattoli-
ci italiani (Amci). Alberto
Scanni, consigliere Amci di
Milano, ha introdotto il tema
citando la parabola del buon
samaritano, perché «il pre-
supposto di un gesto di questo
tipo € un dato di generosita e
di oblativitar.
Di trapianti samaritani in Ita-
lia si parla solo da poco pi1 di
un anno, ha osservato Mario
Scalamogna, responsabile U-
nita operativa di Immunolo-
giadei trapianti di organie tes-
suti della Fondazione Policli-
nico di Milano, che haricevu-
to personalmente — nel di-
cembre 2009 - I'offerta di una
persona che voleva donare un
rene. «Posila questione al Cen-
tro nazionale trapianti e in bre-
ve sono state redatte linee gui-
dapervalutare gli aspiranti do-
natori, che in un anno sono
stati cinque. Almeno quattro
di loro sono gia stati scartati
per instabilita psicologica».
Peraltroil trapianto direne da

vivente ha un peso marginale
in Italia: «Nel 2010 sono stati
eseguiti 1512 trapianti da ca-
davere e solo 124 da vivente.
Ma non vanno dimenticati i
pazienti in lista d’attesa, che
sono 7000». Le regole in que-
sto campo servono perché la
credibilita del Servizio sanita-
rio deve essere «inossidabile»:
«C’e diffidenza perché si ipo-
tizza lo sfruttamento di sog-
getti deboli — ha ammesso
Scalamogna—ma le norme ci
sonov». E haricordato che esi-
ste gia un trapianto da viven-

te tra persone non legate da
vincoli di parentela, cioeil co-
siddetto trapianto a incrocio:
in una coppia con un coniu-
ge malato, |'altro offre il pro-
prio rene a unaltra coppia
nelle stesse condizioni (pur-
ché ovviamente ci sia compa-
tibilita medica).

Laspetto centrale dei trapian-
ti samaritani & lalogicadel do-
no, ha sottolineato Mario Pi-
cozzi, docente di Medicina le-
gale all'Universita dell'Insu-
bria e cooordinatore del grup-
po dilavoro che ha redatto la
Carta dei principi del Nord I-
talian Transplant (Nitp). «C’e
stato un pronunciamento fa-
vorevole, a maggioranza, del
Comitato nazionale per la
bioetica. Il dissenso verte sul-
la possibilita che esista un do-
no senza alcun legame tra i
SO?ge tti, che potrebbe avalla-
relatesidella disponibilita del
proprio corpo. Mentre la tesi
opposta (soprattutto di area
anglosassone) dice che solo
I'assenza di legame & il segno
di un autentico altruismo».
«Osservo pero — ha concluso
Picozzi - che ciascuno di noi
nella vita & donatore e rice-
vente: scopro cid che conta
nella vita grazie alla comunita
di cuifaccio parte. Se un lega-
me & necessario per donare,
questo non & solo di sangue,
maanchenell’appartenenzaa
una comunitd. Una comunita
che deve farsi perod garante di
un’equa allocazione di unari-
sorsa tanto preziosan.




