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Bastera I'esame del sangue
Gravidanza senza
amniocentesl

Uno studio americano: il semplice
test ematico puo individuare
eventuali mutazioni del feto

Fabio DiTodaro ApraGiNa 21

Gravidanza senza amniocentesi
Bastera l'esame del sangue

I ricercatori su Nature: il semplice test individuera eventuali mutazioni del feto

n attesa di conferme, ri-

chieste anche dagli stu-

diosi, la notizia ha co-

mungue aperto una

breccia nel campo della
diagnosi prenatale, oltre a es-
sere rimbalzata sui social
network. Tra qualche anno
Pamniocentesi, il prelievo dili-
quido amniotico dalla cavita
uterina della donna in gravi-
danza, potrebbe non essere
pili necessaria per riscontra-
re eventuali difetti del corre-
do cromosoemico del feto. «Ma
per escluderla definitivamen-
te occorreranno altre verifi-
chey, hanno seottolineato i ri-
cereatori dell’universith sta-
tunitense di Stanford che, gui-
dati dai professori Christina
Fan e Wei Gu, hanno mappato
perla prima volta il genoma di
un nascituro usando. un solo
campione di sangue materno
senza rieorrere a rischiose
tecniche invasive. Gli studiosi
hanne mostrato che n sempli-
ce test ematico pud individua-
re lemutazioni del feto che so-
no alla base di circa Smila di-
sordini ereditari: sindrome.di
Down e fibrosi cistica, i piii
frequenti: «Siamo interessati
a individuare le condizioni

che possono essere trattate

ILRISCHIO

Con l'odiernometodo
invasivo abortisce
una donna ogni 400

LA DIAGNOS| PRENATALE
Tra i disordini ereditari
riscontrabili ¢ anche
la sindrome di Down

prima della nascita o subito
dopoy, ha osservato Stephan
Quake, coordinatore del team
di ricerca. «Senza tali diagno-
si, i neonati con problemi me-
tabolici o-disturbi del sistema
immunitario non possono es-
sere trattatifino aquandonon
manifestano i loro disturbi».
Lo studio & stato pubblica-
to sul numero di luglio di Na-
ture e, oltre a esporre i van-
taggi di un esame meno inva-
sivo per la donna, ha reso no-
to come non sia pill necessa-
rio il contributo del dna pa-
terno: un vantaggio, quando
la. paternita di un bimbo non
pud essere conosciuta. Se
riuscira, con il tempo, a sele-
zionare un sottogruppo di pa-
zienti candidate necessaria-
mente all’amniocentesi, cale-
rail numero di aborti correla-
ti alla metodica invasiva: a
oggi caleolabile in trio su 400
esami sostenuti. «Questo la-
voro da sostanza alla lettera-

tura in materiay, spiega Ful-
vio Zullo, direttore della clini-
ca ostetrica del policlinico
Magna Grecia di Catanzaro.
«La sfida, ora, & superare la
soglia di affidabilita che per-
metta diutilizzare questi esa-
mi in-ambito ¢linico. Manon é
il caso di eriminalizzare Pam-
niocentesi che si continua a
consigliare alle donne preoc-
cupate per-una possibile ano-
malia eromosomicax.

1l nuovo metodo messo a
punto dal gruppo di ricerca
americano apre le porte a una
nuova diagnosi prenatale di
malattie genetiche,

«Attendiamo ulteriori con-
ferme», ha commentato una
mamma su Facebook, mentre
tra le altre donne imperversa-
va il botta e risposta a un que-
sito etico: il prelievo di sangue
va hene, ma una volta note
eventuali patologie come
comportarsi? Per il momento
non resta che augurarsi che il
riscontro emerso negli Stati
Uniti - esaminando la sequen-
za-diun intero genoma, i ricer-
catori hanno potuto scoprire
che un feto aveva ereditato la
sindrome di Di George: dovu-
ta a una microdelezione sul
braceio lungo del cromosoma

22 - sia corroborato da ulterio-
ri ricerche. «Di sicuro, un’ano-
malia riscontrata precoce-
mente permette di ridurre gli
aborti a vantaggio delle inter-
ruzioni volontarie di gravi-
danzay, spiega Simona Fred-
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Nei prossimi anni le donne potranno evitare I'invasiva amniocentesi per verificare la salute del feto

dio, ostetrica all’ospedale
Santa Maria della Misericor-
dia di Perugia.

Con il test genetico prenata-
le, i genitori potranno sapere
dalla fine del primo trimestre
(12 013 settimane di gestazio-

ne) se il feto ha dei difetti cro-
mosoemici o genetici e quindi,
ad esempio, se necessita di par-
ticolari accortezze dietetiche.
Conseguenze potrebbero
esser¢i anche per la villocente-
si, effettuata nelle donne con
eth superiore ai 35 anni o che

hanno gia avuto un figlio con
disordini cromosomici. Deter-
minato il cariotipo, ehissa che
quella. puntura addominale
non rimanga soltanto sui libri
di steria-della medicina.

Le ricerche

_) | PRIMI PASSI
DELLA SCIENZA
Nel 1800
s'intuisce
I'importanza
del liquido
amniotico

LAPPLICAZIONE
NEGLI ANNI 50
Grazieall
amniocentesi
siesamina

la salute

del feto

LA «FRONTIERA»
DEL DUEMILA
Dal liquido
amniotico si
isolano le
prime cellule
staminali
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