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Imbroglio o
speranza
Stamina...

hanno ragione i genitori di bam-
bini malati per cui non esiste al-
tra cura. Cosi ci dice Luigi Bo-
navita dell'Associazione italia-
na Niemann Pick (una malat-
tia rara che altera il metaboli-
smo) e padre di due ragazzi ma-
lati: “Non &, come dicono, un
nuovo caso Di Bella. Lisi propo-
neva per il cancro una terapia
alternativa a quella approvata,
nei casi curati con il metodo Sta-
mina non esiste nessuna altra
cura ufficiale. Sono bambini de-
stinatisolo a morire, perché to-
gliergli unaterapia che li fa dav-
vero migliorare?”.

E allora va tutto bene a patto
che, come sottolinea Maria An-
tonietta Coscioni, presidente
onoraria dell’Associazione Lu-
ca Coscioni, “i genitori sappia-
no che in piena coscienza e co-
noscenza sottopongono i figli
a essere ‘cavie’ e non a un per-
corso scientifico riconosciuto
di cui potrebbero sapere con cer-
tezza 'evolversi e i cui risulta-
ti, resi pubblici e messia dispo-
sizione della scienza, potrebbe-
ro essere utili a tanti altri bam-
bini in futuro”.

OVrittil' inchiesia
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GENETISTA BRUNO DALLAPICCOLA

“Ma una sperimentazione seria

evita che si vendano ingann

metodo non sperimentato, senza

proveclinicheefuorida ogniregola
medico-scientifica.E questal’accusa prin-
cipale mossa alla terapia proposta dalla
StaminaFoundation.Ne abbiamo parlato
conil genetista Bruno Dallapiccola, diret-
tore scientifico dell'Ospedale pediatrico
Bambino Gesu."Precisiamouna cosa:non
diciamo che il metodo Stamina fa bene o
famale, non diamo un giudizio di questo
tipo. Diciamo solo che di questa terapia
non sisa niente, non esiste un protocollo
di buone pratiche cliniche, nessuna pub-
blicazione scientifica: seil professorVan-
noni ha davvero in mano questa‘bomba’
avvii una sperimentazione con tuttii cri-
smi, renda pubblici i dati raccolti, rispetti
le regole della ricercamedica”.
Edifficilefar comprendere questa posi-
zione a genitori con figli tanto malati...
Mi rendo conto e noi siamo dalla parte di
chivive situazioni tragiche, malattie per
cui la medicina ufficiale dice che non esi-
stonocure. Non siamo cattivinéfreddibu-
rocrati ma siamo medici e dobbiamo ri-
spettareil primo principio dellamedicina
che &“non nuocere” I rigidi protocolliche
sidevonorispettare persviluppare unfar-
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macosonoagaranziadellalorosicurezza,
delfatto che non arrechino danno.
Stamina era stata ammessa come cura
compassionevole presso l'ospedale di
Brescia. Chil'aveva autorizzata?

Non so dirle. Quello che & certo & che gli
ispettori dellfiifa) a seguito di un control-
lo,I'hanno bloccata. Tral'altroanche il fat-
to che venisse proposta come cura com-
passionevole & un'anomalia. La normati-
va al riguardo & complessa e non priva di
ambiguita matraipuntifondamentalic'’é
I'efficacia e la tollerabilita del medicinale,
non ancera provate a livello clinicomain
fase di ricerca preliminare. Nel caso della
terapia Stamina non ¢’ né l'unanél'altra,
visto che I'assenza di reazioni avverseim-
mediate, cosi come vengono raccontate,
nonsignifica che laterapiasia privaa lun-
goterminedieffetticollaterali. Delrestole
stessetrasmissioni che oggifomentanoin
questomodolasperanzadifamigliedispe-
rate qualche anno fa“vendevano”come
miracolosealcune cureinThailandiae Co-
reache poiconglianniéemersofacevano
sviluppare tumori.
Eppureimiglioramentideibambinisot-
toposti alle cure di Vannoni sono evi-
denti e oggettive...

Va detto che si tratta di malattie che han-
no flussi variabili per cui non si va dalla A
alla Z ma si procede con peggioramentie
miglioramenti. Dunque i benefici posso-
no non essere legati a una cura. Le varia-
zioni nelle condizioni vanno dunque ac-
certate non dafilmati otestimonianze dei
genitori ma da un‘équipe neurologi-
. cachemonitoriiparametrieconsi-
stema scientifico accerti i migliora-
menti. Perevitaredannieinganni. Wl
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