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Ma a stomaco vuoto

la vita non migliora
di Vittorio Feltri

onfoss'altro che per
aver scritto su que-
sto giornale un arti-

coloin cui esprimevo lamia
contrarieta a un intervento
bellicoinSiriatesoaporrefi-
ne aimassacri(...)
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Il fascino del digiuno
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L'intervento di Papa Francesco, du-
rante I'’Angelus di domenica scorsa, &
stato particolarmente severo nei con-

fronti dell'uso della violenza e della
guerra come metodo di risoluzione

dei conflitti. Il riferimento era alla Si-
ria:e proprio persostenerelapacenel
Paese, il Pontefice hainvitatoifedelie
ilmondointeroaunagiornataspecia-
le, persabato 7 settembre, di preghie-

ra e digiuno. L'appello al digiuno per
la pace in Siria ¢ gia stato raccolto da
molteassociazioni cristiane e hasubi-
to suscitato reazioni. Eancoraattuale
una«pratica» cosianticaespirituale?
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E sesi, perché?

Ma Dio non aiuta di piu
i fedeli a stomaco vuoto

Saltare un pasto o due non aiuterebbe
la Siria. Sarebbe utile solo per gli
occidentali alle prese con la bilancia...

dallaprima pagina

(...)in corso in quel Paese, so-
no d’accordo col Papa che ha
lanciato un appello in favore
dellapace, dicendo che «guer-
rachiamaguerra» elaviolenza
nonhafine.Personalmente ag-
giungo - anzi, ribadisco - che
unamissione militare per pla-
care la furia omicida di Assad
sarebbe inutile, e non solo de-
vastante, perunmotivo preva-
lente: analoghe iniziative ar-
mate non hanno risolto nulla
in Afghanistan, inIrak ein altri
Paesi sconvolti da conflitti in-
testini. E da sciocchi illudersi
chelademocraziasia esporta-
bile.

Detto questo, del discorso di
Francesco,aldiladei contenu-

tireligiosi che non mi trovano
sensibile, condivido pocol'in-
vito rivolto a tutti, credenti o
no, a digiunare sabato 7 set-
tembreallo scopodisostenere
spiritualmente la campagna
perla fraternita. So benissimo
cheilponteficenonpud rinun-
ciarealproprio bagaglio cultu-
ralenédimenticarele tradizio-
ni della Chiesa, di cui il digiu-
no fa parte, manon vedo alcu-
na attinenza tra l'esigenza di
non sparare, dove gia si spara
troppo, e il rifiuto del cibo.

Mi e difficile pensare che il
Padreterno aiuti pitvolentieri
icristianiastomacovuotoaot-
tenereil cessateil fuocoin Me-
dioriente, piuttosto che quelli
-conlostessointento-incapa-
cidiandare aletto senza cena.

In altri termini, mi sembra un
modoun po’ antiquato, quello
didigiunare, perinvocare una
grazia. Convengo, il mondo &
pienodipeccatoriche, perfar-
siperdonarelelorodebolezze,
sarebbero chiamati a compie-
re qualche sacrificio dedicato
al cielo. Midomando pero che
razza di sacrificio possa esse-
re, quello di saltare un pasto o
due, per la gente occidentale,
notoriamente in lotta contro
I'obesita, l'ipercolesterole-
miaeildiabete, cioé tuttaroba
provocatadaeccessialimenta-
ri.

Nonmangiare, perunpopo-
loafflittodall’adipe, eunatera-
pia salvavita di per se stessa,
manon perisiriani, ai qualivi-
ceversanon farebbe tanto be-

ne un ramadan aggiuntivo, vi-
sto che sono impegnati a sal-
varsi pit dall’'inedia che dalla
ciccia. Insomma, non deside-
roessereirriguardosoneicon-
fronti di Papa Bergoglio, ma
questa suainiziativa disapore
pannellianomilasciaperples-
so, anche in considerazione
deimodestirisultati consegui-
tidalleaderradicale conle sue
privazionidicibo, alle qualigli
italiani si sono abituati e non
badano piu. Pannella digiu-
na? Amen. Non fa altro da
trent’anni, povera anima. Tal-
ché gli & toccato passare dallo
sciopero della fame a quello
della sete per fare notizia.
Dispiacerebbe che anche
Francesco si mettesse su que-
stastradaefosse costrettoafar-
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siricoverare disidratato al Ge-
melli pernon correreil rischio
di andare anticipatamente in
paradiso. Ma cio che egli do-
vrebbe assolutamente evitare

e di accodarsi alla moda delle
tvedeirotocalchi, doveimper-
versanoiconsigli perdimagri-
re. Nonsene puo pitudidietolo-
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gi e alimentaristi che suggeri-
scono di tirare la cinghia e di
saltare pasti e merende. Non
vorremmocheprimaopoiBru-
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noVespa,ilqualegiaebbeospi-
tetelefonico Wojtyla, interpel-
lassea Portaaporta anche que-
sto Papa obbligandolo a com-
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mentare la tisanoreica.
Vittorio Feltri
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Uno spirito di sacrilicio
cheva controcorrente
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