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Filosofia Escono da Bompiani i saggi del pensatore francese: un viaggio antropologico del ‘500 tra inconoscibilita di Dio e ricerca di saggezza

Montaigne, I'iomo misura di tutte le miserie

«L’anima e fragile, i nostri sensi ci ingannano: non si puo stabilire nulla di certo»

di GIORGIO MONTEFOSCHI

Tel secondo libro
¢ dei Saggi — che
‘ Bompiani presen-
ta nella traduzione
nveduta e aggiornata di Fau-

sto critico del 1998, stabilito
da André Tournon — Mi-
chel Eyquem de Montai-
gne, avendo superato da un pezzo i quarant’an-
ni, descrive fisicamente se stesso. Dice d’avere
una corporatura robusta e forte, pur essendo di
statura un po’ sotto la media; un viso non gras-
$0 ma pieno; mani impacciate; indole fra il gio-
viale e il malinconico, moderatamente sangui-
gna e calda. «Le mie condizioni fisiche, insom-
ma», conclude, «vanno molio d’accordo con
guelle dellanima. Non ¢’é nulla di vivace: ¢’ so-
1o un vigore pieno e saldo».

Nacque, da nobili genitori, nel 1533, in.una
regione di confine fra la Guyenne e il Périgord.

La sua infanzia, «governata in maniera dolce e

libera», fu esente da rigorose soggezioni. Dai
maestri del collegio di Bordeaux, nel quale en-
{ro-a sei anni; imparo presto il latino e le disci-
pline umanistiche; dai contadini che vivevano
attorno al castello di famiglia, la sapienza vera:
che consiste nel seguire in tutto e per tutto la
natura. Pii1 tardi, studio diritto; entro nel tribu-
nale di Bordeaux e ci rimase tredici anni; si 1iti-
10, nel1570, nella pro ‘
dre, in cui riceveva persone 1mp01'tant1 persi-
1o il futuro re Enrico di Navarra; non si sottras-
se — pella Francia devastata dalla guerra civile
— a interventi politici e di mediazione; viag-
gio, nej Pirenei e in Italia, anche per curarsi il
«mal di pietra» (i calcoli) di cui soffriva moltis-
simo; fu eletto sindaco di Bordeaux (nel 1581) e
rieletto una seconda volta; mori il 13 settembre
del 1592: mentre preparava una nuova edizione
dei suoi Saggl
Queste, in estrema sintesi, le notizie blograﬁ

che di Montaigne: una biografia non ricchissi-
ma (che i lettori, volendo, potranno approfon-
dire leggendo il volume di Sarah Bakewell,
Montaigne, L’arte di vivere, recentemente pub-
blicato da Fazi). Del resto, la maggior parte del
tempo della sua vita Montaigne la trascorse nel
suo castello: nella torre d angolo del suo castel-
Io. «A casa mia» scrisse, «mi ritiro un po’ pitt
spesso nella mia biblioteca, da dove comoda-
mente governo la mia casa. E di forma rotonda
con un solo lato dritto, tre finestre di ampia e
libera prospettiva. Mi piace che sia un po’ inac-

cessibile. Sotto di me vedo il giardino, la corte,:

il cortile e tutte le parti della casa. Qui sfoglio

ora un libro, ora un altro, senz'ordine e.senza

sta Garavini, basata sul te-

programma, come capita; ora fantastico, ora an-

noto e detto, passeggiando, queste mie idee». I

suoi autori preferiti (possedeva mille: libri: un

‘numero ragguardevole per 'epoca) erano Ovi-

dio e Virgilio, Cicerone e Tacito, Platone e San
Paolo, gli amatissimi Seneca e Plutarco — in
particolar modo Plutarco, perché in ogni episo-
dio della storia vedeva I'nomo. Ma Montaigne
non aveva una buona memoria; presto dimenti-
cava quello che aveva letto, Cosl, tratte dai libri
di questi autori, sulle travi del soffitto, aveva fat-

to scrivere-alcune frasi. Per esempio, questa di.

Euripide: «Come puoi considerarti un grande
uomo; quando basta il minimo incidente di
percorso per atterrirtir». Oppure, questa frase
tratta dalla Storia naturale di Plinio il Vecchio:
«La sola certezza é che niente ¢ certo e che nul-
Ia é piir misero e superbo dell'uomo».

L'uomo, e soltanto 'uomo, con le sue incer-
tezze e le sue paure, le sue debolezze e le sue
passioni, la sua vilta e il suo coraggio, la sua
pazienza e la sua insofferenza, il piacere e il do-
lore, é il protagonista dei Saggi. Dio, in questo
meraviglioso libro tagliente e morbido, sfug-
gente e netto, continuamente modificato e ar-
ricchito, € completamente assente. Certo, un es-
sere supremo dotato di ragione e armonia deve
aver creato I'universo e I'iomo, e noi ne vedia-
mo i segni; ma al di la di quei segni, al di la
delle nostre immaginazioni terrene, di questo
essere supremo noi non possiamo sapere nul-
la. Dio ¢ inconoscibile. Pensare di conoscerlo é
il «prodotto di una straordinaria ubriachezza
dell'intelletto umano». Pitagora, che piu di
ogni altro s'era avvicinato alla verita, riteneva
che «la cognizione di questa causa prima, di
questo essere degli esseri, doveva restare inde-
finita, non stabilita, non dichiarata: che essa
non era altro che I'estremo sforzo della nostra
immaginazione verso la perfezione». L'uomo
in realtd, non sa nulla. La sua presunta sapien-
za — come.ci ricordano I'Ecclesiaste e San Pao-
lo — non é altro che un fravaglio e un tormen-
to che ci fa sprofondare negli abissi infernali.
«L'uomo pil saggio che ci sia mai stato, quan-
do gli fu domandato che cosa sapeva, rispose
che sapeva di non sapere nulla». Eppure, sia-
mo figli di Dio, di gnesto essere sconosciuto; e
una scintilla del suo-«divino sapere» la posse-

.diamo fin dalla nascita. Per riconoscerla, dob-

biamo farci umili e ignoranti, diventare «sem-
plici». Gli uomini veramente sapienti sono co-
me le spighe di grano: «Esse si elevano e si in-
nalzano, la testa dritta e fiera, finché sono vuo-
te; ma quando sono colme e piene di grano nel-
1aloro maturita, cominciano a diventar umili e

ad abbassare il capo. Hanno rinunciato aila lo-
ro presunzione e riconosciuto la loro condizio-
ne naturale».
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* Dove conduce la sapienza «semplice»? In pri-
mo luogo a considerare che il bene pit1 prezio-
so € la salute: la sola cosa «che meriti in verita
che uno vi dedichi non solo il tempo, il sudore,
la fatica, ma anche la vita per ottenerla; poiché
senza di essa la vita viene a esserci penosa e fa-
stidiosa». In secondo luogo — ma in pratica
nello stesso momento — a non guardare davan-
ti, bensl dentro noi stessi. Guardando dentro
noi stessi, scopriarho molie pit verita di quan-
te non immaginiamo; e impariamo tantissimo.

Scopriamo, per esempio, che se facciamo -co--

me gli animali i quali, nel momento in cui deci-
dono di ritirarsi nella loro tana cancellano le
tracce davanti alla tana, subito diventiamo pa-
droni della nostra vita e non abbiamo pii1 biso-
gno dei falsi o illusori giudizi del mondo: per-
ché «non € per mostra che la nostra anima de-
ve rappresentare la sua parte, ma nel nostro in-
timo, dove nessun occhio penetra se non il no-
stro». Scopriamo che siamo fatti di anima e di
corpo: «Che la nostra intelligenza, il nostro giu-
dizio e le facolta della nostra anima in generale
soffrono secondo i movimenti e le alterazioni
del corpo», tanto che se la salute ci arride o il
sole splende siamo amabili, laddove se solo un
alluce ci duole diventiamo corrucciati e intratta-

priamo e impariamo che «é piit sicuro lasciare
alla natura, che a noi, le redini della nostra con-
dotta».
 La moderazione & la maggiore delle virti.
Questo lo impariamo a poco a poco — e per il
nostro vantaggio -— esercitandoci (talvolta con
fatica, dal momento che virtt «facili» non esi-
stono) in titto cid che umanamente significa la
parola moderazione. Vale a dire: nel saper ascol-
tare piuttosto che nel prevaricare quando con-
versiamo; nel saper cogliere le novita e le diver-
sitd quando viaggiamo; nel saper riconoscere
che non c’é piacere disgiunto dal dolore; nel sa-
per godere dei nostri sensi, senza lasciarci tra-
volgere dai nostri sensi; nel saper accettare la
giovinezza e la vecchiaia; nel saper «trattenere
T'anima fra i denti», perché, come diceva Sene-
ca «lalegge divivere, per la gente dabbene, non
é divivere quanto a loro piace, ma quanto devo-
no»; nel non avere paura della morte; nel saper
-affrontare serenamente la morte.
Montaigne era ossessionato dalla idea della
morte. Il suo libro — sul quale sono state scritte
biblioteche — da molfi, quasi da tutti, ¢ stato

definito un autoritratto: il breviario laico di un
uomo che in definitiva non vuole far altro che
specchiarsi, che parlare di se stesso, felice della
sua vita. Invece & qui, proprio qui, che sta la sua
straordinaria bellezza, insieme alla inquietudi-
ne che produce: nell'essere un autoritratto e nel-
o stesso tempo — come intelligentemente sug-
gerisce Fausta Garavini — una galleria di spec-
chi‘in' cui non si riflette un solo ritratto, bensi
una folla di ritratti, quanti. corrispondono alle
infinite nature sempre mutevoli, sempre can-
gianti-degli esseri umani. E nell'essere, certa-
mente, un breviario laico rassicurante, un bre-
viario laico che infonde saggezza, ma anche, e
soprattutto, un libro in cui il Suo Autore cerca
aiuto e conforto: nei libri e nelle parole di sag-
gezza che gli altri libri contengono e parlano
della vita e della morte, nei volti dei suoi simili

sui quali sono incisi i-segni della vita e della
morte, negli esempi della storia che raccontano
la vita e la morte. La sua prosa — che Montai-
gne a torto disprezzava, ritenendola aspra e sre-
golata, molle e fiacca— questa oscura, dolcissi-
ma, incerta, inafferrabile, fluttuante marea che
€ la vita, non fa aliro che riprodurla con la giu-
sta ansia; e la giusta imprecisione. Non a caso,
una grande ammiratrice di codesto flusso era
Virginia Woolf.
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L'uomo pitl saggio che ci sia mai
stato, quando gli fu domandato
che cosa sapeva, rispose

che sapeva di non sapere nulla

‘,,
Il modo di nascere, di nutrirsi,
di agire, di muoversi, :
di vivere e di morire

delle bestie & simile al nostro
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