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[bimbi che mangiano ascuola
["unico pasto della loro giornata

ZITADAZZI APAGINAVIII
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Nelle mense scolastich
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e si sono ridotti glispre
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Querfigh dellacrist
cheascuolamangiano

1l lorounicopasto

Cappelli: almeno uno-due casiper ogni classe

ZITADAZZI

AMBINI che mangiano
B unasola voltaal giorno. Al-

la mensa della scuola.
Bambini che a casa non vedono
maila carne, la frutta, la verdura.
Sono i figli della crisi per i quali il
pranzo in mezzo ai compagni di
classe & I'unico pasto completo.
L’assessore all' Educazione Fran-
cesco Cappelli, lunga esperienza
da preside alle elementari e me-
die del parco Trotter, lo racconta
durante una conferenza stampa
sulla lotta agli sprechi in mensa,
lanciando la campagna «lo man-

gio tutto» con Action Aid. «Vado
tutte le settimane a mangiare in
un istituto diverso e purtroppo &
sempre pill frequente vedere che
¢’euno, oanche due bambini per
classechedivoranotuttoquelche
c’enelpiatto, perchéallaseranon
avranientedametteresottoiden-
ti». Non ci sono rilevazioni stati-
stiche,néunmonitoraggioscien-
tifico, per il momento. Ma la pre-
sidente di Milano Ristorazione,
Gabiriella Iacono, conferma il fe-
nomeno: «Lo sappiamo bene.
Conla situazione economica de-
gliultimiannic’&unapoverta dif-
fusa e molte famiglie non avreb-
beroisoldiper dareun’alimenta-

zionecompletaaifigli. Celodico-
noanchelemaestre: cisonobam-
bini che avanzano il cibo perché
sono viziati, ma altri chiedono il
bis e il tris perché sono digiuni
dalla sera priman.

Se sono vere le rilevazioni em-
piriche dell’assessore Cappelli,
su 80mila gli scolari che mangia-
no in mensa, potrebbero essere
almeno3milaibambiniperiqua-
liacasanonc’elacena.Presidied
insegnantidelle scuole difrontie-
ra, confermano. «Non si tratta di
numeri elevati, ma qualche caso
c¢’e—diceFiorellaPirola, maestra
alle elementari di via Montebal-

do, vicino alle case popolari divia
Fleming, al Gallaratese—Cisono
anche tanti bambini che solo qui
a scuola mangianola carne. A ca-
sa non ci sono nemmeno i soldi
per mettere assieme la cena. Per
alcuni facciamo anche un sac-
chettino da portare a casa col pa-
ne e la frutta avanzata, anche se
non sipotrebben».

Stessa prassi anche alla mul-
tietnica scuola di via Dolci, quar-
tiere San Siro. «Abbiamo le case
popolari quia pochi metri, anche
se dall’altra parte della strada c’e
una zona piii ricca e residenziale
— spiega il preside Giovanni Del
Bene—C’equalchefamigliamol-
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topovera,ibambiniinmensanon
lasciano nemmeno una briciola
nel piatto. E in cartella, spesso ci
finisceun pacchetto con gliavan-
zi da portare a casa. Frutta, pane:

GLI ALUNNI

Ogni giorno nelle mense
dei nidi, delle scuole
materne,

elementari e medie
gestite da Milano
Ristorazione pranzano
80mila bambini

GLI SPRECHI

Ogni giorno circail 25
per cento del cibo
servito nelle mense
viene avanzato. Dal 2012
al 2013 perod c’é stata
unatonnelliata

in meno di cibo avanzato

alimenti che non deperiscono e
che per qualcuno sono comun-
queunaiutoperchélaserac’epo-
co da mettere in tavola». Non so-
no solo famiglie di immigrati, a

chiedereaiutoallascuola. «Lacri-
si colpisce in modo trasversale.
Frail plesso diviale Puglie e quel-
lodiviaMartinengoabbiamocin-
que famiglie che non riescono a

LA STATISTICA

Secondo le statistiche di
Actionaid il 13 per cento
delle famiglie italiane una
volta ogni due giorni
saltaun pasto. A Milano
centinaia di bambini
mangiano solo a scuola

Il servizio mense € gestito da Milano Ristorazione

“Divorano tutio
2o che ¢* &

garantire il pasto serale ai figli. Eil
segnale di un fenomeno da non
sottovalutare», ammonisce il vi-
cepreside Giulio Costicelli.
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