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1 caso. Pillola del giorno dopo, bufera
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sull' infermiera che I'ha sconsi

MiLano

se, all’ospedale di Voghera, devono essere andate

su per giti cosi: due ragazze arrivano dinotte, a po-
chi giorni di distanza, chiedendo la pillola del giorno do-
po. Cioe quel farmaco controverso che
— se assunto appunto entro le 24 ore
dalrapporto “arischio” -impedisce la
gravidanza, olainterrompe (il che se-
manticamente saraanche diverso, ma
nei fatti & difficilmente distinguibile).

I aricostruzione dei fatti € ancora incerta. Ma le co-

un medico, per questo le due venten-
ni provano la via del pronto soccorso:
facile, per certi versi pitianonima. Sen-
za contare che a quell’ora e difficile
trovare un medico disponibile per la ricetta altrove.

Allo sportello incontrano una giovane infermiera: & li per
gestire le domande di ingresso, fa il suo lavoro di “triage”,
ma informata delle loro intenzioni abbandona per un at-
timo il ruolo professionale e le invita a riflettere su quel-
lo che fanno. Le due decidono di andarsene. A questo
punto scoppia il finimondo: all'ospedale arriva una mail
di protesta ed ecco che «I'infermiera le ha cacciate», tito-
lano i giornali locali, con la notizia che presto finisce an-
che su quelli nazionali e il dibattito sulla pillola del gior-
no dopo che si riaccende, un altro diritto da garantire ad
ogni costo senza chiedersi perché o come.

Linfermiera intanto finisce sulla graticola: I'azienda o-
spedaliera avvia un'indagine interna per verificare il suo
operato elapossibilita di sanzionarla. Lei si difende: «Non
le ho assolutamente minacciate, ho solo cercato di con-
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Il caso a Voghera. Due
ventenni, dopo il colloquio
Per il farmaco serve la prescrizionedi  GON la San"aria, sarebbero
andate via dall’ospedale

vincerle a rinunciare e a salvare cosl una vita umana». E
si appella al codice deontologico della categoria, che in
caso di conflitto etico impegna I'infermiere a «trovare la
soluzione attraverso il dialogo», autorizzandolo ad av-
valersi dalla «clausola di coscienza» per attivita in con-
trasto con i suoi valori. «E evidente che anche per gli in-
fermieri, come per tutti gli operatori
sanitari, vale il diritto all'obiezione di
coscienza e questo in particolare per
quanto riguarda I'aborto - spiega a
questo proposito Mario Morello, pre-
sidente dell’Associazione operatori sa-
nitari cattolici (Acos) - o altri inter-
venti delicati come la chiusura della
tube. Detto questo, mi risulta singola-
re che le due ragazze, pili che mag-
giorenni, si siano fermate davanti al
consiglio di un’infermiera e non abbiano chiesto di par-
lare col medico, che poi & quello che ha la responsabi-
lita prescrittiva del farmaco».

Piu grave il giudizio di Filippo Boscia, presidente dell’As-
sociazione medici cattolici (Amci), secon-
do cui il caso di Voghera va nella direzio-
ne di mettere a tacere il diritto all'obie-
zione di coscienza: «Lo si fa con lo spau-
racchio di procedimenti sanzionatori, pe-
raltro dal punto di vista legale legittimi in
virtl del fatto che il farmaco & ritenuto
contraccettivo. Bisogna allora sollevare il
problema- conclude Boscia—anche per-
ché la situazione delle prescrizioni e fuo-
1i controllo, da tempo chiediamo al mi-
nistero un registro». (V. D.)

gliata

matiche avverse di domenica, un fiume multicolore di
famiglie provenienti da tuttala Franciasi e riversato an-
cora una volta lungo il tracciato del corteo parigino.
Anche se poi, al termine dell'evento, i media hanno
proposto un nuovo balletto distime estremamente di-
vergenti sul numero di manifestanti, frai 500mila par-
tecipanti contati nella capitale con metodi empirici
dagli organizzatori e i 70mila riconosciuti dalle forze
dell'ordine.

Come in passato, si & cercato di squalificare il movi-
mento con nuovi sondaggi dalla metodologia discuti-
bile e minimizzando invece gli indicatori che mostra-
no il persistente dinamismo della Manif, data per “fi-
nita” giaI'anno scorso da certi analisti parsi ben poco
imparziali. E invece, lungi dal raccogliere uno sparuto

premier Manuel Valls come «una pratica intollerabile
di commercializzazione degli esseri umani», 'opposi-
zione neogollista chiede che queste parole non resti-
No un puro paravento tattico e che venga annullatala
circolare ministeriale Taubira, favorevole al riconosci-
mento dei bambini nati all'estero proprio attraverso il
cosiddetto “utero in affitto”. Lex presidente Nicolas
Sarkozy, di ritorno nell'arena politica, auspica una re-
visione costituzionale per «riservarela fecondazione as-
sistita alle coppie eterosessuali sterili e vietare com-
pletamente la maternita surrogata». Altri maggiorenti
dell'Umpritengono inoltre possibile un'abrogazione o
almeno una profonda revisione della legge Taubira,
supportati in cio dal parere di diversi giuristi.
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Focus. Il “contraccettivo” che fa abortire

EMANUELA VINAI

ulla cosiddetta “pillola del giorno

dopo” persino il Consiglio di Stato
ha chiesto studi pilt approfonditi. Nel-
l'ordinanza emessa un mese fa, pur re-
spingendo larichiesta di sospensiva pre-
sentata contro la sentenza del Tar Lazio,
i giudici di Palazzo Spada hanno consi-
derato fondati i dubbi espressi dai ricor-
renti: «La questione
coinvolge  aspetti
complessi anche sul
piano tecnico, che
non possono essere
adeguatamente ap-
profonditiin una fase
cautelare e chein par-
ticolare devono ne-
cessariamente essere
chiariti in sede di me-
rito».

Infatti, nonostante la recente derubrica-
zione dell’Agenzia del farmaco da “a-
bortivo” a “contraccettivo”, non sono po-
chiidubbi sul reale meccanismo d’azio-
ne di questo composto. Il Levonorgestrel
(Norlevo) viene assunto come “contrac-
cettivo di emergenza” entro 72 ore daun
rapporto. Dalla letteratura scientifica e-
merge che il prodotto agisce inibendo
I'ovulazione soltanto quando viene som-
ministrato nel primo dei giorni fertili.
Quando invece ¢ usato nei giorni preo-
vulatori, i pit1 fertili del ciclo, I'ovulazio-
ne avviene comunque, mail corpo luteo
(cioe la struttura che prepara I’organi-
smo materno alla gravidanza), diventai-
nadeguato al suo compito. Cosl il con-
cepimento puo verificarsi, mal'embrio-
ne non trova l'endometrio pronto ad ac-
coglierlo. Ostacolando I'annidamento
dell’'embrione, I'effetto & potenzialmen-
te abortivo. In una situazione in cui non

vie certezza assoluta sull'azione del com-
posto dovrebbe valere sempre il princi-
pio di precauzione. Invece la confusione
€aumentata con il cambiamento in cor-
sa del foglietto informativo. Fino a feb-
braio quello relativo al Norlevo conte-
neva la dicitura «il farmaco potrebbe an-
che impedire I'impianto dell’ovulo fe-
condato». La frase & stata rimossa per de-
cisione dell'Aifa su sollecitazione dell'a-
zienda produttrice Hra Pharma, conser-
vando la sola forma «inibisce o ritarda
T'ovulazione». Nel nuovo testo viene co-
siomessa la citazione della potenziale a-
bortivita. Per questo cinque associazio-
niavevano immediatamente presentato
ricorso al Tar, vedendosi pero respinti
con giudizio netto: «Recenti studi hanno
dimostrato che il farmaco Norlevo non
¢ causa di interruzione della gravidan-
zar. Il Consiglio di Stato non & stato af-
fatto di questo parere.
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