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Eccola “tabbrica dineuroni’
dalle stammali un cervello nuovo

Su “Nature” I"ultima scoperta: cosi le cellule embrionali sostituiscono quelle distrutte dal morbo di Parkinson
[ test sulle scimmie sono incoraggianti, nel giro di pochi mesi gli animali hanno recuperato I’ attivita motoria
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Entro tre anni
sipotrebbero
avere i primi
test clinici su
pazienti umani
GIULIANO ALUFA

stacolatein Europa,
inAmericacuranoil
Parkinson: nuovo
successo speri-
mentale per le sta-
minali embrionali. Oggi non &
pitunsogno, almeno per quan-
toriguardatopiescimmie, mala
speranza per 'uvomo & molto
concreta grazie ad un innovati-
vo processo che Lorenz Studer
del Memorial Sloan-Kettering
Cancer Center di New York ha
appena pubblicato su Nature.
«Finora tutti i neuroni pro-
dotti da staminali per rim-
piazzareineuronidopami-
nergici che, morendo,
provocano il Parkinson,
non funzionavano una
volta trapiantati su
modelli animali. Il no-
strostudiorisolve que-
sto problema: abbia-
mo scoperto che una
molecola, detta
CHIR99021, attivaunse-
gnale specifico, detto
WNT, che fa sicheineuro-
ni sviluppati dalle staminali
siano perfettamente funzio-
nanti anche dopo il trapianto
nelcervello» spiega Studer. «Ab-
biamo capito I'importanza del
segnale WNT riproducendo in
provettatuttiisegnalicheineu-
roniricevono durante il norma-
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le sviluppo embrionale».
Ecomeaggiungere cartellise-
gnaletici per facilitare un per-
corso stradale: in questo caso il
“cartello” che guida le embrio-
nali & la molecola CHIR99021.
Cosl nessuna cellula puod “per-
dersi per strada”. Nella speri-
mentazione precedente, succe-
devaspesso che dopoil trapian-
tonel cervellonontuttelestami-
nalisispecializzasseroin neuro-
ni: quelle residue continuavano
aproliferare senzafreni. «Lano-
stratecnicasidifferenziadaogni
tentativo passato perché i neu-
roninon siformano dai precur-
sorineuralialtamente prolifera-
tivichesiusavanounavolta (cel-
lule staminali a meta percorso,
per cosi dire). Noi li otteniamo
da cellule staminali arrivate ad
uno stadio in cui non prolifera-
no pit» sottolinea Studer.
Lericadute positive dellasco-
perta vanno oltre il solo Parkin-
son: il nuovo processo per tra-
sformarelestaminaliin neuroni
sara— con ogniprobabilita—ap-
plicabile anche ad altre malattie
neurodegenerative, comela co-
rea di Huntington, dove sono i
neuronistriataliaveniredistrut-
ti. Per ricrearli in provetta si
stanno gia studiando - presso il
laboratorio dibiologia delle cel-
lule staminali dell’'Universita di
Milano — molecole candidate
per riprodurre in vitro lo svilup-
ponaturalediquestotipo speci-
fico dineuroni. «<Enonsolo: stu-
diare lo sviluppo naturale delle
cellule per progettare strategie
diriconversione delle staminali
potra essere utile anche per ot-

tenere cellule sanguigne:finoad
oggi i globuli ottenuti dalle sta-
minali non funzionano bene
una volta inseriti nell’organi-
smo» aggiunge Studer.

Quando si passera alla fase
clinica? «Il prossimo passo € as-
sicurarci che anche sul lungo
termine i neuroni trapiantati
funzionino bene e non diano
luogo ad effetti collaterali. Per
orasievistochefinoabmesido-
po il trapianto topi e scimmie
non mostrano piii i sintomi del
Parkinson, maunadurataanco-
rapittindicativa éunanno com-
pleto. Se tutto procede secondo
le previsioni, dovremmo avere
unabancadicellule usabiliinte-
stclinicisupazientiumanientro
3anni.Lecellulepossonoessere
inserite nel cervello con un in-
tervento neurochirurgico. Una
volta trapiantate prediciamo
che sapranno adattarsi al me-
glio e capire cosa fare» auspica

Studer. «Il problema principale,
quellobiologico, e risolto:ineu-
roni sopravvivono e funziona-
no. Rimane ora il problema in-
gegneristico: come produrre le
cellule nella giusta scala e nel
giusto formato».

Determinante per il successo
di Studer & stata la ricerca sulle
staminali embrionali, che in al-
cuni Paesi, tra cui il nostro, pur
essendo riconosciuta come le-
gale ¢ spesso esclusa dai bandi
pubblici, come quello del mini-
stero della Salute contro cui Ele-
na Cattaneo insieme ad Elisa-
betta Cerbai e Silvia Garagna
hannofattoricorsonel2009rite-
nendo |'esclusione immotivata.
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Cosa sono
le cellule staminali

Cellule

non sviluppate, ep
per questo

sono

soprannominate O
“bambine”

Hanno la potenzialita

di trasformarsi in ognuno
dei circa 200 tessuti

del corpo

Si possono

dividere all’infinito,

rimanere staminali @ e
o specializzarsi

in un tessuto e @

@Gl embrioni

nei primi 3-5 giorni

di vita sono formati
esclusivamente

da staminali 0%6
Una piccola riserva ao

di staminali

si mantiene anche qa
in etd adulta

I numeri

Il numero dei
200 malati di Parkinson

mila in ltalia
Y/
3 su 100 e

oltre i 60 anni

italiani ~ sono colpiti da_
questa patologia
dalla UE

1 1 .9 al consorzio

milioni ~ europeo

dieuro  NeuroStemCell

16 6 paesi europei
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La
ricerca

€ un gruppo
partner  statunitense .
formano il consorzio
IN PROVETTA IL TRAPIANTO IL FUNZIONAMENTO
Lorenz Studer ha Dopo 50 giomile Nel cervello
sottoposto le cellule staminali diventano nmpiazzeranno
staminalia 11 giorni neuroni e possono Ineuroni

di sollecitazioni per
trasformarle in
neuroni

essere trapiantate
nel cervello di topi
e scimmie

dopaminergici morti
rimuovendo i sintomi
del Parkinson



