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PSICOLOGIA | SIATE PAZIENTI

llcancro
elel0frasi
daevitare

Parole imbarazzate, luoghi
comuni irritanti... Ecco che cosa
non dire a chi si @ ammalato.

DI SILVIA BENCIVELL!

on & facile dirflo, ma nemmeno

sentirselo dire da qualcuno che

conosciamo. «Ho un tumore» &

una di quelle frasi che fanno paura,
e quando a pronunciaria ¢ una persona
cara & normale trovarsi a corto di parole.
Se & vero che non esistono sirategie uni-
versali su come comnportarsi, si possono
pero evitare le parole sbagliate, quelle che,
sia pure dette con le migliori intenzioni,
fanno spesso pilt male che bene. Panorama
ha chiesto a Florence Didier, responsabile
dell’'Unita di psiconcologia all'Istituto
europeo di oncologia di Milano, di pro-
vare a elencare 10 frasi, spiegando perché
proprio non funzionano. "

Domenica 13 maggio Torma nelle
piazze italiane {in concomitanza
con la Festa della mamma)
Viniziativa dell’Airc: con 15 euro

si acquista un’azalea e si finanzia
la ricerca contro i tumori.
wuww.aire.it - 840.001.001
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Se qualcuno puo

Jarcela, sei proprio tu

Un tumore non & una prova '

di coraggio, non si sceglie Ti vedo bene oggi!
di diventare un eroe setﬁJ lcampo. )
Semplicemente, capita, Non raccontiamoci storie. E poi
un malato di tumore non ha
o — Ia necessita di sentirsi confortato
@ sul proprio aspetto fisico.
Fammi sapere
i risultati_
delle analisi.
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