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“| polmoni fuori dal corpo”

[ futuro delle terapie anti-tumore: “Un espianto a tempo per poterli guarire”

.PNEUMOLOGIA

Marco Pivato

spiantare i polmo-
ni malati di can-
cro al paziente,
collegato a mac-
chine che gli con-
sentono di continuare a re-
spirare, bombardare seletti-
vamente le cellule maligne e
reimpiantare gli organi nel
torace. Un'innovazione che
consentira di evitare al mala-
to pesanti cieli di chemio e ra-
dioterapia. Le cure raffinano
le tecniche, ma richiedono
anche politiche di prevenzio-
ne piu ineisive. I nemici del
polmone, infatti, non sono so-
lo i tumori. Questi miracoli di
madre natura danno ossige-
no e vita a tutti gli altri orga-
ni e se non vengono salva-
guardati spalancano la porta
anumerose altre patologie.
Il monito viene da Leo-

nardo Fabbri, direttore della
Clinica di malattie dell'appa-
rato respiratorio e del Diparti-
mento di oncologia, ematolo-
gia e malattie respiratorie al
Policlinico che lavora con
1'Universita di Modena e Reg-
gio Emilia. Medico, ricercato-
re, revisore e membro del co-
mitato editoriale delle pilt im-
portanti riviste del suo campo
e autore di pitt di 300 pubbli-
cazioni che hanno fatto scuo-
la, per l'affidabilita vagliata
dall'alto grado di «impact
factory, l'indice internaziona-
le del numero di citazioni.
Professore, perché ha deci-
so di dedicarsi allo studio
delle malattie respiratorie?
«La passione ¢ nata quando
ero studente, verso la fine de-
gli Anni 60, anni di agitazioni
politiche e solidarieta sociale.
E stato cosi che mi sono inte-
ressato alla medicina del lavo-
ro e alle malattie polmonari di
origine professionale. Mi lau-
reai, infatti, con una tesi sulle

condizioni degli operai impie-
gati nelle industrie dei laterizi
di Porto Marghera. A quei
tempi le pi1 frequenti malattie
professionali che vedevamo in
clinica erano malattie respira-
torie, come silicosi e asbestosi
e il saturnismo, dovuto all'in-
tossicazione da piombo».
Una dedizione coltivata lun-
go tutta la sua carriera. Og-
gi dove si
orientano le

con l'intenzione di approfon-
dire la complessita di queste
malattie. Siamo, in effetti, di-
venuti sempre piu coscienti
che le affezioni respiratorie
croniche costituiscono solo al-
cuni aspetti di una vasta serie
di patologie come malattie
cardiovascolari, primaria-
mente cardiopatia ischemica,
scompenso cardiaco e iper-
tensione, vascu-
lopatie periferi-

sue ricerche? 3 S che, malattie
«Sono passato «Quelle CI'(iIllCl%e metaboliche ed
dallo studio dal- Sono legale  opgoerine  co-

le malattie respi-
ratorie di origi-
ne professionale alle stesse di
origine non professionale, so-
prattutto asma e broncopneu-
mopatia cronica ostruttiva,
ma anche fibrosi polmonare.
Ne ho approfondito i meceani-
smi di sviluppo e aggravamen-
to negli Usa, indagandone le
basi anatomopatologiche su
modelli animali. Poi sono tor-
nato alla medicina interna,

a patologie piu vaste»

me 1'osteoporo-
si. Dall'aria che
respiriamo dipende la salute
dell'intero organismox.
Allaluce di questaimportan-
te relazione quali risultati ha
ottenuto e a quali sta pun-
tando?
«Riteniamo che la grande mag-
gioranza dei pazienti che si
presentano dal medico con sin-
tomi compatibili con una ma-
lattia respiratoria cronica, co-

me tosse, catarro o dispnea,
possano sviluppare una o pit
malattie concomitanti. Se & co-
s, allora abbiamo la possibili-
ta di monitorare ed eventual-
mente intervenire sul pazien-
te ancora nelle fasi reversibili.
Le malattie respiratorie croni-
che, inoltre, sono verosimil-
mente legate a processi infiam-
matori sistemici. Stiamo esa-
minando se una prevenzione o
rimodulazione di questi pro-
cessi possa rallentare lo svilup-
po del altre malattie».
Dove si trovano i centri all
avanguardia per le malattie
respiratorie, in Italia e all
estero?
«Per il tumore del polmone,
centri di eccellenza sono
I'Azienda ospedaliera-univer-

sitaria di Orbassano, in provin-
cia di Torino, e la Divisione di
oncologia medica dell'ospeda-
le di Perugia. Per quanto ri-
guarda asma e allergie respira-
torie, in primis, i riferimenti
sono i presidi di Genova, Fer-

rara e Padova. All'estero tro-
viamo centri di eccellenza in
Gran Bretagna, all'Imperial
College di Londra, e nei repar-
ti di pneumologia di Leicester
ed Edinburgo. In Germania,
nelle pneumologie di Gros-
shandorf, Hannover e Gies-
sen. In Spagna, all'Hospital
Clinfc di Barcellona e in Fran-
cia, nei Centri parigini».
Come trovare informazioni
facili e veloci nel labirinto
del Web?
«Sul portale della European
lung foundation, www.it.euro-
pean-lung-foundation.org, e
su quello della European respi-
ratory society, che tiene i rap-
porti con tutte le associazione
dei pazienti. Per 1Ttalia va se-
gnalato il progetto Libra, visi-
tabile su www.progettolibra.
it, attivo nella divulgazione del-
le linee-guida su broncopneu-
mopatia cronica ostruttiva, ri-
nite e asma bronchiale».
Quali progetti trasformeran-
no la medicina delle malat-
tie respiratorie? Dove punta
la ricerca?
«Da una parte sulla prevenzio-
ne. La societa non ha ancora
una corretta percezione dei
pericoli del fumo, un tossico
pit pericoloso di polveri sotti-
li e inquinamento ambienta-
le. Studi degli ultimi anni ri-

i une prot
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RUOLO: E PROFESSORE DI MALATTIE

DELLUAPPARATORESPIRATORIO

ALL'UNIVERSITA DI ¥ ODENA

E REGGIO EMILIA

E DIRETTORE DELLA «CLINICA MALATTIE

APPARATO RESPIRATORIO» DIV ODENA

La serie delle
grandi interviste
di «Tuttoscienzes
Continuano
idialoghi
conimaggiori
scienziati italiani,
leader
dellaricercamedica,
selezionati
inbase al valore
internazionalmente
riconosciuto
deiloro studi

portano che da quando le si-
garette sono state bandite
dai locali pubblici, gia dai me-
si successivi di implementa-
zione della legge, c'é stato
quasi il 20% in meno di rico-
veri per angina e infarto. La
politica ambientale della
giunta Bloomberg, dedicata
al fumo e ad altri stili di vita,
ha portato 'attesa di vita dei
cittadini di New York ai mas-
simi livelli nordamericani, di-
mostrando che 1'educazione
sanitaria della popolazione
permette di ridurre le malat-
tie croniche in poco tempo.
Altrettanto promettenti so-
no le novita in campo diagno-

stico e terapeutico, sul fron-
te del tumore polmonare. La
tecnica Ebus, endobronchial
ultrasound, identifica linfono-
di malati senza aprire il tora-
ce. Inoltre, un protocollo spe-
rimentale tedesco prevede di
espiantare i polmoni aggredi-
ti dal cancro e trattarli fuori
del corpo. Il paziente privato
degli organi, nel frattempo,
viene tenuto in vita grazie al-
la tecnica Ecmo, l'ossigena-
zione extracorporea veno-ve-
nosa percutanea della mem-
brana. E’ un'opportunita sen-
za precedenti».

Consulenza di Rbs (Ricerca bio-
medica e salute) - info@rbs.mi.it

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.



