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LA RICERCA

Lasalute?

I giovani
siinformano
solo sul Web

PER i giovani, la principale fonte
diinformazione sulle malattie il
web. Vogliono sapere tutto con la
velocitd della rete, convinti che
un consultorapidofacciaparte di
una elementare esigenza per cu-
rare e preservare la propria salu-
te. I giovani non sono affatto di-
stratti su questo tema. Ma prefe-
risce Internet. A dirlo & 1'84% di
un campione composto da perso-
ne fra 18 e 35 anni che dichiara
come preferisca aggiornarsi o
chiarirsi le idee consultando i
mediaon line piuttosto che attra-

verso stampa, radio e tv.
Lorivela “L’informazione me-
dico-scientificanell’eradigitale”,
indagine di Eikon Strategic Con-
sulting. Ladivulgazione dellacul-
tura scientifica, e questo il senso,
fai conti conil processo di demo-
cratizzazione dell’informazione
innescato da social media come
Facebook e Twitter. Le fonti che
offrono informazioni scientifi-
che si sono moltiplicate, renden-
dodifficile per gli utenti orientar-
si e misurarne la credibilita.
Secondolaricerca,icanalicon-
siderati piu attendibili sono i siti
web di informazione scientifica
(80%), quelli delle associazioni
mediche (80%) e quelli delle as-
sociazioni di pazienti (65%); le
informazioni divulgate da stam-
pa e radiotelevisione vengono
considerate affidabili solo dal
48% degli intervistati, ma sono
comungque considerate pitiatten-
dibili di quello che si trova in fo-

rum, social network e blog.

Adifferenzapero dialtriconte-
sti in cui blog e social network
hanno un ruolo di primo piano,
quando si tratta di informazioni
che riguardano la salute, il navi-
gatore predilige i siti medici e
scientifici: gli consentono infatti
di trovare I'informazione che ris-
pecchia di pil le sue necessita
ma, nello stesso tempo, sono ga-
rantiti dal sapere medico e scien-
tifico.

I’indagine mostra chiaramen-
te che la centralith del web e la
preoccupazione per la credibilita
delle informazioni rafforzano il
ruolo del medico e anche del ri-
cercatore in qualita di divulgato-
rerispettoaquellodel giornalista
scientifico. Il 46% degli intervi-
stati, infatti, predilige le notizie
medico-scientifiche divulgate da
medici e il 25% quelle divulgate
da ricercatori.
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