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SARZANA
Multisala Moderno Via del Carmine 35 (
0187-620714). Prenotazioni online a www.
moderno.it
«L’era glaciale 3 - L’alba dei dinosau-
ri». Ore 20,10 - 22,30
(Visione del film in 3D con occhiali).
«Il grande sogno». Ore 20,10 - 22,30.
«Segnali dal futuro». Ore 20,10 - 22,30.
«G. I. Joe - la nascita dei cobra». Ore
20,10 - 22,30.
«L’era glaciale 3 - L’alba dei dinosau-
ri». Ore 20,15.

«Ricatto d’amore». Ore 22,30.
«Il cattivo tenente - Ultima chiamata
New Orleans». Ore 20,10 - 22,30.
Cinema Italia: chiuso per ferie

LUNIGIANA
Cinema Città di Aulla (0187 - 408426):
chiuso
Cinema Città di Villafranca (0187 -
498011): chiuso
Cinema Verdi Terrarossa (0187 -
409054): chiuso
Cinema Manzoni Pontremoli: chiuso
per ferie

Una conferenza
di “Scienza & Vita”

erata di musica e poesia

Nonna Maria
compie 100 anni

Scuola di danza,
al via le iscrizioni

SARZANA
❑ Ospedale, piazza Garibaldi, tel. 0187-620106.

Farmacie reperibili 24 ore su 24:

VAL DI MAGRA
❑ Ortonovo: Oleandri, tel. 0187-661000.
❑ S.Stefano: Salvan, tel. 0187-697768.
❑ Castelnuovo: Pucci, tel. 0187-674230.

LUNIGIANA
❑ Aulla (Luigi, Monti Licciana) tel. 0187-471909.
❑ Pontremoli: Accorsi, tel. 0187-830085.
❑ Fivizzano: Comunale tel. 0585-92052.
❑ Villafranca: Binotti, tel. 0187-493014.
❑ Fosdinovo: Petacchi, tel. 0187-68977.
❑ Valle del Lucido: Gragnola (Zangani), tel. 0585-99797.

Ospedali
Ospedale S. Bartolomeo - Sarzana — via Cisa 0187-6041.
Visite: feriali 13-14 e 20-21; festivi 13-14 e 16.30-17.30 e
20-21.

Ospedale S. Antonio - Fivizzano — via del Popolo
0585-9401. Visite: feriali e festivi 12-14 e 18-19.30.

Ospedale S. Antonio - Pontremoli — via Nazionale
0187-4621. Visite: feriali 11.30-13 e 17.30-19; festivi
13-18.30.

Guardia medica
Val di Magra tel. 0187-604.668.
Lunigiana 118

Servizio Taxi
Sarzana tel. 0187-627.777.
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UN AUTUNNO davvero ricco
di opportunità per gli attori, e
aspiranti attori, della Val di Ma-
gra. I «Teatri del Vento» di Sar-
zana propongono da giovedì 8 a
lunedì 19 ottobre un laboratorio
per attori, «Essere del fare», con-
dotto da Magdalena Pietruska e
Roger Rolin dell’Institutet for
Scenkost di Goteborg, che si
svolgerà presso il centro cultura-
le polivalente di piazza Terzi.
L’Institutet för Scenkonst con-
duce lavoro di ricerca sull’arte
dell’attore-autore dell’evento tea-
trale, ed è un luogo d’accoglien-
za e incontro fra artisti (nella fo-
to, un momento del laboratorio
dello scorso anno). Dal 1984 al
1997, l’Institutet si è stabilito al
Teatro della Rosa di Pontremoli
per poi tornare in Svezia a
Nygård, vicino Göteborg. Lo sta-
ge tratterà l’aspetto fisico e men-

tale del «training» per l’attore: al-
lenamento fisico e vocale, mimo
corporeo, introduzione al lavoro
personale e all’improvvisazione.
Sono previste 6 ore di lavoro
giornaliere, con pausa il 13 e 14
ottobre. Il numero massimo di
partecipanti è 12, il termine ulti-
mo per le iscrizioni è il 20 set-
tembre. Informazioni: Giovan-
ni Delfino, 3487282052, 0187

933154, teatridelvento@virgilio.it.

RIPARTONO anche i corsi di
teatro biennali della Compa-
gnia degli Evasi. Per il secondo
anno a Castelnuovo da ottobre a
maggio si svolgerà il corso di tea-
tro di Alessandro Vanello, il lu-
nedì dalle 20 alle 23 nel centro
sociale di Molicciara. Il numero
massimo di partecipanti è 20: gli
allievi dell’anno scorso avranno
un posto riservato, ma c’è spazio
anche per nuove iscrizioni. Si la-
vorerà su fisicità, recitazione,
ascolto, ma anche sulla scrittura
del testo, le scenografie, l’illumi-
nazione della scena. Il corso si
concluderà con uno spettacolo.
Lunedì 5 ottobre alle 20, a Molic-
ciara si terrà un incontro intro-
duttivo aperto a tutti. Per infor-
mazioni: Alessandro
335-8254436, o www.evasi.it.

LA MUSICA come mezzo per
combattere il disagio e favorire
la socializzazione e l’integrazio-
ne tra i giovani. L’iniziativa è
nata da una sinergia tra la So-
cietà della Salute e il Sert
dell’Asl 1. Il nome è «Icaro big
young band» e si avvale del sup-
porto della musica per raggiun-
gere gli obiettivi prefissati dal
progetto che segue, di fatto, gli
indirizzi contenuti nel piano
integrato sociale regionale
2007-2010. Tra le finalità che i
promotori intendono raggiun-
gere ci sono l’aggregazione, la
socializzazione, ma anche
l’educazione al dialogo per pre-
venire e contrastare l’emargina-
zione sociale tra i più giovani.
Infatti il progetto è rivolto a co-
loro che hanno un’età compre-
sa tra gli 11 e i 20 anni per aiu-
tarli a crescere in un ambiente
multiculturale che ha come co-

mune denominatore la musica.
Una scelta, per chi lo ha cura-
to, quasi obbligata visto che la
musica rappresenta un linguag-
gio veramente universale in
grado di raggiungere tutti.

AL PROGETTO possono pre-
sentare domanda tutte le asso-
ciazioni i cui membri abbiano
un’adeguata esperienza in am-
bito musicale. E’ stato indet-
to un avviso pubblico il cui
bando può essere richiesto di-
rettamente al proprio comune
di residenza, oppure all’Azien-
da sanitaria n.1 di Massa Carra-
ra o alla Società della Salute del-
la Lunigiana. Da ricordare che
le domande devono pervenire
entro e non oltre le ore 13 di lu-
nedì 5 ottobre direttamente al-
le segreterie dei comuni, all’asl
oppure alla società della salute
lunigianese.
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LABORATORI A SARZANA ARRIVA L’INSTITUTET FOR SCENKOST DALLA SVEZIA

Teatro, corsi e stage per attori

CRUDELE gesto nei confronti di alcuni poveri animali, abban-
donati al loro destino. Sono stati ritrovati, all’interno di un sac-
chetto della spesa, sette cuccioli di cane nati da appena un gior-
no. Il fagotto è stato scoperto nei pressi della stazione di Aulla e
subito è scattata una gara di solidarietà che si spera possa conti-
nuare ancora. I cuccioli sono stati infatti per il momento affidati
alle cure delle volontarie della sezione lunigianese dell’ANTA
(Associazione Nazionale Tutela Animali), che li stanno alimen-
tando artificialmente. Si cerca però con urgenza una cagnetta
(oppure più femmine) in grado di allattare tutti i cagnolini. In
caso questo gesto di sensibilità nei confronti dei poveri animalet-
ti sia possibile, i numeri da contattare sono il 333-7446200 (Sere-
na) oppure l’Ufficio Tutela e Difesa Animali allo 0187-727410.

Sos, cuccioli senza «mamma»

«LA MORTE un fatto natura-
le o un diritto da esigere?» è il
titolo della conferenza che si
terrà domani alle 21 nella sala
Gordon Lett del Comune di
Pontremoli. Alla serata curata
da «Scienza & Vita» partecipa-
no Massimo Polleri (Lega
Nord) Luca Volontè (Udc) e
Cristian Ricci di «Scienza & Vi-
ta).

PROGETTO

Una «Young band»
contro il disagio

s

f

HA festeggiato i cento anni
Maria Gia di Fivizzano. Insie-
me a lei per l’importante tra-
guardo c’erano il figlio Alber-
to, la nuora, i nipoti e i proni-
poti. A farle gli auguri anche
il sindaco Paolo Grassi, che le
ha donato una medaglia d’oro
con lo stemma del comune e
un bouquet di fiori. Auguri e
felicitazioni anche da parte
della nostra redazione.

RIAPRE la scuola di danza
di Luciana Pratici e Gian-
franco Porta a Villafranca
con i suoi corsi di latino, li-
scio e ballo da sala, classica e
moderna, hip hop e disco, ca-
raibiche e orientali, country
ed etniche. Oggi e il prossi-
mo giovedì lezioni di prova
gratuite. Appuntamento alle
ore 21 in via Don Minzoni,
1. Per info 347/8296125

POESIA, prosa, musica, canto,
pittura, addobbi floreali nel nuo-
vo spettacolo curato dal «Cenaco-
lo Luni-Verso» dal titolo «Agro-
dolce: l’agonia dell’estate» che si
terrà sabato alle 21.15 nell’atrio
del palazzo comunale di Sarzana.
Alle poesie e alle prose del presi-
dente Marco Raiti, della poetessa
Thea Maria Parodi-Roncon, di
Luigi Leonardi. Paolo Lazzini,
Fabio Evangelisti, Eugenio Calca-
gnini, alla chitarra «tanguera» di

Carlos Sturla e alla struggente
musica di Lucia Marchi, sabato
si aggiungeranno i quadri di Oria-
na Cattoi e le decorazioni di Ga-
briella Ferrarini. E così dopo sei
mesi dalla sua costituzione, l’asso-
ciazione continua a crescere sia
come numero di aderenti che co-
me gamma di attività. Inoltre già
da tempo il «Cenacolo» è uscito
dalle quattro mura della propria
sede di Piazza Luni per portare le
sue performance in Val di Magra.
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