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Gli adolescenti
I figli che preferiscono
i genitori agli amici

diElvira Serra
a pagina 25

Preterisconoi genitori agli amici
Lasorpresadegliadolescenti

La famiglia ¢ cambiata ma resta il luogo delle certezze

Mi fido di te. Incredibil-
mente. Sei adolescenti su
dieci si fidano dei genitori
pil1 che degli amici reali, di
un fratello o di una sorella,
degli insegnanti, dell’allena-
tore di calcio, del parroco o,
addirittura, dell’amico vir-
tuale conosciuto su Face-
book. Quei pomeriggi inter-
minabili, agli occhi di mam-
ma e papa, trascorsi davanti
al p¢, o sul letto con lo smar-
tphone in mano, sono si mo-
dalita consolidate della so-
cializzazione contempora-
nea, ma i nostri figli non
hanno mai pensato che fosse
il web il luogo ideale per es-
sere ascoltati, perché per lo-
ro nella famiglia ci sono
maggiori opportunita di dia-
logo e di ascolto, e un ragaz-
zino su tre vorrebbe anzi tra-
scorrere piii tempo con i ge-
nitori.

Sembravano ipotesi del-
Y'irrealta, sono i dati della in-
dagine Doxa che sara pre-
sentata domani mattina in
Parlamento durante 'annua-
le relazione del Garante per
I'infanzia e 1’adolescenza
Vincenzo Spadafora. Seicen-
to interviste ad altrettanti ra-

La ricerca

| dati del
Garante

per I'infanzia

«l ragazzi sono
competitivi
enonamano la

gazzini trai 14 e i 177 anni ci
restituiscono una fotografia
di giovanissimi diversa da
quella distorta dalla lente
d'ingrandimento dei fatti di
cronaca. «Le studentesse dei
Parioli ci lasciano intuire una
generazione di sbandati, ma
la realta & ben diversa», spie-
ga Spadafora, che rivendica il
fatto di rappresentare I'unica
istituzione pubblica italiana
che si occupa di bambini e di
adolescenti in forma esclusi-
va.

Un impegno complicato
dal fatto che non esiste una
«cabina di regia»: «Nel go-
verno ho almeno sette inter-
locutori in ministeri diversi.
E non aiuta la questione delle
deleghe. Il primo ministro si
e tenuto quella alla famiglia e
alle adozioni internazionali.
Tutto bene se non fosse che
ha gia tanto da fare senza ag-
giungere questi temi». L'ur-
genza, invece, ¢’é. Quanto
meno perché sono pit di due
milioni i bambini e gli adole-
scenti che vivono in famiglie
povere e seicentomila di loro
non hanno neppure la ga-
ranzia di due pasti fissi al
giorno.

Peréento
degli adolescenti si fida di
pit degli amici reali, seguo-
no fratello/sorella (20%).
Degli amici virtuali si fida so-
lo il 2% del campione Doxa

trasgressione»

Lo psicoterapeuta
Scaparro: «<Apprezzano

di piti chi sa dire anche dei
no a chi risponde sempre
sl con noncuranza»

I Percento

aver mai fatto volontariato
nell'ultimo anno: piti i maschi
{69%) che le femmine (64%)

dei figli vorrebbe piti tempo
per stare insieme nella pro-
pria famiglia; il 32% vuole
piu autonomia; il 24% pitl
dialogo; il 13% pid soldi

La famiglia, dunque, di-
venta il punto di partenza
per arrivare ai piu giovani, a
questi ragazzini sempre pit
solitari: il 629 non & mai sta-
to in oratorio, il 67% non ha
mai fatto volontariato (ma
rovesciando il dato vuol dire
che uno su tre lo fa), '89%
non ha mai fatto attivita po-
litica e il 769 non & mai stato
in centri di aggregazione. A
loro non piace fare cose tra-
sgressive, sono competitivi e
credono che fuori dall’Italia
ci siano maggiori opportuni-
ta; e infatti si sentono pronti
a espatriare quando arrivera
il momento.

E se non sorprende che il
73% non possa rinunciare al
telefonino, restano quei dati,
sulla fiducia e sulla impor-
tanza della famiglia (perché
mi capisce, ha risposto il
45%) a lasciarci con un pen-
siero in testa. «<Non dobbia-
mo stupirci di fronte a questi
risultati, che non sono in
contraddizione con il con-
flitto generazionale che fa
parte della crescita e della
umana, interviene lo psico-
terapeuta Fulvio Scaparro.
«La fiducia nei confronti del

padre e della madre non
contrasta con il bisogno di
battagliare con loro: prefe-
riamo di certo uno che cidice
di no a uno che ci dice di si
con noncuranza. Quando i
ragazzi rispondono che i ge-
nitori sono una rottura di
scatole, io lo considero il
massimo dei complimenti.
Come genitori, semmai, do-
vremo interrogarci sulla loro
richiesta di trascorrere pitl
tempo insieme: spesso tra-
scuriamo il fatto che siamo
tra le poche persone che non
dovrebbero essere mai vir-
tuali».

11 29 che si fida degli amici
virtuali fa ben sperare la psi-
cologa dell’eta evolutiva Til-
de Giani Gallino: «E positivo
questo essere critici con chi
si conosce appena». Chiude
Scaparro: «Nessuno puo
considerare veri i suoi quat-
tromila amici virtuali. Mi
sembra che i ragazzi utilizzi-
no la Rete per non stare da
soli. Siamo noi adulti, forse,
che le diamo una forza che
non ha».
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La relazione
Domanialle 11

a Montecitorio sara
presentata al Parlamento

la terza relazione annuale
del Garante per Finfanzia
e l'adolescenza e sara
lanciate il nuovo sito
dellAutorita:
www.garanteinfanzio.org
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Spadafora dal
primo presidente

dellAutorita garante per

e l'adolescenza.

Classe 1974, e stato
il pit1 giovane presidente
nella storia dell'Unicef
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(dal 2008 al 2011)
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