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All’leo scoperto un malfunzionamento dei macrofagi che analizzano il cibo per verificare
che non vi siano al suo interno nemici come batteri o virus. Sono loro alla base del sistema
immunitario: atfivano i meccanismi di difesa spingendoli ad aggredire la mucosa digestiva

Glierror delle cellule-sentinella
Far1 sui fals1 allarme nell’ intestino

MICHELE BOCGCI
ﬁf«‘%ﬁ@” @¢ tannosulle paretidel-
£ . " l'intestino e con un

% “braccio” prelevano
frammentidiciboelo
analizzano, bloccan-
doo dandoilvialiberaallareazio-
ne del sistema immunitario. In
unaricerca pubblicata su Immu-
nity dal gruppo di immunotera-
piadell'Istituto Oncologico Euro-
peo (Ieo) diMilano cipossonoes-
sere le basi per affrontare con
maggiore efficacia le malattie in-
fiammatorie intestinali, come il
morbo di Chron, il colon irritabi-
le, la colite ulcerosa, oltre al can-
croal colon.

EstataMaria Rescigno, brillan-
tericercatrice e responsabile del-
I'Unita di immunoterapia del-
I'leo, ad approfondire quello che
fannoimacrofagi. Hascopertoal-
cune nuove caratteristiche di
queste cellule, oltre al noto ruolo
nell'omeostasi, e specificato me-
glio di cosa si occupano. In prati-
carealizzanouncampionamento
del bolo che arriva nell'intestino.
Lo analizzano e chiariscono se

contiene pericoli per 'organi-
smo, come virus e batteri, oppure
no. Passano poi l'informazione
adaltrecellule,ledendritiche, che
vanno neilinfonodidell'intestino
dove attivano un meccanismo di
tolleranza o di attacco agli ali-
menti. Seimacrofagi non funzio-
nano, il sistemaimmunitario pud
scatenarsi anche contro dei cibi
innocui. «Anche le intolleranze
alimentari e le allergie possono
essere legate a questo meccani-
smo - spiega Rescigno - coinvolto
nelleinfiammazioni croniche, al-
la base divarie patologie».

Se si riuscisse ad agire sui ma-
crofagi, evitando che passino
informazionisbagliateailinfono-
di, milioni di persone potrebbero
essere curate in modo efficace.
«Bisogna riuscire a modificare le
cellule perché non sbaglino du-
ranteil processocheportaallatol-
leranza dei cibi», dice ancoralari-
cercatrice dell'leo. Dopo aver
pubblicato l'ultima ricerca ha
proseguitolostudiodellabiologia
delle cellule dell'intestino e ades-
so cerca di capire come macrofa-
gi e dendritiche si comportano di

fronte alle infezioni e come fannb
itumori a «bluffare» per non farsi
riconoscere dal sistema immuni-
tario equindi proliferare indistur-
bati.

Rescigno lavora in un settore,
I'immunoterapia, chedirecentee
stato definito il piti promettente
nel campo della lotta ai tumori
dalla rivista Science. Si tratta di
una delle frontiere della ricerca
dalla quale si attendono i risultati
pitt interessanti per la cura del
cancro. «Perchésiripongonotan-
tesperanze sull'immunoterapia?
Perché agiress sul sistemaimmuni-
tario - spiega Rescigno - vuol dire
agire in modo specifico. Mentre i
chemioterapici colpiscono tutte
le cellule, danneggiando anche
quelle sane, il sistema immunita-
rio agisce solo su quelle tumorali.
Si tratta di una terapia altamente
specifica, chegiaadessopubesse-
reutilizzata, perfare alcuniesem-
pi, contro il melanoma, i tumori
allaprostataeal polmone. Enoneg
detto che I'immunoterapia deb-
ba essere una soluzione unica.
Oggivieneusataincombinazione
con chemioterapici e altri farma-

ci.Inoltre genera unarispostaba-
sata anche sulla memoria immu-
nologica. Vuol dire cheil
sistema immunita-
rio ricorda di aver
agito contro un
tumore e conti-
nua a combat-
terlo, se si ri-
presenta, an-
che a distanza
di anni. Un bel
vantaggio».

Ma ci sono an-
chenote dolenti.In
Italia purtroppo non
si sta investendo abba-
stanza su una ricerca fondamen-
talecomequellainquestosettore.
«Cisono solo alcuni gruppimolto
ingamba, incittacomeForlieSie-
na, oltrecheaRomaeMilano, che
lavorano sull’immunoterapia.
Masitrattaditroppo pochicentri.
Rischiamo di restare indietro, fa-
re da fanalino di coda in Europan,
denuncia Rescigno. Altri paesi,
comeFrancia, Germaniaeadesso
anche Inghilterra, stanno inve-
stendo molto sulle ricerche e le
applicazioni in questo campo.
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LA RICERCA

E stato scoperto il ruolo di
cellule dell'intestino, dette
macrofagi, responsabili

di emettere a volte un
allarme ingiustificato,
causa di malattie
infiammatorie
croniche
e tumori

Zone dove pill frequentemente
MORBO DI CROHN LE TIPOLOGIE @ ook rnammaions o b lesicn

FONTE: RIELABORAZIONE DAT) LA REPUBBLICA-SALUTE

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

www.ecostampa.it

097156



