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Istruzioni per diventare intelligenti

Il filosofo James Flynn
spiega come 'umanita
migliora il proprio QI.

Che non dipende da geni,
razza o genere, ma

da fattori sociali e culturali

di Gilberto Corbellini

’inizio dell’estate i quotidiani di tut-

to il mondo annunciavano che le

donne avrebbero superato gli uomi-

ni in intelligenza. L’ha detto James

Flynn, scrivevano i giornalisti che

avevano sentito dire trattarsi di uno
deimassimiesperti dimisura del guoziente diintel-
ligenza (QI). Peccato che il nostro non avesse sco-
perto un tale fatto, e che si sia anche dispiaciuto -
ma questo nessun giornalista ’ha riportato - perla
manipolazione. Si & solo visto che in alcuni paesi,
per la prima volta, le donne danno risultati pari o
leggermente superiori agliuomini in test di intelli-
genza che valutano le capacita logiche-astratte. I
dato consente solo di dire che anche per loro vale
Veffetto Flynn. Sitrattadellascoperta, neglianni Ot-
tanta, che nei paesi industrializzati, durante il No-
vecento, le prestazioni nei test di intelligenza che
misurano le capacita logiche e di astrazione sono
aumentate di 3 punti ogni anno. Col passare degli
anni le persone a parita di eta diventavano sempre
pili brave e conseguivano punteggi progressiva-
mente pitialti. Per questoitestvengono rinormaliz-
zati periodicamente. Le prestazioni in altri tipi di
test, che valutano altre capacita cognitive, non han-
no registrato gli stessi miglioramenti.

Concepire una qualche superiorita cognitiva di un
genere rispetto all’altro, o di una nazione o diun’et-
nia & biologicamente insensato. La genetica ci dice
che come specie siamo molto piti identici che diver-
si, e che la neurobiologia dimostra che il cervello
umano ¢ straordinariamente plasticosul piano ana-
tomo-funzionale. E quindi ragionevole ipotizzare
che le differenze medie nelle prestazioni cognitive
dipendano soprattutto dalle esperienze. Le differen~-
ze genetiche individualici sono, e contano. Ma il con-
testo e altrettanto importante dei geninella determi-
nazione dei tratti complessi, come l'intelligenza.
Flynn ha dimostrato, senza negare per motiviideolo-
gicil’esistenza di un fattore g (intelligenza generale)
scomponibile ma costantementerilevabileattraver-
soitestpsicometrici, chele differenze tra etnie o ge-
nerionazionisipossonomeglio spiegare senza invo-
care, appunto, la genetica. In particolare, eglie diven-
tato, partendo come filosofo morale, uno dei massi-
miesperti di test di intelligenza proprio per confuta-
re la scoperta pubblicata da Albert Jensen nel 1968, e
che scateno veementi reazioni, che i neri conseguo-
no risultati inferiori nei test di intelligenza. Dopo
aver verificato cheildatoeravero, hadimostratoche
cido non haachefare conla genetica, ma conle condi-
zionifamiliari ed educative in cui maturano cogniti-
vamente i bambini. Analizzando i fattori implicati
nella produzione dell’effetto che porta il suo nome,
egli ritiene che le condizioni di vita della modernita

(famiglie meno numerose, dove, oltre a frequentare
la scuola, i bambini interagiscono con genitori piit
istruiti e disponibili al dialogo) abbiano incrementa-
toladiffusione nel corso del Novecento di un’intelli-
genza di tipo nuovo. Non pill utilitaristica e legata
allesperienza diretta, bensi fondata sulla capacita di
generalizzare, astrarre e ragionare ipoteticamente.
Nei suoi libri ricorda le scoperte del neuropsicologo
Aleksander Luria, cioé che i contadini analfabeti
nonsapevano astrarre, ovvero classificare sullabase
di similarita, e usare il ragionamento ipotetico.

In alcuni Stati le donne superano

gli uomini. Il pensiero astratto

non sempre € sinonimo di scienza:

Ia quale per consolidarsi deve evitare
alcune trappole mentali. Ecco quali

Arewe getting smarter? & un aggiornamento sull’ef-
fetto Flynn. Le ultime scoperte confermano il ruolo
deifatroriambientalinelle differenze di genere eraz-
ziali, rilevano importanti incrementi del QI in diver-
sipaesiin via di sviluppo e un arresto dell’incremen-
to nei paesi scandinavi. Inoltre, Flynn segnala che il
vocabolario degli adulti, grazie all’istruzione post-
secondaria, nell’'ultimo mezzo secolo & migliorato
pit di quello dei giovani, e cid crea problemi di comu-
nicazionetrale generazionieunisolamento cultura-
le degli adolescenti che non & mai esistito primanel-
la storia. Uncapitoloriguardale conseguenze dell’ef-

Domenica

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




Data:
domenica 14.10.2012

DOMENICA

Estratto da Pagina:
21

fetto Flynn nelle sentenze dicondanna a morte negli
Stati Uniti. Poiché la sentenza non siapplica in caso
di ritardo mentale, cioé se il condannato ha un QI
inferiore a 70, a seconda che il test somministrato
sia sorpassato o aggiornato il QI del condannato puo
risultare superiore o inferiore a 70. L’esecuzione
puo quindi dipendere non dall’effettiva esistenza di
unritardo mentale, ma dall’effetto Flynn.

Il messaggio piliimportante e che la transizione a
ur’intelligenza che fa uso di astrazioni, e quindi po-
trebbe apparire di tipo scientifico, in realta significa
solo che le persone hanno acquisito capacita di usa-
re il ragionamento ipotetico. Non che hanno capito
il funzionamento delle procedure di cui fa uso la
scienza. Infatti, sbaglianonei giudizi sudiverse que-
stioni di carattere tecnico-scientifico, usando rego-
larmente la capacita di astrazione e ragionamento
per difendere insensatezze. Gli esempison quotidia-
nise pensiamo ai dibattiti sull’energia, gli ogm, Veffi-
cacia delle cure,eccetera.

Dato chel'impatto della cultura scientifica sul mi-
glioramento dell’intelligenza non ha effettivamen-
te diffuso gli strumenti concettuali necessari per ca-
pire il mondo moderno, Flynn ha scritto anche How
to improve your mind. Si tratta di una guida a venti
astrazioni di uso comune nella ricerca accademica,
che serve conoscere per pensare in modo critico.E
migliorare anche la pertinenza dei giudizi e delle
scelte morali. Sono ragionamenti usati per imposta-
re gli studi sperimentali e non cadere vittime di ra-
gionamenti fallaci. Flynn ritiene indispensabile
uscire dall’universita sapendo usare la logica insie-
me al criterio di falsificabilita, sapendo come si crea
un campione, cosa sono un gruppo di controllo e
una percentuale, cosa sono'effetto placebo eil QL E
anche come funziona il mercato, o a evitare la falla-
cia naturalistica, cosi come gli abbagli cognitivi che
son dietro le varie forme di relativismo (culturale,
epistemologicoe storico) e diantirealismo. Il pensie-
rocritico, per Flynn, nonusamai argomentiche fan-
no appello alla natura (come dire che qualcosa non
va bene o & pericoloso perché sarebbe innaturale; o
viceversa)oa unintervento divino (il disegno intelli-
gente per spiegare 'evoluzione).

Leggere Flynn € un piacere intellettuale abba-
stanza unico. E un filosofo che si misura sia con i
grandi temi del pensiero sia con le questioni pitt
empiriche dellaricerca sociale. E tuttii suoi ragio-
namenti portano inesorabilmente alla conclusio-
ne chePattacco alla scienza, e la difesa di posizioni
antirealiste e relativiste da parte di vasti strati del-
la cultura occidentale, non solo umanistica, rap-
presenta la principale minaccia a quelle conguiste
cognitive grazie a cul proprio in occidente sono
maturateleideee e le pratiche diliberta e responsa-
bilita di cui andiamo cosi tanto orgogliosi.
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