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La felicita del pensiero

GUSTAVO ZAGREBELSKY

GLI antichi, con perfetta ragione, affer-

di cio che & “per sua natura”, cio2 & la
realizzazione di cid cuilanatura aspira. Possia-
mo,allora, direchenelleideenoitroviamolafe-
licitd, perla parte dinoi che riguardala mente.
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Fcco perché abbiamo smarrito il pitt grande bene della vita, la riflessione
Anticipiamo I'intervento di Zagrebelsky a Biennale Democrazia, oggi al via

Siamo davvero felict
solo quanclo pensiamo
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(seguedallaprima pagjna)

nuno dei primi trattati sulla felicita
—il dialogo di Senofonte “Gerone; o
della tirannide” ~ il poeta lirico Si-
monide (VI-Vsecolo a. C.) tratta dei
beniche danno felicita, quando li si
possiede, e infelicita, quando mancano.
Non esistono beni di questo genere in as-
soluto: dipende dalla natura degli esseri
umani. Le persone sensuali trovano i loro
beni con gli occhi per cid che vedono (gli
spettacoli), congliorecchipercio chesen-
tono (la musica), col naso per gli odori (i
profumi), conla bocea per cid che ingur-
gitano (il cibo eil vino) e con cid che cono-
sciamo in ragione del sesso ({ corpi degli
amati). C'&poiilsonno, chegenerafelicita
peril corpo e perl'anima, forse perché at-
tutisce le sensazioni. Conosciamo perso-
ne per natura superbe e arroganti. Costo-
1o trovano la felicita nei grandi progetti,
nel superfluo in abbondanza, in cavalli
d'ineguagliabile velocita, in armi belle e
potent, ingioielliperle proprieamanti, in
dimore magnifiche e molta servitil, nella
sopraffazione dei nemici, nell’ammira-
zione dellagente. Ancora: cisono persone
spirituali, perlequaliiveribenisono quel-
li dell’anima, I'amicizia, 'amore, la sag-
gezza, lacontemplazione, lafilosofia, I'ar-
monia coniproprisimili e conlanatura.

Negli elenchi di quelli che consideria-.

moibenidella vita, non troviamo le idee.
Eppure, la grande maestra che & lalingua
non ci dice qualcosa di diverso, quando

parla di “poveri o ricchi d’idee”? Poveri e
ricchi non solo nel senso della quantit,
ma anche dell’accrescimento esistenzia-
le: noinondiremmo poveri o ricchi diferi-
te, dimalanni, dimali, ecc.;malo diciamo
quando la cosa di cui ci diciamo ricchi o
poveri & un bene per noi, qualcosa che ci
puo, per I'appunto, “arricchire”. Le idee
possono dare.anch’esse felicita (in qual-
che momento, anche pii1 di altri beni) alle
persone di pensiero, e cid vale in quanto
tali, indipendentemente dal fatto che sia-
no vere o false, giuste o ingiuste, buone o
cattive. Non si tratta di giudizi sul conte-
nuto, ma d'idee in quanto idee. I giudizi
vengono dopo.

Permettete un riferimento in prima
persona. Poiché il tempo passa, lamemo-.
riadiminuisce e!l'improvvisazione & sem-
pre piu pericolosa, ho presol'abitudine di
preparare le lezioni scrivendone la trac-
cia, perpoterla usare quasi come unarete
disicurezza. Ebbene, una mattina, mi so-
no trovato senza. Non sapevo dove fosse
sparita. Hoproposto alloraaglistudentidi
fare cosi: prendere ['ultimo argomento

‘trattato (eralapenadimorte, untemadav-

vero inesauribile: lo Stato dispensatore di
vita e di morte: summum ius o summa
iniuria?) ediragionareinsieme, lasciando
per cosi dire libero il pensiero di svilup-
parsidasé, da un'idea all'altra. Abbiamo,
perdueore, “prodottoidee” conmoltano-
strasoddisfazione d'esseri pensanti, rico-
nosciuta da tutti.

Chi abbia fatto una qualche simile

esperienza di scoperta d'idee, che pud
giungere all’entusiasmo, non avra dun-
que difficolta nel considerare le idee “be-
nidellavita”, el'elaborazione d’idee qual-
cosa cui pud essere dedicata, in tuttao in
parte, la propria esistenza, non meno de-
gnamente di altri, che la spendono nel-
V'autorealizzazione in differenti aspetti
dell'umana natura. Invece, nella comune
percezione, le idee non entrano affatto a
far parte dei beni della vita. Anzi, sembra-
no stancare, essere perdita di tempo, di-
vagazioni senza costrutto; nella migliore
delle ipotesi, qualcosa da cui le “persone
delfare” possonofacilmente prescindere.
Le idee sono per “gli intellettuali”, parola
chesipronunciasempreconunacertado-

se di disprezzo. Pensare:
che cosa noiosa, pesante,
pedante, superflua!
Un'idea che, dall’anti-
chita, giunge fino a noi co-
me stella polare dell'esi-
stenza, cui si dedicano li-
bri, riviste, convegni, “ter-
zepagine”, elafelicita. Chi
non pensa, tanto pilt oggi,
guando le cose sembrano
andare al contrario, che il
fine della vita & la felicita e
che, quindi, il primo diritto
cheglispettaeil “dirittoal-
lafelicita” o almeno allali-
bera “ricerca dellafelicita”
(come recita la Dichiara-
zione d’indipendenza
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americana)? Poiché, poi,

siamo fighi di un’epoca in

cuitutto, peresistere, sem-

bradover essere misurabi-

le e quantificato, non solo

si parla di felicita, ma ci si

dedica anche a calcolarla.

Sembra, cos}, che si possa

avere un'idea .oggettiva,

scientifica, di che cosa sia

la felicith. Non si tratta di essere felici co-
me aciascun piace, madivivere insocieta
felici, come piace a chi pud dispensare a
tutti una buona e bella vita, secondo in-
tentianaloghiaquellidei “principiillumi-
nati” del Settecento.

Che tutto cio sia sensato, &lecito dubi-
tare. Le intenzioni sono evidentemente
buone; si tratta di contestare il Pil come
unico misuratore del benessere d'unana-
zione e di affermare che cisonoricchezze
che sfuggono agli orizzonti dell’econo-
metria. E merito di Robert Kennedy il di-

scorso pronunciato all'Universita del-

Kansas, il 18 marzo 1968, in cui si denun-
ciava la riduzione economicista e mate-
rialista della felicita e dell'infelicita all'in-
dice Dow-Jones e al prodotto nazionale
lordo «che non misura né il nostro inge-
gnonéilnostro coraggio, nélanostrasag-
gezzanélanostraconoscenza». Nell'elen-
co deibeni che fanno felici e che rendono
umanalavitasonoinclusile competenze,
Ia cultura e altri beni dello spirito, ma in-
vano cercheremo leidee.

Lo stesso, quando i go-
verni s'indirizzano a im-
piantare su basi scientifi-
che e loro politiche perla
felicita e, a questo scepo,
s'impiegano mezzi demo-
scopici e 1 sondaggist si
mettono all'opera. 1126-27
marzo 2010 una sessanti-
na di psicolegi, politici, fi-
losofi, economisti si sono
riuniti a Rennes, in Breta-
gna, perdiscuteredeltema
Le bonheur: une idée neu-
ve. Per la verita, gia Saint-

La terza edizione di Biennale
Democrazia si apre oggi al Teatro
Regio di Torino con I'intervento
della Presidente della Camera
Laura Boldrini. Domani interverra
Gustavo Zagrebelsky con un
testo di cui anticipiamo una parte
in questa pagina.

Alla manifestazione, dedicata
quest’anno al tema “Utopico.

- Possibile?”, parteciperanno tra gli
altri, Romano Prodi, Ezio Mauro
Stefano Rodota, Lucic
Caracciolo, Alessandro Baricco,
Paolo Scaroni, Massimo Gianninj

Just, sulla fine del Sette-
cento, aveva esclamato:
«Lafelicitagun’ideanuova
in Europa». “Felicita” & in-
fattiunadelle parole pitiri-
correnti in tutta la pubbli-
cistica di quel secolo. Ora
ritorna d'attualita, sotto
specie di “benessere”. Il
governo Sarkozy ha com-
missionato a tre dei mag-
giori intellettuali del no-
stro tempo: Stiglitz, Sen e
Fitoussi un rapporto, reso

%@gﬁbhco nel settembre 2009, destinato a
suggerire criteri per il ricalcolo del benes-
sere collettivo, sottraendolo alle regole
puramente produttivistiche del Pil. Si &
andati in 13, suggerendo di prendere in
considerazione non solo la misura del
prodotto e delconsumo di benimateriali,
ma anche i cosiddetti “beni relazionali”

comeirapportisociali e il tempolibero, la-

pubblica sicurezza, ecc. Altri, hanno ag-
giunto la salute, Uistruzione, la certezza
dellavoro, la casa, lavivibilita delle citta, il
verde pubblico, gli affetti familiari e lalo-
ro stabilita, ecc.

_ Altri indicatori dello sviluppo, che di-
stinguono gli aspetti quantitativi da quel-
1i qualitativi, sono utilizzati, per esempio,
nel Genuine Progress Indicator. Direcen-
te, anche il nostro Paese ha iniziato a fare
lasuapartein questo generedicalcoli. L'I-

" stat e il Cnel hanno messo a punto il Bes

(Benessere equo e sostenibile), un misu-
ratore che il presidente dell'Istat, Enrico
Giovannini, ha definito «una specie di co-
stituzione statistica fondata su dodici in-
dicatori. Non tutto haun prezzo: il sorriso
‘di chi ci circonda, la solitudine, 'ansia di
nonavereunlavoro,'ariacherespiriamo,
labiodiversita. Alivello globale gli econo-
misti e gli statisticil’hanno capito da tem-
po». Sitrattadi«veicolareil messaggio che
avere carceri umane, sconfiggere il fem-
minicidio, valorizzare il patrimonio cul-
turale, preservare 'ambiente, leggere li-
bri, sostenerelaricerca, restituire credibi-
Iita alla politica [...Jmigliora la vita di tut-

ti». (La Repubblica, 10 marzo 2013).
Questi parametri e le politiche che ad
essi s'ispirano sono cose buone, anche se
nonsideve trascurare il rischio che diven-
tino armi ideologiche per interessi politi-
ci. Cid che pininteressa qui &, pero, il fatto
che le idee non entrano nel computo dei
fattori di vita buona. Entrano di splito le
scuole, imusei, i libri, lalettura, i concerti
e altre cose di questo genere, chehanno a
che vedere con la cultura, ma non neces-
sariamente con le idee. Possono esistere,
infatti, anche senza idee, senza “nuove
idee”, conidee morte.
Nonsidicacheleideesonodifficilmen-
te censibili. Forse che lo sono piu facil-
mente “la certezza del lavoro”, “la vivibi-
lita dellecitta”, “il verde pubblico”, “gli af-
fetti familiari”? Le idee sembra che siano
irrilevanti per la nostra soddisfazione, se
nonaddirittura perlanostrafelicita. Sica-
pisceladifficoltadicontarleelaloroestra-

neita alle politiche pubbliche. Eppure,
comprendiamo facilmente che una vita
senza idee e una societa che non sprigio-
naidee, sonoletteralmente “infelici”, cioé
infeconde, non creative, destinate non a
viverema, nellemiglioridefleipotesi, aso-
pravviverecomecolonie. Seconfrontassi-
molediversesocietaeleloro diverse epo-
chedal puntodivistadellorofervoreidea-
le, potremmo, per quanto approssimati-
vamente, stabilire un pilt e un meno; ciog,
in fondo, potremmo stilare classifiche e,
per esempio, interrogarci sullo stato della
nostrasocieta, nel nostro tempo. Forse, la
risposta sarebbe rattristante.

Ma, ingenerale, che cosadice questosi-
lenzio sul valore delle idee, quanto ai ca-
ratteri dello spirito del nostro tempo? For-
se, che & un tempo edonista, materialista,
che ha bisogno di esseri mentalmente
programmati per un tipo di societa che, a
parole, esalta il pluralismo delle idee e,
quindj, la liberta della cultura ma, nella
realtd, habisogno chediidee cenesiauna
sola, grande, omogenea, e che di quellali-
bertanonsachefarsi. Tanteideeliberano;
unasola opprime.
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