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LESTORIE

MARIA GIULIA MINETTY

MILANO

Pillola, 50 anni
di slogan e liberta
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icono che linvenzio-
ne della pillola anti-
: concezionale abbia

[ .arivoluzione

Incompiuta,
della pillola,

In Italia la usa solo una donna su cinque

messo in moto la pit grande
rivoluzione mai avvenuta
nella storia dell'umanita. LIPOCRISIA donne usa la pillola e non si
Si poteva acquistare pud dire che nel passato la
solo con la ricetta percentuale fosse piu eleva-
del medico di base ta. E allora? Come si concilia-
N no la grande rivoluzione e la
scarsa diffusione?
LA DIFFUSIONE «Da noi la pillola ci mise
Arrivo col femminismo ;m po’ 'a(li afferl'?marsi - ;lczorda
ma una parte a soclologa trafca :izzi,
. . rofessore all'Universita Sta-
la guardd con sospetto Fale di Milano, che 8 & sompro
‘ 1 . - occupata di problemi femmi-
¥ nili e ha partecipato all’attivi-
ta dei primi consultori -. La
diffusione ando di pari pas-
so con l'affer-
marsi del fem-
minismo... Ri-
cordo lentu-
siasmo di noi
ragazze quan-
do Pincus ven-
ne all’'universi-
13 3 3 ta per tenere
Gliinventori 3 per tenere
americani 7 ere il 1966
se non sbaglio.
Nel 1958 tre mediciUsa, “Andiamo - mi
Garcia, Rock e Pincus telefond un’amica - andiamo
(foto) sperimentano con a festeggiare 'uomo che ci ha
successo la pillola: nel dato questa pillola meraviglio-
‘60 entrain commercio sa!”». Perd la pillola meravi-
pparsasul merca-  gliosa faceva fatica a diffon-
toUsa50 annifa, dersi, 'uso fu a lungo elitario,
ha cambiato per e anche adesso, a guardare le
sempre i rappor-  cifre... «La pillola & stata una
. ti di genere (al diquelle rivoluzioniche porta-
tempo dell'invenzione della  no con sé un’idea ancora pi
pillola si sarebbe detto i rap-  forte della prassi. Puoi usarla
porti di sesso), ha liberatola o non usarla, ma c’¢. C’¢ la
sessualitd femminile, ha defi-  possibilitd per
nitivamente scisso 'amore fi-  ogni donna di
sico dalla riproduzione. Poi fare I’amore
vai a vedere i dati nostranie senza paura,
resti stupefatto: oggi in Ita- senza nessuna
lia solo il 20 per cento delle  paura. E il mo-
Argomento:  Aborto
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mento in cui sai
che si puo fare
che & rivoluzio-
nario. Della pil-
lola direi che &
un anticonce-
zionale che ha
una volonta
dentrodi sé».

Questa vo-
lonta intrinse-
ca, questa for-
za dirompente
del nuovo anti-
concezionale fu
ben capita dai
custodi dello
«status quo»,
laici e religiosi, fondamentali-
sti e «progressisti». I dibattiti
e gli articoli andavano dal-
Panatema moralista (la pro-
miscuita incontrollata!) alla
riflessione sui ruoli sociali, le
identita sessuali, i rapporti fa-
miliari ecc: in una parola, mol-
tissimi non erano pronti ad
accettare una donna che ge-
stisse 1 propri rapporti d’affet-
to e di sesso «come un uomon.

Nel 1968, ’'anno cruciale del-
la contestazione studentesca, il
Papa Paolo VI promulga I'enci-
clica «<Humanae Vitae» che di-
chiara inaccettabili i metodi
contraccettivi «non naturali».
Lo Stato italiano acconsente al-
la vendita dell’innaturale pillo-
la solo nel 1972, ma c’@ bisogno
della ricetta medica, se no,
niente! Con meravigliosa ipo-
crisia, la pillola puo essere pre-
scritta solo come farmaco cura-
tivo di disordini ormonali, ban-
dito ogni accenno alla funzione
contraccettiva. Proibitissimo
restera, anche dopo la libera-
lizzazione, quando la pillola po-
tra finalmente essere venduta
per quello che & e senza I’aval-

lo del dottore,
ogni tentativo di
pubblicizzarla,
condannando la
compressa pin-
cusiana a una
sorta di clande-
stinita ufficiale.
Finirono perd i
viaggi oltrefron-
tiera - a Milano
bastava andare
a Chiasso - delle
ragazze che volevano com-
prarsi la pillola senza passare
dalle forche caudine del medi-
co di famiglia.

Ma come mai la pillola, con
tutto il valore simbolico che si
porta appresso, non ha decolla-
to, in Italia? La Chiesa ha con-

tato, sicuramente, ma essendo
il nostro un Paese a bassissimo
indice di natalita, e condannan-
do la Chiesa ogni contraccetti-
vo chimico o
meccanico, 1'in-
segnamento ec-
clesiastico & al-
'evidenza spes-
so disatteso.
Dunque la sfor-
tuna della pillola
ha anche altre
ragioni. Secon-
do la dottoressa
Anna Alvarosi,
una ginecologa
a lungo operati-
va in consultori,
«la pillola & so-
prattutto un an-
ticoncezionale
“borghese”. Bi-
sogna che la don-
na sia disposta
ad ascoltare il
medico e a capi-
re quello che di-
ce senza pregiudizi». Le spiega-
zioni relative al funzionamento
della pillola, alla semplice fun-
zione inibitoria dell’ovulazio-
ne, «invece di tranquillizzare,
spaventano. Invece di accetta-
re 'idea che si tratta di una
procedura innocua, che non
minaccia in alcun modo la fer-
tilita, persiste la convinzione
di assumere qualcosa che “va
contro” la funzione biologica,

e dunque in qualche modo la
compromette».

Anche parte del movimento
femminista, del resto, guardd
alla pillola con sospetto, e pro-
prio per il contenuto «manipo-
latorio» (all’epoca dell’esordio
sul mercato, va detto, la pillola
era una «bomba» ormonale, ci
volle qualche anno perché i do-
saggi si assestassero). Antonel-
la Nappi, sociologa e femmini-
sta della prima ora,
rammenta che mol-
te compagne del
movimento delle
donne preferivano .
il diaframma: oy
«C’era un dibatti- -
to tra noi, su que-
sto, perché per il
movimento era
imperativo lo slo-
gan “non farsi ma-
le alla salute”».
E poi, perché tanto
accanimento anti- -
concezionale, si chie- ¢
devano alcune, «quan- §

do si pud fare 'amore %

1

senza penetrazione, o
fra donne?».

Discussione, obiezio-
ne, incomprensione, con-
danna o osanna; ne ha viste
tante la pillola in questo mez-
zo secolo, ma nessuno ha po-
tuto mettere in dubbio la sua
importanza fondamentale: &
la biglia che ha consentito la

rivoluzione sessuale, e non si-

torna indietro.
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