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Divorzio senza

COS1 S Impara
E ’arte diricominciare

Sono 100mila gli italiani che ogni anno regolarizzano I"addio di coppia
Per ridurre traumi e rancori arrivaa Milano il Salone al servizio degli ex
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risi permettendo, gli

divorziare. L'Istatcal-
. cola un aumento del

siopta perun addio consensuale.
All'insorgere dei primi problemi
sicorredall’avvocatoeladoman-
da &: quanto mi costera? Sono
centomila ogni anno gli italiani
che si concedono questo lusso, e
il loro numero cresce. E per ren-
dere meno traumatico un “rito di
passaggio” diventato quasirouti-
ne arriva anche in Italia il salone
del divorzio. Dopo Vienna, nel
2007, e dopo Londra e Parigi nel
2009, tocca ora a Milano ospitare
questasortadifieradell’addioma
anche del ricomincio da meil cui
titolo & gia un programma: “Ex,
puntoeacapo”.

La chiave & sdrammatizzare.
Non proprio prenderla a ridere
perd capire che il divorzio — una
voltapagatoil salatissimo conto—
pub anche essere una grande op-
portunita, I'inizio di una nuova vi-
ta. Lasciamoci cosi senzarancor, €
soprattutto operiamo per la ridu-
zionedeldanno, cerchiamodiren-
dere il pilt indolore possibile una
pratica sempre piu diffusa.

RaccontaMilena Stojkovic, me-
diatrice famigliare di Ciao Amore,
agenziadidivorce planning: «Oggi
le coppiearrivanoalladecisionedi
separarsie di divorziare conun’in-
credibile leggerezza. Con superfi-
cialita. Tutto & banalizzato e allo
stesso tempo drammatizzato. E
chi civa di mezzo sono i figli».

Lo conferma il presidente del-
1'Associazionematrimonialistiita-
liani,!'avvocatoGian EttoreGassa-
ni: «Gliitaliani si contendonoi figli
comefossero oggettidaespropria-
re 0, peggio, bottino di guerra an-
che nell’ambito delle apparente-
mente miti separazioni consen-

* italiani continuano a ;

# 2,3%. Matrimoni rot- |
tamati per sempre, nonostante
V'austerity. Perdimezzarelespese

suali. I danni subiti dai bambini
contesi sono verificabili nelle mi-
gliaiadiperizie psicologiche depo-
sitate nei tribunali e nel'aumento
vertiginosodelricorsoallapsicote-
rapiainfantile. Ogniannosiconta-
no nel nostro Paese 160mila nuovi
separati, 100 mila nuovi divorziati
elarotturadi20milafamigliedifat-
tor. Iidivorzio, costosissimo suva-
ri fronti, pud ridurre in miseria, ri-
cordal’Associazione matrimonia-
listi italiani, che diffonde dati se-
condo cuiil25per centodegli ospi-
ti delle mense dei poveri sono se-
parati e divorziati. Nell'80 per
cento dei casi si tratta di padri che,
pagato I'assegno di mantenimen-
to, siritrovano senzarisorse.

Cosi stando le cose sembra ar-
duo sdrammatizzare. Ma il salone
atemaciprova.L'appuntamentoe
per I'8 e il 9 maggio a Milano, al-
'Hotel Marriottdi viaWashington.
«Sipud divorziare inmodoccivile, a
volte addirittura in allegria: quan-
dolamiaex ottenne il divorzio dal
suo precedente marito per esem-
pioleorganizzaiunafesta, contan-
to di partecipazioni agli amici e
bomboniere a forma di forbici»,
racconta Franco Zanetti, che di
“Ex, punto e a capo” & l'ideatore.
«Laprima cosadafareperripartire
—sostiene— & non sentirsi in col-
pa, rinnovarsi. Per questo abbia-
mo coinvolto dietologi, palestre,
chirurghi estetici, scuole di ballo,
beauty farmn.

Si riduce a questo il divorzio?
Fortunatamente ci sara anche un
approccio piu serio: «Al salone
avremo un’agenzia anti-stalking,
soprattutto per le donne, ¢, a tute-
la degli uomini, saranno al lavoro
gli esaminatori del Dna, visto che
inItaliaun bambinosudiecinone
figlio del padre presunto», sottoli-
nea Zanetti. Che business il divor-

zio, e c'& davvero posto per tutti:
«Quello su cui puntiamo con mag-
gior spiegamento di mezzi &il coté
operativo, perundivorzio chiaviin
mano, con la presenza di studi le-

gali, squadre di psicologi, agenzie
matrimoniali, investigative, im-
mobiliari, disbrigo pratiche, agen-
zie di viaggi, servizi di babysitter
ma anche di.dogsitter, depositi
temporanei per mobili e cose, de-
coratori, arredatori, ditte di traslo-
chieviaelencando».

Ci sara anche un’agenzia che si
chiama Marito in affitto, a offrire,

per15eurol’ora, dallapiccolaripa-
razione agli altri lavori domestici
tipicamente maschili. Ci saranno
esempi di liste di divorzio su mo-
dello britannico nel caso parenti e
amici vogliano fare un regalo utile
al divorziato. E cisaranno le prime
agenzie tutte italiane di divorce
planning, come Ciao Amore, chesi
occuperadirimetterein piediilco-
niuge dopo la separazione, fino a
organizzare —ammesso che se ne
abbia voglia— veri e propri divor-
ceparty.

I numexi

Ogni anno in Italia

160.000

Nuovi separati

100.000

Nuovi divorziati

1,4

milioni

Figli coinvoiti
nelie separazioni
e nei divorzi

negli ultimi dieci anni

49.087  25.495

di cui

nel 2009

Laffido condivisom*

(figli affidati a entrambi i genitori)

minorenni
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50%

nelle procedure di
divorzio

/0%

nelle procedure di
separazione

Fonte: Associazione
matrimonialisti italiani (Ami)
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Cingue
consigli
per divorziare bene

1 Non arrivare con troppa
leggerezza alla separazione
e al divorzio

2 Non utilizare i figh
per ottenere vantaggi
personali, materiali e non.
Cercate accordi che
assicurino il loro benessere

3 Accettare e rispettare
I'ex partner come padre
o madre dei nostri figli

4 No al fai da te. Awvalersi
dell’aiuto di professionisti.
La terapia di coppia
o individuale privilegia la
cormresponsabilita dei coniugi

5 Cercare di capire
le nostre responsabilita
nella fine del rapporto
evitando di puntare
sempre il dito contro I'altro

Fonte: "Ciao Amore",
prima agenzia itafiana di divorce planning




