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DAL NOSTRO CORRISPONDENTE

NEW YORK — «’'omosessualita
di gay e lesbiche pud essere
curata». Era il 2001 quando, a un
convegno della American
psychiatric association (Apa) il
dottor Robert Spitzer illustro Ia
sua controversa tesi secondo cui &
possibile, per alcuni individui
estremamente motivati, cambiare
il proprio orientamento sessuale
da gay a eterosessuale. 11 fatto che
a pronunciare quelle parole fosse
il celeberrimo docente della
Columbia University, considerato
dai manuali il padre della
psichiatria moderna e lo
psichiatra piti influente del 20°
secolo, contribui solo ad
accreditare la legittimita di tale
provocatoria argomentazione.
Nessuno poteva accusarlo di
pregiudizio anti-gay. Nel 1973 era
stata proprio la crociata personale
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Le scuse

dello psichiatra
«Un errore

la ricerca sui gay
da curare»

dell’allora 41enne Spitzer a
indurre 'Apa a rimuovere
P'omosessualita dalla lista dei
«disturbi mentali». Poi, nel 2001,

L'Oms e il «pericolo»

«Tesi fasulles, dice oggi
I'80enne Spitzer

L'Oms nel 2001 aveva
parlato di studio «pericoloso»

quello studio bollato come «un
tradimento» dai gay di tutto il
mondo. Undici anni pili tardi, lo
psichiatra ha chiesto loro scusa
per l'errore commesso. Cercando
persino, senza riuscirvi, di
pubblicare una ritrattazione sulla
stessa rivista scientifica che nel
2001 aveva ospitato il saggio
originale, denunciato come
«pericoloso» dall’Organizzazione
mondiale della sanita. Il mea
culpa di Spitzer, oggi 8oenne e
gravemente malato di Parkinson,

€ avvenuto in un’intervista al New
York Times. «Giacevo sveglio nel
letto alle 4 del mattino, quando ho

deciso che era giunto il momento
di farlo», afferma Spitzer, «mi

alzai annaspando nel buio e con
enorme difficolta, data la mia
condizione, raggiunsi la scrivania
dove presi carta e penna». Quando
il direttore della rivista Archives of
Sexual Behavior si rifiutd di
pubblicare la sua ritrattazione,
Spitzer ha chiamato il Times.
«Dovevo chiedere scusa alla
comunita gay per i miei studi che
sostengono tesi fasulle
sull’efficacia delle terapie
riparatorie», incalza, «e voglio
anche chiedere scusa a tutte le
persone gay che hanno perso
tempo ed energia sottoponendosi
per colpa mia a tali inutili terapie».
Alessandra Farkas
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