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L'intervista Martino Introna (Ospedali Riuniti)

«Dalla terapia cellulare
risultatiincoraggianti»

artino Introna é il
medico responsabi-
le del laboratorio di
terapia cellulare de-
gli Ospedali Riuniti di Bergamo.
Il laboratorio, intitolato a Gil-
berto Lanzani, & stato creato nel
2003 grazie al contributo del-
l'associazione Paolo Belli. Il ter-
mine «terapia cellulare» identi-
fica una modalita di cura in cui
ifarmaci sono sostituiti da cel-
lule e rappresenta una nuova
frontiera per la medicina.

Dottor Introna, che cosa faunlabo-
ratorio di terapia cellulare?
«Produciamo cellule per curare
gli ammalati di leucemia che
vanno incontro a complicanze
dopo il trapianto. In particolare
ci occupiamo della ricaduta del-
la malattia e della reazione tra-
pianto contro ospite, cioé quan-
do le cellule immunologiche del
midollo trapiantato aggredisco-
noil sistemaimmunitario della
personaricevente. Si tratta di
complicanze mortali, contro cui
usiamo strategie innovative in-
ventate dall’ematologia di Ber-
gamo. Da noi lavorano una de-
cina di ricercatori, tutti biologi
e biotecnologi, io sono I'unico
medico».

Qual & stato il contributo della Pao-
lo Belli alla creazione del laborato-
rio?

«La Paolo Belli ha fatto tutto.
L’ospedale ha messo a disposi-
zione il locale che un tempo era
Parchivio di ortopedia del Mat-
teo Rota, I'associazione si & oc-
cupata della ristrutturazione,
della costruzione del laborato-
rio, delle apparecchiature e del-
larredamento. Un impegno
economico di diversi milioni di
euro che si protrae negli anni,
infatti I'associazione paga anche
molti dei ricercatori che lavora-
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no nel laboratorio, vale a dire al-
meno cinque borsisti e una bio-
loga assunta a tempo indetermi-
nato, oltre a coprire le spese di
segreteria».

La ricerca dipende sempre di pi0
dai privati?

«Si, perché i finanziamenti da
parte delle fonti tradizionali,
ministeriali o del Cnr (Consiglio
nazionale delle ricerche, ndr)
sono sempre di meno. Laricer-
ca fa sempre piu affidamento
sulle charity».

Che tipo di pazienti trattate?
«Abbiamo in cura circa venti
pazienti, tutti sottoposti a tra-
pianto a Bergamo. In genere so-
no bergamaschi, ma datalano-
stra rinomanza vengono anche
dal resto d’Italia e da Paesi ex-
traeuropei. Si tratta di persone
che non avevano pit chance te-
rapeutiche. Per capire meglio di
cosa stiamo parlando ¢ utile ri-
cordare che meta degli amma-
lati di leucemia viene curato con
terapie tradizionali, cioé chemio
e radioterapia. Degli altri, la
meta beneficia del trapianto, il
10-15% di questi pazienti soffre
di complicanze che portano al-
la morte in poche settimane.
Tra questi ammalati, in un an-
no e mezzo di sperimentazione
abbiamo ottenuto risultati inco-
raggianti, che presentero tra po-
chi giorni a San Diego, in Ca-
lifornia, dove si tiene il pit1 im-
portante congresso di ematolo-
gia al mondo».

Con quali tipi di cellule lavorate?

«Usiamo le cellule staminali
adulte che si trovano all’interno
del midollo osseo (mesenchi-
mali di origine midollare) per
trattare la reazione trapianto
contro ospite eilinfociti killer
dal sangue del donatore di mi-
dollo per combattere la ricadu-

ta della malattia. Siamo uno dei
seilaboratori di terapia cellula-
rein tutta Italia, altri si occupa-
no di cellule diverse, come quel-
le neurologiche. Le cellule devo-
no essere manipolate seguendo
standard molto elevati, pari a
quelli delle industrie del farma-
co, senza che noi disponiamo
dei loro capitali».

Serve un’autorizzazione specifica
per trattare queste cellule?

«8Si, l'accreditamento & molto
difficile da ottenere. Se ne occu-
palAifa (agenzia italiana del far-
maco), un ente pubblico che
opera in autonomia sotto la di-
rezione del ministero della Sa-
lute e la vigilanza dei ministeri
della Salute e dell’Economia. E
Pautorita competente naziona-
le che ogni anno autorizza le of-
ficine farmaceutiche italiane».

Com’é arrivato a occuparsi di tera-
pia cellulare?
«Sono un medico ematologo
immunologo, hoiniziato alavo-
rare in laboratorio come borsi-
sta nel 1980 al Mario Negri di
Milano, ho fatto ricerca cinque
anni all’estero e poisono torna-
to al Negri come capo dell’unita
di Immunologia molecolare. A
Bergamo, conil primario dell’E-
matologia dei Riuniti, il profes-
sor Alessandro Rambaldi, énata
I'idea di sviluppare queste tera-
pieinnovative. Orailnostrosco-
po éconsolidare questi studi».m
Marina Marzulli
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