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Non lasceremo solo
chi finisce in coma

di_Ferruccio Fazio
ministro alla Salute

L’'onorevole Melania Rizzoli mi
haindirizzato unalettera pubbli-
cata sul Giornale del 1° febbraio
SCorso, affrontando il tema del fi-
nevita, in questi giorni sulla stam-
pa con il caso di Salvatore Crisa-
fulli, un paziente in stato vegetati-
vo permanente; 1'onorevole Riz-
zolichiede - forsein modo provo-
catorio - di non rianimare piu
questi pazienti per risparmiare
sofferenze a loro e alle famiglie,
troppo spesso non in (...)

segue a pagina 18
(...) condizioni di affrontare la
spesa per accudirli. Auspica
che non vengano effettuati att
di «accanimento terapeutico»
e ricorda che in epoca passata,
senzale terapie oggi disponibi-
li, questi pazientisarebberoan-
dati incontro ad una morte na-
turale. E ancora, chiede al go-
verno di sostenere le famiglie
con un'assistenza continuata e
valida.

Sono d'accordo con 'onore-
vole Rizzoli quando dice che
«chi aiuta a non morire deve
aiutare avivere», e conilmassi-
morispettodelladignitadeipa-
zienti e delle proprie famiglie.

Credo, anche da medico, nel
dovere primario di tutelare

sempre ecomunquelavitaan-

che in condizioni di grave non
autostifficienza. Non possia-
mo mai avere la certezza chein
futuro questi pazienti non po-
tranno uscire dallo stato di co-
ma.Ancheperchéleconoscen-
ze mediche spostano di conti-
nuoin avanti laloro aspettativa
di vita.

D'altra parte noi tutti siamo
coinvolti dalle implicazioni af-
fettivo-esistenziali dei pazienti
edellelorofamiglie, siamocon-
scidellegravidifficoltachelesi-
tuazioni di coma da gravi cere-
brolesioni acquisite, fino alle
estreme condizioni di fine vita,
creanoneiparentienelleperso-

ne che assistono gli ammalati.
Quanto al sostegno delle fa-
miglie e pitin generale all'assi-
stenza ai pazienti con stato ve-
getativo, perlaprimavoltaque-
sto governo hainserito nei fon-
di vincolati per gli obiettivi di
piano per il 2009 una specifica
iniziativa sullo Stato Vegetati-
vochele Regioni hannogiatra-
dotto in progetti mirati, per un
impegno finanziario comples-
sivo di circa 70 milioni di euro.
L'iniziativa prevede modelli
organizzativie assistenziali dei
pazientiin stato vegetativo e di
minimacoscienzain fase croni-
ca, attraverso unarete integra-
ta di servizi sanitari e sociali di

assistenza ai malati, uniforme
su tutto il territorio nazionale.
Il progetto comprende sia
Speciali Unita di Accoglienza
Permanente, che percorsidias-
sistenza domiciliare. Per crea-
reteamdi elevataprofessionali-
th, siattiveranno unita divaluta-
zione multiprofessionale al fi-
nedigarantireunrientrodomi-
ciliare protetto.
Lefamiglieverrannosuppor-
tateeassistiteattraversoil Servi-
zio di Assistenza Domiciliare
Integrata checoinvolgeilmedi-

co di medicina generale, infor-
ma sui servizi territoriali forniti
con specifica «carta dei servi-
zi», identifica il case manager,
l'infermierechesegueil pazien-
te, e coordina la famiglia con
'amministratore di sostegno.

Questo governo ha quindi
gia affrontato operativamente
tali temni.

Auspico che tale iniziativa,
checomunque continueracon
Y utilizzo dei fondi vincolati per
ii 2010, venga consolidata
quanto primada opportuni di-
spositivi dilegge, come &recen-
temente avvenuto per quanto
riguarda la terapia del dolore e
per le cure palliative.
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